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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Το εγχειρίδιο αυτό προσβλέπει στην όσο το δυνατό καλύτερη ενημέρωση των 
ασθενών με σπάνια νοσήματα σε ό,τι αφορά τα δικαιώματα τους και την πρόσβαση 
σε ιατρικά, φαρμακευτικά, υποστηρικτικά και κοινωνικά ωφελήματα. Έγινε κάθε 
προσπάθεια από το προσωπικό της Παγκύπριας Συμμαχίας Σπανίων Παθήσεων και 
της Διεθνούς Ομοσπονδίας Θαλασσαιμίας να συμπεριληφθούν όλες οι νομοθεσίες, 
υπηρεσίες, πρόνοιες, επιδόματα που υφίστανται σήμερα τόσο στον δημόσιο, όσο και 
στον μη δημόσιο τομέα. 

Επιθυμία μας είναι το εγχειρίδιο αυτό να αποτελέσει ένα χρήσιμο εργαλείο για όλους 
τους ασθενείς και τις οικογένειες τους - μια αχτίδα διευκόλυνσης στο δύσκολο έργο 
όλων μας. 
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Σπάνιες παθήσεις

Σπάνια στην Κύπρο, στην Ευρώπη και διεθνώς ονομάζονται τα νοσήματα με 
επιπολασμό ίσο ή μικρότερο από 5 στα 10.000 άτομα. Αφορούν 6.000-8.000 
διαφορετικά νοσήματα ή σύνδρομα που χαρακτηρίζονται από χαμηλή συχνότητα 
στον πληθυσμό και μεγάλη έως τεράστια ετερογένεια στην κλινική τους έκβαση. 
Πρόκειται για χρόνια και σοβαρά νοσήματα που είναι στη πλειονότητα τους 
κληρονομικά ή συγγενή και προκαλούν επιπλοκές διαχρονικά σε διάφορα βασικά 
όργανα. Έχουν προοδευτική και εκφυλιστική πορεία και χρήζουν έγκαιρης και 
έγκυρης πολυθεματικής αντιμετώπισης και πολυδάπανων και εξειδικευμένων 
θεραπειών, ενώ οδηγούν πολλές φορές σε αναπηρίες διαφόρων μορφών και 
επιπέδων, καθιστώντας εξαρτώμενους τους ασθενείς στις πιο παραγωγικές φάσεις 
της ζωής τους. 

Στην απουσία έγκαιρης διάγνωσης, που είναι πλέον υψίστης σημασίας για την 
ολιστική διαχείριση των Σπάνιων Νοσημάτων, οι ασθενείς ταλαιπωρούνται και 
δεν έχουν τη δυνατότητα να ικανοποιήσουν βασικές τους κοινωνικές ανάγκες, 
όπως είναι η εκπαίδευση, η εργασία, ο γάμος και η τεκνοποιία. Συνεπώς, οι 
προεκτάσεις των σπάνιων παθήσεων δεν είναι μόνο ιατρικές, αλλά και κοινωνικές 
και οικονομικές. Οι σπάνιες παθήσεις ενδιαφέρουν ΟΛΟΥΣ και απαντώνται σε ΟΛΕΣ 
τις ιατρικές ειδικότητες ως χρόνιες και περίπλοκες. Οι ασθενείς έχουν εξαιρετικά 
ιδιαίτερες ανάγκες, γι’ αυτό και χρειάζεται η στήριξη της πολιτείας και της κοινωνίας 
για να δημιουργηθούν οι αναγκαίες και ειδικές υποδομές και να εξασφαλιστεί η 
απαραίτητη πολιτική δέσμευση για την ποιοτική τους υγειονομική διαχείριση και 
άλλη φροντίδα.
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ΝΟΜΟΘΕΤΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΚΥΠΡΙΑΚΗΣ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ 

Τα σπάνια νοσήματα χαρακτηρίζονται από μεγάλη ετερογένεια και πολυπλοκότητα 
έτσι που για την αντιμετώπισή τους χρειάζεται πολυθεματικότητα. Η συνεργασία 
μεταξύ ειδικών διαφόρων ιατρικών ειδικοτήτων αλλά και παραϊατρικών και 
άλλων, είναι εξαιρετικά σημαντική, για την αντιμετώπιση των ασθενών που συχνά 
υποφέρουν από σοβαρά συμπτώματα και επιπλοκές από διάφορα συστήματα ή 
χάνουν την ανεξαρτησία τους και καθίστανται ανάπηροι. 

Με βάση των περί αναπηρίας νομοθεσιών ‘Ανάπηρο’ ορίζεται άτομο το οποίο εκ 
γενετής ή λόγω γεγονότος που του συνέβηκε πριν συμπληρώσει το 65 έτος της ηλικίας 
του, παρουσιάζει οποιασδήποτε μορφής ανεπάρκεια ή μειονεξία, η οποία προκαλεί 
μόνιμο ή απροσδιόριστης διάρκειας σωματικό, διανοητικό ή ψυχικό περιορισμό  
σ’ αυτό και η οποία, λαμβάνοντας υπόψη το ιστορικό και άλλα προσωπικά στοιχεία 
του εν λόγω ατόμου, μειώνει ουσιωδώς ή αποκλείει τη δυνατότητα εκτέλεσης μιας ή 
περισσοτέρων δραστηριοτήτων ή λειτουργιών που θεωρούνται ως φυσιολογικές και 
ουσιώδεις για την ποιότητα ζωής κάθε ατόμου της ίδιας ηλικίας που δεν παρουσιάζει 
τέτοια ανεπάρκεια ή μειονεξία.

Έτσι οι ασθενείς με σπάνια νοσήματα θα πρέπει να γνωρίζουν τους νόμους, τις 
διατάξεις και τα ωφελήματα που αφορούν την υγεία και την αναπηρία.

Διατάξεις του Συντάγματος της Κυπριακής Δημοκρατίας (περί αναπηρίας)
• Άρθρο 9 του Συντάγματος
 Κατοχυρώνει το θεμελιώδες ανθρώπινο δικαίωμα κάθε ατόμου 

(περιλαμβανομένων και των ατόμων με αναπηρίες) για αξιοπρεπή διαβίωση 
και κοινωνική ασφάλεια.

• Άρθρο 28 του Συντάγματος
 Κατοχυρώνει την ισότητα όλων (περιλαμβανομένων και των ατόμων με 

αναπηρίες) ενώπιον του νόμου, της διοίκησης και της δικαιοσύνης.

• Άρθρο 35 του Συντάγματος
 Επιβάλλει στις τρεις εξουσίες του Κράτους (νομοθετική, εκτελεστική και 

δικαστική) την υποχρέωση να διασφαλίζουν, κάθε μια στα πλαίσια των δικών 
της αρμοδιοτήτων, την αποτελεσματική εφαρμογή όλων των θεμελιωδών 
ανθρώπινων δικαιωμάτων κάθε ατόμου (επομένως και των ατόμων με 
αναπηρίες).
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Ο περί της Κατοχύρωσης και της Προστασίας των Δικαιωμάτων των Ασθενών 
Νόμος του 2004 (1(Ι)/2005)

Ο πιο πάνω Νόμος διασφαλίζει την νομική κατοχύρωση των δικαιωμάτων των 
ασθενών και μέσω της δημιουργούνται μηχανισμοί ελέγχου για την παρακολούθηση 
του σεβασμού των δικαιωμάτων αυτών.

Δικαιώματα
(α)  Δικαίωμα σε φροντίδα υγείας και θεραπεία
(β)  Αξιοπρεπής μεταχείριση
(γ)  Πρόσβαση σε υπηρεσίες υγείας
(δ)  Ισότιμη φροντίδα υγείας χωρίς δυσμενείς διακρίσεις
(ε)  Φροντίδα υγείας σε περιπτώσεις επείγοντος ιατρικού περιστατικού ή κατάστασης 

σοβαρού κινδύνου εντός εύλογου χρόνου και κατά τον μέγιστο βαθμό των 
ικανοτήτων του παροχέα υπηρεσιών υγείας

(στ)  Δικαίωμα σε πληροφόρηση
(ζ)  Η φροντίδα υγείας παρέχεται με τη συγκατάθεση του ασθενή και όπου είναι 

αδύνατο να ληφθεί, η φροντίδα υγείας που επιβάλλεται ως επείγουσα μπορεί 
να παρασχεθεί μόνο αν κριθεί ότι είναι προς όφελος τους ασθενή, συνάδει με το 
καλώς νοούμενο συμφέρον του και λαμβάνει υπόψη τις προηγουμένως τυχόν 
εκφρασθείσες επιθυμίες του

(η)  Εμπιστευτικότητα
(θ)  Προστασία της ιδιωτικής ζωής του ασθενή
(ι)  Δικαίωμα ενημέρωσης, πρόσβασης και αντίρρησης σε σχέση με πληροφορίες 

που αφορούν τον ίδιο τον ασθενή και περιλαμβάνονται σε ιατρικά αρχεία, που  
ο παροχέας υπηρεσιών υγείας οφείλει να τηρεί.

Περισσότερα στη σελίδα 25. 

Για περισσότερες πληροφορίες επισκεφθείτε την ακόλουθη ιστοσελίδα: 
http://www.cylaw.org/nomoi/arith/2005_1_001.pdf 

Ο περί Εφαρμογής των Δικαιωμάτων των Ασθενών στο Πλαίσιο της 
Διασυνοριακής Υγειονομικής Περίθαλψης και για συναφή θέματα Νόμο του 
2013 και Τροποποιητικός Νόμος 82 (Ι) 2015

H Οδηγία 2011/24/ΕΕ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της  
9ης Μαρτίου 2011 «περί Εφαρμογής των Δικαιωμάτων των Ασθενών στο Πλαίσιο 
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της Διασυνοριακής Υγειονομικής Περίθαλψης» και ο αντίστοιχος «περί Εφαρμογής 
των Δικαιωμάτων των Ασθενών στο Πλαίσιο της Διασυνοριακής Υγειονομικής 
Περίθαλψης και για συναφή θέματα Νόμο του 2013» δίνουν στους ασθενείς 
περισσότερα διασυνοριακά δικαιώματα και επιλογές, σύμφωνα με τους στόχους 
της ενιαίας αγοράς. Ορίζουν σαφώς ότι οι ασθενείς που επιθυμούν ή χρειάζεται 
να αναζητήσουν θεραπεία σε άλλο κράτος μέλος έχουν το δικαίωμα να το 
κάνουν σύμφωνα με τους κανονισμούς. Με αυτό τον τρόπο έχουν το προνόμιο να 
αποφασίσουν αν θέλουν να συμβουλευτούν ιδιώτη ή δημόσιο πάροχο υγειονομικής 
περίθαλψης στο κράτος μέλος θεραπείας και τα έξοδα να τους επιστραφούν στο 
ποσοστό που θα τους επιστρέφονταν αν είχαν λάβει την περίθαλψη στη χώρα τους. 

Περισσότερα στη σελίδα 18. 

Για περισσότερες πληροφορίες επισκεφθείτε την ακόλουθη ιστοσελίδα: 
https://www.moh.gov.cy/moh/cbh/cbh.nsf/page06_gr/page06_gr?OpenDocument 

O περί του Ειδικού Ταμείου του Κέντρου Επαγγελματικής Αποκατάστασης 
Ατόμων με Αναπηρία Νόμος του 2000 και Τροποποιητικός Νόμος 102 (Ι) 2010

Ο Νόμος αυτός, ο οποίος εκδόθηκε με διαβούλευση και συνεργασία της Κυπριακή 
Συνομοσπονδία Οργανώσεων Αναπήρων (ΚΥΣΟΑ) με το Υπουργείο Εργασίας και 
Κοινωνικών Ασφαλίσεων, παρέχει δικαιώματα στα άτομα με αναπηρία. Προβλέπει 
κυβερνητική χορηγία στο εν λόγω Ταμείο με σκοπό την κατάρτιση, εκπαίδευση και 
τοποθέτηση των ατόμων με αναπηρία στην ανοικτή αγορά εργασίας.

Για περισσότερες πληροφορίες επισκεφθείτε την ακόλουθη ιστοσελίδα: 
http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf/All/F36D497467D94AD6C2257B44003E8
CEF?OpenDocument 

Οι περί Ατόμων με Αναπηρίες Νόμοι 2000-2007

Όπως αναφέρεται πιο πάνω, ο Νόμος αυτός τροποποιήθηκε για να εναρμονιστεί και 
να συνάδει με συγκεκριμένες διατάξεις της Οδηγίας 2000/78/ΕΚ για τη μη διάκριση 
σε βάρος των ατόμων με αναπηρία στην εργασία και την απασχόληση. Αναγνωρίζει 
σημαντικά δικαιώματα για τα άτομα με αναπηρία και αντίστοιχες υποχρεώσεις του 
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κράτους που στηρίζουν ή και μπορούν να στηρίξουν την κοινωνική πολιτική και 
δραστηριότητα της ΚΥΣΟΑ και των Οργανώσεων των ατόμων με αναπηρία. 

Για περισσότερες πληροφορίες επισκεφθείτε την ακόλουθη ιστοσελίδα: 
http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf/All/93E0AC1BD61BE111C2257AA10047A
3BF?OpenDocument 

Ο περί Παροχής Επιδόματος Διακινήσεως εις Αναπήρους Νόμος του 1980

Τα άτομα με αναπηρία τα οποία περιλαμβάνονται στο πιο πάνω επίδομα διακίνησης 
ορίζονται στο άρθρο 2 του Νόμου. Το άρθρο 8 του ίδιου Νόμου προσδιορίζει το 
στόχο του επιδόματος διακίνησης, το οποίο καλύπτει τα απαιτούμενα έξοδα 
διακίνησης των ατόμων με αναπηρία για τη μετάβασή τους από την οικία τους στο 
χώρο εργασίας και πίσω. Ο Τροποποιητικός Νόμος 177(Ι)/2000 παραχωρεί σε όλα τα 
άτομα με αναπηρία, πολίτες της Ευρωπαϊκής Ένωσης που ζουν και εργάζονται στην 
Κύπρο, το ίδιο επίδομα διακίνησης καθ’ όλη τη διάρκεια διαμονής και εργασίας τους 
στην Κυπριακή Δημοκρατία. Η τελευταία τροποποίηση του Νόμου έγινε το 2011 και 
ισχύει από την 31η Μαρτίου 2011.

Για περισσότερες πληροφορίες επισκεφθείτε την ακόλουθη ιστοσελίδα: 
http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf/All/57271588CBA96B6CC2257AA10047B
BAA?OpenDocument 

Ο περί της Διαδικασίας Διαβούλευσης Κρατικών και άλλων Υπηρεσιών σε 
θέματα που αφορούν Άτομα με Αναπηρία Νόμος του 2006

Σύμφωνα με το άρθρο 3 (1) του Νόμου αυτού η ΚΥΣΟΑ καθιερώνεται ως ο Επίσημος 
Κοινωνικός Εταίρος τους Κράτους σε θέματα που αφορούν άτομα με αναπηρία. 
Επιπλέον το άρθρο 3 (2) και (3) επιβάλλει σε κάθε Υπηρεσία, στα πλαίσια των 
δραστηριοτήτων της, να καλεί εκπροσώπους της ΚΥΣΟΑ «κατά τη συζήτηση» 
προς λήψη αποφάσεων για θέματα ή και κατά την ενασχόλησή με θέματα που με 
οποιοδήποτε τρόπο, άμεσα ή έμμεσα, αφορούν άτομα με αναπηρία και, επομένως, 
τη δημόσια/κοινωνική, την επαγγελματική και την καθημερινή τους ζωή. Επίσης 
προβλέπεται κρατική επιχορήγηση στην ΚΥΣΟΑ στον ετήσιο Κρατικό Προϋπολογισμό. 
Πρόκειται για την υλοποίηση και επιτυχία ενός μακροχρόνιου αγώνα και στόχου του 
κόσμου των αναπήρων της Κύπρου.
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Για περισσότερες πληροφορίες επισκεφθείτε την ακόλουθη ιστοσελίδα: 
http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf/All/ACC1101E136B01CDC2257AA10047E
B69?OpenDocument

Ο περί της Διαδικασίας Διαβούλευσης Κρατικών και άλλων Υπηρεσιών σε 
θέματα που αφορούν Άτομα με Αναπηρία Νόμος του 2016

Σύμφωνα με το άρθρο 3 (1) του Νόμου αυτού η ΠΟΣΠΦ καθιερώνεται ως ο Επίσημος 
Κοινωνικός Εταίρος τους Κράτους σε θέματα που αφορούν ασθενείς. Επιπλέον το 
άρθρο 3 (2) και (3) επιβάλλει σε κάθε Υπηρεσία, στα πλαίσια των δραστηριοτήτων 
της, να καλεί εκπροσώπους της ΚΥΣΟΑ «κατά τη συζήτηση» προς λήψη αποφάσεων 
για θέματα ή και κατά την ενασχόλησή με θέματα που με οποιοδήποτε τρόπο, άμεσα 
ή έμμεσα, αφορούν ασθενείς.

Για περισσότερες πληροφορίες επισκεφθείτε την ακόλουθη ιστοσελίδα: 
http://cypatient.org/wp-content/uploads/2016/05/4563-22-4-2016-PARARTH-
MA-1o-MEROS-I-002.pdf 



11Εγχειρίδιο Πληροφοριών για Παροχή Υποστηρικτικής Φροντίδας 
 και Κοινωνικής Πρόνοιας για άτομα με Σπάνια Νοσήματα στην Κύπρο

Εθνικό Σχέδιο Δράσης για την Αναπηρία

Το Τμήμα Κοινωνικής Ενσωμάτωσης Ατόμων με Αναπηρίες σε συνεργασία με τις 
κρατικές υπηρεσίες που έχουν αρμοδιότητες για θέματα αναπηρίας, έπειτα από 
τρίμηνη δημόσια διαβούλευση έχουν εκπονήσει την Πρώτη Εθνική Στρατηγική για 
την Αναπηρία 2018-2028 και το Δεύτερο Εθνικό Σχέδιο Δράσης για την Αναπηρία 
2018-2020. Η Στρατηγική και Σχέδιο Δράσης εγκρίθηκαν από το Υπουργικό 
Συμβούλιο στις 19.12.2017.

Η Πρώτη Εθνική Στρατηγική για την Αναπηρία αφορά δεκαετές πλαίσιο από το 
2018-2028, συνδέεται με τις συστάσεις που δέχθηκε η Κυπριακή Δημοκρατία 
από την Επιτροπή του ΟΗΕ για τα Δικαιώματα των Ατόμων με Αναπηρίες, 
καθώς και με την Ευρωπαϊκή Στρατηγική για την Αναπηρία 2010-2020 και τη 
Στρατηγική για την Αναπηρία του Συμβουλίου της Ευρώπης 2017-2023 (βλέπε 
σελίδα 15). Καθορίζει το όραμα, τις αξίες, τις στρατηγικές επιδιώξεις και στόχους 
της Κυπριακής Δημοκρατίας για την υλοποίηση πρόσθετων δράσεων που να 
διασφαλίζουν περαιτέρω τα δικαιώματα των πολιτών με αναπηρίες, σε όλους 
τους τομείς της ζωής.

Το Δεύτερο Εθνικό Σχέδιο Δράσης για την Αναπηρία αφορά την τριετή περίοδο 
2018 - 20, και εμπεριέχει συνολικά 86 ξεχωριστές δράσεις (46 συνεχιζόμενες 
και 40 νέες δράσεις) οι οποίες υλοποιούνται από τα διάφορα Υπουργεία. Τα κύρια 
αναμενόμενα αποτελέσματά των δράσεων αφορούν την προώθηση:

(α) της ανεξάρτητης διαβίωσης, της κοινωνικής ενσωμάτωσης, της κινητικότητας 
και κοινωνικής προστασίας των ατόμων με αναπηρίες,

(β) της απασχόλησης και επαγγελματικής κατάρτισης τους,
(γ) των υπηρεσιών εκπαίδευσης, 
(δ) της προσβασιμότητας των ατόμων με αναπηρίες στο φυσικό και δομημένο 

περιβάλλον, στις μεταφορές και στην πληροφόρηση,
(ε) της παροχής υπηρεσιών υγείας και αποκατάστασης, 
(στ) της ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης σε θέματα αναπηρίας

Η Εθνική Στρατηγική και Σχέδιο Δράσης είναι διαθέσιμα στην ακόλουθη 
ιστοσελίδα: http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf/dsipd8b_gr/dsipd8b_
gr?OpenDocument
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ΔΙΕΘΝΕΙΣ & ΕΥΡΩΠΑΪΚΕΣ ΣΥΜΒΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ

Ευρωπαϊκός Κοινωνικός Χάρτης

Ο Ευρωπαϊκός Κοινωνικός Χάρτης υπογράφηκε το 1961 και αποτελεί μία από τις 
Συνθήκες του Συμβουλίου της Ευρώπης που προστατεύει τα ανθρώπινα δικαιώματα. 
Ο Ευρωπαϊκός Κοινωνικός Χάρτης επικυρώθηκε από την Κυπριακή Δημοκρατία με 
τον Κυρωτικό Νόμο 64/1967.

Το 1996 ξεκίνησε η υιοθέτηση του Αναθεωρημένου Ευρωπαϊκού Κοινωνικού 
Χάρτη, ο οποίος τέθηκε σε ισχύ την 1η Ιουλίου 1999 και υπολογίζεται σταδιακά να 
αντικαταστήσει πλήρως τον πρώτο Χάρτη.

Η Κύπρος υπέγραψε τον Αναθεωρημένο Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Χάρτη στις 3 Μαΐου 
1996. Στη συνέχεια, στις 27 Σεπτεμβρίου 2000, ο Χάρτης κυρώθηκε με τον περί 
του Αναθεωρημένου Κοινωνικού Χάρτη του 1996 (Κυρωτικός) Νόμο του 2000 
Ν.27(ΙΙΙ)/2000 και τέθηκε σε ισχύ την 1 Νοεμβρίου 2000.

Το Τμήμα Κοινωνικής Ενσωμάτωσης Ατόμων με Αναπηρίες είναι αρμόδιο για τη 
διασφάλιση της εφαρμογής του Άρθρου 15 του Αναθεωρημένου Ευρωπαϊκού 
Κοινωνικού Χάρτη, το οποίο αφορά το δικαίωμα των ατόμων με αναπηρίες για 
αυτονομία, κοινωνική ένταξη και συμμετοχή στα κοινά.

Το πλήρες κείμενο του Αναθεωρημένου Ευρωπαϊκού Κοινωνικού Χάρτη, στην 
αγγλική γλώσσα, βρίσκεται στην ηλεκτρονική διεύθυνση:
www.conventions.coe.int/treaty/en/Treaties/Html/163.htm

Σύμβαση της Διεθνούς Οργάνωσης Εργασίας αρ. 159

Η Σύμβαση αρ. 159 της Διεθνούς Οργάνωσης Εργασίας (I.L.O.) για την Επαγγελματική 
Αποκατάσταση και Απασχόληση Αναπήρων Προσώπων επικυρώθηκε με τον 
κυρωτικό Νόμο 42/1987. Τα άρθρα 2-5 της Σύμβασης επιβάλλουν τη λήψη ειδικών 
μέτρων για τον επαγγελματικό προσανατολισμό και απασχόληση των ατόμων με 
αναπηρίες.

Ειδικότερα, το άρθρο 4 διευκρινίζει ότι ειδικά θετικά μέτρα, που αποβλέπουν 
σε αποτελεσματική ισότητα ευκαιριών και μεταχείριση στην εργασία μεταξύ των 
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αναπήρων εργαζομένων και των άλλων εργαζομένων δεν πρέπει να θεωρούνται ότι 
δημιουργούν διάκριση έναντι άλλων εργαζομένων.

Σύμβαση ΟΗΕ για τα Δικαιώματα των Ατόμων με Αναπηρίες

Η Σύμβαση του Οργανισμού Ηνωμένων Εθνών για τα Δικαιώματα των Ατόμων με 
Αναπηρίες (United Nations Convention on the Rights of Persons with Disabili-
ties) θεωρείται σταθμός και ορόσημο στην παγκόσμια ιστορία της αναπηρίας, αλλά 
και χάρτης πορείας των κρατών για τη διαχείριση της αναπηρίας. Διευκρινίζει και 
αποσαφηνίζει με ποιο τρόπο όλα τα δικαιώματα και ελευθερίες εφαρμόζονται για 
τα άτομα με αναπηρίες και σκοπό έχει να προωθήσει, προστατεύσει και διασφαλίσει 
την πλήρη και ίση απόλαυση όλων των ανθρωπίνων δικαιωμάτων και θεμελιωδών 
ελευθεριών για τα άτομα με αναπηρίες. Καθορίζει επίσης τις υποχρεώσεις των 
κρατών μελών του ΟΗΕ και υποδεικνύει μέτρα για την ικανοποίηση των δικαιωμάτων 
των ατόμων με αναπηρίες.

Η Κυπριακή Δημοκρατία κύρωσε τη Σύμβαση με τον περί της Σύμβασης για τα 
Δικαιώματα των Ατόμων με Αναπηρίες και περί Συναφών Θεμάτων (Κυρωτικό) 
Νόμο του 2011, Ν. 8(ΙΙΙ)/2011. Στη συνέχεια σύμφωνα με το άρθρο 33 της Σύμβασης, 
το Υπουργικό Συμβούλιο, με απόφασή του στις 9 Μαΐου 2012 όρισε τους πιο κάτω 
απαραίτητους μηχανισμούς εφαρμογής και παρακολούθησης: 

• Κεντρικό Σημείο για την εφαρμογή της Σύμβασης ορίζεται το Τμήμα 
Κοινωνικής Ενσωμάτωσης Ατόμων με Αναπηρίες

• Το ρόλο του Συντονιστικού Μηχανισμού, με συμβουλευτική ιδιότητα, 
αναλαμβάνει το Παγκύπριο Συμβούλιο για τα Άτομα με Αναπηρίες (ΠΣΑΑ). 

• Ανεξάρτητος Μηχανισμός για την προώθηση, προστασία και παρακολούθηση 
της Σύμβασης, ορίζεται η Επίτροπος Διοικήσεως και Προστασίας Ανθρωπίνων 
Δικαιωμάτων/Αρχή Ισότητας.

Για περισσότερες πληροφορίες επισκεφθείτε την ακόλουθη ιστοσελίδα: 
http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf/dsipd08_gr/dsipd08_gr?OpenDocument 
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Ευρωπαϊκή Στρατηγική για την Αναπηρία (2010 - 20)

Στις 15.11.2010 η Ευρωπαϊκή Επιτροπή εξέδωσε Ανακοίνωσή της για τη νέα 
Ευρωπαϊκή Στρατηγική 2010-2020 (European Disability Strategy) που αποτελεί τη 
συνέχεια του Σχεδίου Δράσης για την Αναπηρία (European Disability Action Plan) 
που έληξε το 2010. 

Η νέα Στρατηγική για την Αναπηρία, κρίνεται ως το σημαντικότερο έγγραφο πολιτικής, 
μετά τη Σύμβαση του ΟΗΕ για τα Δικαιώματα των Ατόμων με Αναπηρίες. Τα δύο 
αυτά έγγραφα, η Σύμβαση ως Νόμος, μαζί με τις κατευθυντήριες γραμμές της νέας 
Ευρωπαϊκής Στρατηγικής Αναπηρίας, που ουσιαστικά έρχονται να κατευθύνουν την 
υλοποίηση της Σύμβασης, θα αποτελούν τους άξονες δράσης για την αναπηρία, 
όλων των κρατών μελών, για τις επόμενες δεκαετίες. Η Στρατηγική θέτει σε πρώτη 
φάση οκτώ τομείς προτεραιότητας για δράση:

- Προσβασιμότητα
- Συμμετοχή
- Ισότητα
- Απασχόληση
- Εκπαίδευση
- Κοινωνική Προστασία και Ενσωμάτωση
- Υγεία
- Εξωτερική Δράση

Με την έκδοση της Ευρωπαϊκής Στρατηγικής για την Αναπηρία και με την κύρωση 
της Σύμβασης, σηματοδοτείται η έναρξη της διαμόρφωσης ενός Εθνικού Σχεδίου 
Δράσης για την Αναπηρία στην Κύπρο, σε συνεργασία των εμπλεκόμενων κρατικών 
υπηρεσιών, των κοινωνικών εταίρων και της κοινωνίας των πολιτών ευρύτερα.

Με τις Αποφάσεις του Υπουργικού Συμβουλίου για την κύρωση και την εφαρμογή 
της Σύμβασης στις 2.12.2010 και στις 9.5.2012, ανατέθηκε στο Τμήμα Κοινωνικής 
Ενσωμάτωσης Ατόμων με Αναπηρίες ο συντονισμός της διαμόρφωσης ενός Εθνικού 
Σχεδίου Δράσης για την υλοποίηση της Σύμβασης, λαμβάνοντας υπόψη και την 
Ευρωπαϊκή Στρατηγική για την Αναπηρία 2010-2020.

Η Ευρωπαϊκή Στρατηγική για την Αναπηρία είναι διαθέσιμη στην ακόλουθη 
ιστοσελίδα:
http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf/dsipd09_gr/dsipd09_gr?OpenDocument 
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Στρατηγική του Συμβουλίου της Ευρώπης για την Αναπηρία 2017-2023 

Το Συμβούλιο της Ευρώπης αριθμεί 47 κράτη-μέλη, συμπεριλαμβανομένων 
των 28 κρατών-μελών της Ευρωπαϊκής Ένωσης και αποτελεί τον κορυφαίο 
ευρωπαϊκό οργανισμό με αποστολή την προώθηση και διασφάλιση των Ανθρωπίνων 
Δικαιωμάτων, της Δημοκρατίας, και του Κράτους Δικαίου. 

Στα πλαίσια των αρμοδιοτήτων του, προωθεί, προασπίζεται και παρακολουθεί την 
εφαρμογή των ανθρωπίνων δικαιωμάτων για όλους, συμπεριλαμβανομένων των 
ατόμων με αναπηρίες. Η Στρατηγική του Συμβουλίου της Ευρώπης για την Αναπηρία 
2017-2023 λειτουργεί ως φάρος-οδηγός για όλα τα κράτη-μέλη του Συμβουλίου ως 
προς τις εθνικές τους πολιτικές και δράσεις για την κοινωνική ενσωμάτωση των 
ατόμων με αναπηρίες και έχει ως γενικό σκοπό τη διασφάλιση της ισότητας, της 
αξιοπρέπειας και των ίσων ευκαιριών για τα άτομα με αναπηρίες. 

Θέτει τους εξής πέντε τομείς προτεραιότητας: 

1) Ισότητα και μη διάκριση 
2) Ενημέρωση/ευαισθητοποίηση
3) Προσβασιμότητα
4)  Ίση αναγνώριση ενώπιον του Νόμου 
5)  Απαλλαγή από εκμετάλλευση, βία και κακομεταχείριση

Παράλληλα, τονίζει τα εξής διατμηματικά θέματα κατά τη λήψη αποφάσεων και 
προαγωγή δράσεων:

1)  Συμμετοχικότητα, συνεργασία και συντονισμός
2)  Καθολικός σχεδιασμός και αρχή εύλογων προσαρμογών
3)  Προοπτική ισότητας φύλων
4)  Ύπαρξη πολλαπλών διακρίσεων
5)  Εκπαίδευση και κατάρτιση

Η Στρατηγική τέθηκε σε εφαρμογή κατά την περίοδο της Προεδρίας της Κύπρου 
στην Επιτροπή Υπουργών του Συμβουλίου της Ευρώπης (Δεκέμβρης 2016 μέχρι 
τον Μάη 2017). Η έναρξή της σηματοδοτήθηκε από το Συνέδριο «Ανθρώπινα 
Δικαιώματα: Μία Πραγματικότητα για Όλους» που συνδιοργανώθηκε από το 
Υπουργείο Εργασίας, Πρόνοιας και Κοινωνικών Ασφαλίσεων και το Συμβούλιο 
της Ευρώπης και πραγματοποιήθηκε στη Λευκωσία, στις 27-28 Μαρτίου 2017. Στο 
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Συνέδριο συμμετείχαν εκπρόσωποι όλων των κρατών-μελών, κρατικοί αξιωματούχοι 
και λειτουργοί, εκπρόσωποι μη κυβερνητικών οργανώσεων και φορέων, 
εμπειρογνώμονες και ακαδημαϊκοί στον τομέα των ανθρωπίνων δικαιωμάτων και 
της αναπηρίας καθώς και αντιπρόσωποι των ατόμων με αναπηρίες στην Κύπρο.

Η Στρατηγική του Συμβουλίου της Ευρώπης για την Αναπηρία είναι διαθέσιμη στην 
ακόλουθη ιστοσελίδα:
http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf/dsipd9a_gr/dsipd9a_gr?OpenDocument 
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ΥΦΙΣΤAΜΕΝΕΣ ΠΑΡΟΧEΣ ΣΤΟΝ ΔΗΜΟΣΙΟ, 
ΗΜΙΚΡΑΤΙΚΟ ΚΑΙ ΜΗ - ΔΗΜΟΣΙΟ ΤΟΜΕΑ

Δημόσιος Τομέας 
 
Α. ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ

Ταυτότητα Νοσηλείας

Ταυτότητα Νοσηλείας εκδίδεται κατά κανόνα σε Κύπριους και Ευρωπαίους πολίτες 
που είναι μόνιμοι κάτοικοι Κύπρου, οι οποίοι συμπληρώνουν τρία (3) χρόνια 
εισφορών στο Ταμείο Κοινωνικών Ασφαλίσεων, και έχουν υποβάλει φορολογική 
δήλωση για το τελευταίο φορολογικό έτος για το οποίο είχαν υποχρέωση.

Άτομα που δεν πληρούν τα κριτήρια αυτά μπορούν να υποβάλλουν γραπτό αίτημα 
και συμπληρωμένο Έντυπο Αίτησης για αξιολόγηση από το Υπουργείο Υγείας και 
προώθηση στον Υπουργό για κατ’ εξαίρεση έγκριση. 

Οι δικαιούχοι Ταυτότητας Νοσηλείας εμπίπτουν στις ακόλουθες κατηγορίες:

i. Άτομα χωρίς εξαρτώμενους των οποίων το ετήσιο εισόδημα δεν υπερβαίνει τις 
€15.400,00.

ii. Μέλη οικογενειών των οποίων το ετήσιο εισόδημα δεν υπερβαίνει τις €30.750,00, 
αυξανόμενο κατά €1,700.00 για κάθε εξαρτώμενο τέκνο.

iii. Άνεργοι που αναζητούν εργασία μέσω του Τμήματος Εργασίας του Υπουργείου 
Εργασίας, Πρόνοιας και Κοινωνικών Ασφαλίσεων. 

iv. Πρόσωπα που καθορίζονται στο Πρώτο Πίνακα, Μέρος ΙΙΙ του Κανονισμού 3, 
συμπεριλαμβανομένου των ατόμων που λαμβάνουν το Ελάχιστο Εγγυημένο 
Εισόδημα. 

v. Άτομα τα οποία πάσχουν από πάθηση που αναφέρεται στον Έκτο Πίνακα, Μέρος 
Ι (Α) του Κανονισμού 8 (Παράρτημα 1).

vi. Άτομα τα οποία πάσχουν από πάθηση που αναφέρεται στον Έκτο Πίνακα, Μέρος 
Ι (Β) του Κανονισμού 8 εάν το εισόδημα της οικογένειας τους δεν υπερβαίνει τα 
€150.000. (Παράρτημα 1).

Ταυτότητα Νοσηλείας (Ειδική Κατηγορία) χορηγείται στα άτομα τα οποία πάσχουν 
από πάθηση που αναφέρεται στον Έκτο Πίνακα, Μέρος ΙΙ του Κανονισμού 8 εάν το 
εισόδημα της οικογένειάς τους δεν υπερβαίνει τις €150.000 (Παράρτημα 2).
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Έντυπα αίτησης διατίθενται στο Υπουργείο Υγείας, στα Κέντρα Εξυπηρέτησης του 
Πολίτη, στα Επαρχιακά Ταχυδρομικά Γραφεία Λευκωσίας, Λεμεσού, Λάρνακας και 
Πάφου καθώς και στις ιστοσελίδες του Υπουργείου Υγείας (www.moh.gov.cy) και 
του Τμήματος Ταχυδρομικών Υπηρεσιών (www.mcw.gov.cy/dps).

Για περισσότερες πληροφορίες επισκεφθείτε την ακόλουθη ιστοσελίδα: 
www.moh.gov.cy (Χρήσιμες Πληροφορίες)

Ευρωπαϊκή Κάρτα Ασφάλισης Ασθενείας

Η Ευρωπαϊκή Κάρτα Ασφάλισης Ασθενείας μπορεί να χρησιμοποιηθεί κατά 
τη διάρκεια ταξιδιού σε Κράτος Μέλος της Ευρωπαϊκής Ένωσης και καλύπτει 
επείγοντα ιατρικά περιστατικά (για μη επείγοντα περιστατικά βλέπε σελ. 19) στο 
κρατικό σύστημα υγείας της χώρας.

Δικαιούχοι είναι όσοι είναι δικαιούχοι Ταυτότητας Νοσηλείας (βλέπε σελ. 17) 
καθώς και κάτοχοι Ταυτότητας Νοσηλείας λόγω ανικανότητας για εργασία, η οποία 
εκδίδεται από τις Υπηρεσίες Κοινωνικών Ασφαλίσεων. 

Έντυπα αίτησης διατίθενται στο Υπουργείο Υγείας, στα Κέντρα Εξυπηρέτησης του 
Πολίτη, στα Επαρχιακά Ταχυδρομικά Γραφεία Λευκωσίας, Λεμεσού, Λάρνακας και 
Πάφου καθώς και στις ιστοσελίδες του Υπουργείου Υγείας (www.moh.gov.cy) και 
του Τμήματος Ταχυδρομικών Υπηρεσιών (www.mcw.gov.cy/dps).

Για περισσότερες πληροφορίες επισκεφθείτε την ακόλουθη ιστοσελίδα: 
www.moh.gov.cy (Χρήσιμες Πληροφορίες)

Διασυνοριακή Υγειονομική Περίθαλψη 

Η οδηγία 2011/24/EΕ για τα δικαιώματα των ασθενών σε διασυνοριακή υγειονομική 
περίθαλψη θέτει τις προϋποθέσεις υπό τις οποίες ο ασθενής μπορεί να ταξιδέψει 
σε άλλη χώρα της ΕΕ για να λάβει ιατρική περίθαλψη και να του επιστραφούν τα 
σχετικά έξοδα. Καλύπτει τις δαπάνες υγειονομικής περίθαλψης, καθώς και τη 
συνταγογράφηση και τη διανομή φαρμάκων και ιατροτεχνολογικών προϊόντων.
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Οι ασθενείς απολαμβάνουν περισσότερα δικαιώματα και επιλογές στα πλαίσια της 
Διασυνοριακής Υγειονομικής Περίθαλψης, αφού μπορούν εντός των καθορισμένων 
εθνικών κανονισμών (αναφέρονται πιο κάτω) να αναζητήσουν ιατροφαρμακευτική 
περίθαλψη σε άλλο κράτος μέλος και τα έξοδα να τους επιστραφεί το ποσό που 
εκτιμάται ότι θα στοίχιζε αν είχαν λάβει τη θεραπεία στη χώρα τους.

Σημειώνεται ότι: 

i. Ασθενείς που έλαβαν θεραπεία σε άλλο κράτος μέλος έχουν εξ αποστάσεως 
πρόσβαση ή έχουν τουλάχιστον ένα αντίγραφο του ιατρικού τους φακέλου. 

ii. Αν αποδεικνύεται αναγκαία η ιατρική παρακολούθηση, παρέχεται η ίδια ιατρική 
παρακολούθηση με αυτή που θα παρείχετο αν η υγειονομική αυτή περίθαλψη 
είχε παρασχεθεί στην Κύπρο.

iii. Οι συνταγές που εκδίδονται σε άλλο κράτος μέλος της Ευρωπαϊκής Ένωσης 
αναγνωρίζονται στη χώρα κατοικίας του ασθενούς (δηλαδή την Κύπρο) και 
αντίστροφα. Οι ασθενείς μπορούν να λάβουν συνταγογραφημένο φάρμακο από 
οποιοδήποτε κράτος μέλος, εφόσον το εν λόγω φάρμακο έχει λάβει έγκριση για 
πώληση και διατίθεται στο κράτος μέλος που επιθυμούν να το προμηθευτούν, 
έστω και αν δεν διατίθεται στη χώρα τους.

ΔΙΚΑΙΟΥΧΟΙ 
Άτομα που δικαιούνται δωρεάν περίθαλψη στην Κύπρο, με βάσει τους κανονισμούς 
που διέπουν την παροχή Ταυτότητας Νοσηλείας (βλέπε σελ. 17).

ΠΡΟΕΓΚΡΙΣΗ 
Η λήψη διασυνοριακής ιατροφαρμακευτικής περίθαλψης και η διεκδίκηση 
επιστροφής αντίστοιχων εξόδων είναι εφικτή δεδομένης της παραχώρησης 
προέγκρισης από τον Γενικό Διευθυντή του Υπουργείου Υγείας, τόσο για υπηρεσίες 
που παρέχονται από τα Κρατικά Νοσηλευτήρια όσο και για υπηρεσίες οι οποίες δεν 
παρέχονται από τα Κρατικά Νοσηλευτήρια της Κυπριακής Δημοκρατίας.

Για την εξασφάλιση προέγκρισης είναι απαραίτητη η υποβολή συμπληρωμένου 
«Εντύπου Αίτησης για Προέγκριση» στο Εθνικό Σημείο Επαφής. 

Σε περίπτωση που ζητηθεί, παρέχεται εκ των προτέρων κοινοποίηση μέσω γραπτής 
επιβεβαίωσης του μέγιστου ποσού που θα επιστραφεί κατ’ εκτίμηση.
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ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ ΕΞΟΔΩΝ 
Το κόστος της περίθαλψης θα πρέπει να καταβληθεί προκαταβολικά από τον 
δικαιούχο. Θα του επιστραφεί το ανάλογο ποσό αφού επιστρέψει στην Κύπρο και 
παρουσιάσει τα απαραίτητα έγγραφα (π.χ. αποδείξεις, ιατρική έκθεση κ.α.), όπως 
αναφέρονται στο σχετικό Έντυπο Αίτησης. Το επίπεδο των εξόδων που μπορεί να 
επιστραφεί δε θα πρέπει να υπερβαίνει το ποσό που θα κόστιζε σε περίπτωση που 
η υγειονομική περίθαλψη είχε παρασχεθεί στην Κύπρο. 

Για την επιστροφή των εξόδων, ο δικαιούχος θα πρέπει να υποβάλλει σχετικό αίτημα 
στο Εθνικό Σημείο Επαφής μέσω καθορισμένου εντύπου «Έντυπο Αίτησης για 
Επιστροφή Εξόδων / Αποζημίωση». 

ΕΘΝΙΚΟ ΣΗΜΕΙΟ ΕΠΑΦΗΣ 
Κάθε κράτος μέλος της ΕΕ, έχει ορίσει Εθνικό Σημείο Επαφής για τη Διασυνοριακή 
Υγειονομική Περίθαλψη, το οποίο, ανάμεσα σε άλλα, παρέχει πληροφόρηση στο 
κοινό. 

Τα στοιχεία επικοινωνίας του Εθνικού Σημείου Επαφής για τη Διασυνοριακή 
περίθαλψη στην Κύπρο, είναι:

κα Αναστασία Χριστοδουλίδου, 
Φαρμακοποιός Α΄ 
Υπουργείο Υγείας 
Προδρόμου 1 & Χείλωνος 17 
1448, Λευκωσία 
τηλ.: 22 605630 
τηλεομοιότυπο: 22 605499/492 
Ηλεκτρονικό Ταχυδρομείο: ncpcrossborderhealthcare@moh.gov.cy

Για την παροχή πληροφοριών, θα πρέπει να υποβληθεί σχετικό αίτημα στο Εθνικό 
Σημείο Επαφής μέσω καθορισμένου εντύπου «Έντυπο Παροχής Πληροφοριών». 

Για περισσότερες πληροφορίες επισκεφθείτε την ακόλουθη ιστοσελίδα: 
https://www.moh.gov.cy/moh/cbh/cbh.nsf/index_gr/index_gr?OpenDocument 
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Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας

Τα Κοινοτικά Κέντρα των Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας του Υπουργείου Υγείας 
παρέχουν υπηρεσίες και φροντίδα σε κοινοτικό επίπεδο, με σκοπό την κάλυψη 
των αναγκών μιας περιοχής σε θέματα ψυχικής υγείας. Ο κύριος στόχος των 
κέντρων είναι η άμεση παροχή ποιοτικής φροντίδας για τη ψυχική υγεία που να 
καλύπτει, πέραν από τη θεραπεία και την αποκατάσταση, τους τομείς της πρόληψης 
των ψυχικών διαταραχών και των τοξικοεξαρτήσεων, καθώς και τον τομέα της 
προαγωγής της ψυχικής υγείας και υγειών διαπροσωπικών σχέσεων. Η οργάνωση 
της φροντίδας αυτής θα πρέπει να γίνεται ανάλογα με τις ιδιαίτερες ανάγκες του 
ατόμου και της οικογένειάς του, σε συνεργασία με άλλες εμπλεκόμενες υπηρεσίες 
και φορείς (κρατικούς, κοινοτικούς, εθελοντικούς κ.ά.)

Οι υπηρεσίες προσφέρονται από ομάδα λειτουργών από όλες τις ειδικότητες 
ψυχικής υγείας (ψυχίατροι, ψυχολόγοι, κοινοτικοί νοσηλευτές, εργοθεραπευτές).

Δικαιούνται εξέταση και νοσηλεία άτομα, σύμφωνα με τους ισχύοντες κανονισμούς 
του Υπουργείου Υγείας.

Για περισσότερες πληροφορίες επισκεφθείτε την ακόλουθη ιστοσελίδα: 
https://www.moh.gov.cy/Moh/MHS/mhs.nsf/index_gr/index_gr?OpenDocument

Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων

Οι Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Έφηβων που λειτουργούν σε κάθε 
Επαρχία παρέχουν υπηρεσίες που αφορούν τη διαγνωστική αξιολόγηση παιδιών, 
εφήβων και των οικογενειών τους, θεραπευτική παρακολούθηση, θεραπευτικά 
προγράμματα, κατ΄ οίκον (κοινοτικές) επισκέψεις, συμβουλευτική γονέων και σε 
μικρότερο βαθμό ατομική ψυχοθεραπεία. 

Δικαιούνται εξέταση και νοσηλεία άτομα, σύμφωνα με τους ισχύοντες κανονισμούς 
του Υπουργείου Υγείας.

Η παραπομπή γίνεται από τους θεράποντες ιατρούς οποιουδήποτε δημόσιου 
νοσηλευτηρίου. 
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Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να βρείτε στα πιο κάτω τηλέφωνα και 
ιστοσελίδες: 

Λευκωσία
Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων https://www.moh.gov.cy/Moh/
MHS/mhs.nsf/All/543CCA738E107FDDC2257AEE00471509?OpenDocument
Νοσοκομείο «Αρχ. Μακάριος ΙΙΙ»
Τηλ: 22405053 - 22405086

Τμήμα Ενδονοσοκομειακής Νοσηλείας Εφήβων (Τ.Ε.Ν.Ε) με Σοβαρές Ψυχικές 
Διαταραχές 
https://www.moh.gov.cy/Moh/MHS/mhs.nsf/All/35759BAE93944755C2257E210036
B8C5?OpenDocument 
Νοσοκομείο «Αρχ. Μακάριος ΙΙΙ»
Τηλ: 22405083

Κέντρο Πρόληψης και Αντιμετώπισης Διατροφικών Διαταραχών Παιδιών και 
Εφήβων
https://www.moh.gov.cy/Moh/MHS/mhs.nsf/All/9DFCC8D749A3DA81C2257E14002
6DD88?OpenDocument 
Νοσοκομείο «Αρχ. Μακάριος ΙΙΙ»
Τηλ: 22405050, 22405085

Λεμεσός 
Τμήμα Παιδικής και Εφηβικής Ψυχιατρικής Λεμεσού 
https://www.moh.gov.cy/Moh/MHS/mhs.nsf/All/4475A38455F3370EC2257AFD0038
45EC?OpenDocument 
Παλιό Νοσοκομείο Λεμεσού
Τηλ. 25305333, ext. 282 και 283

Λάρνακα 
Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων Λάρνακας / Αμμοχώστου
Οδός Αργολίδος 2, 2ος Όροφος, Court 11 Αραδίππου, Τ.Τ. 7101, Λάρνακα
Τηλ.: 24813164, 24813174, 24813074
https://www.moh.gov.cy/Moh/MHS/mhs.nsf/All/3E559B0552CD3A9EC2257E4B001E
DCD7?OpenDocument 
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Πάφος
Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας Πάφου - Τμήμα Παιδιών και Εφήβων
https://www.moh.gov.cy/Moh/MHS/mhs.nsf/All/54805A6C9B6D4E08C2257E3D0021
E403?OpenDocument 

Μονάδα Εργασιακής Αποκατάστασης (Μ.ΕΡ.Α.)

Λειτουργούν Μονάδες Εργασιακής Αποκατάστασης σε κάθε επαρχία στοχεύοντας 
στην κοινωνική ενσωμάτωση ατόμων με προβλήματα ψυχικής υγείας, μέσω της 
εργασιακής τους αποκατάστασης. 

Το πρόγραμμα εστιάζει στην προετοιμασία των ατόμων για εργασία, τόσο σε 
ψυχικό επίπεδο, όσο και σε επίπεδο κοινωνικών και εργασιακών δεξιοτήτων, στη 
δημιουργία κοινωνικών δικτύων για υποστήριξη της επαγγελματικής επανένταξης, 
μέσα από τη συνεργασία με ιδιωτικούς, κρατικούς και κοινοτικούς φορείς, και στην 
τελική επανένταξη και κοινωνική ενσωμάτωση. 

Δικαιούχοι είναι άτομα 15 - 63 ετών που αντιμετωπίζουν προβλήματα ψυχικής 
υγείας με σταθεροποιημένη ψυχική κατάσταση, ικανοποιητικό επίπεδο δεξιοτήτων 
και χωρίς παρορμητικές συμπεριφορές. 

Η παραπομπή γίνεται από τις Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας, κρατικές και ιδιωτικές 
υπηρεσίες υγείας, Γραφείο Εργασίας, Γραφείο Ευημερίας, Ιδιώτες Επαγγελματίες 
Ψυχικής Υγείας και από τους ίδιους τους ασθενείς. 

Για περισσότερες πληροφορίες επισκεφθείτε την ακόλουθη ιστοσελίδα: 
https://www.moh.gov.cy/Moh/MHS/mhs.nsf/index_gr/index_gr?OpenDocument 

Άλλες υπηρεσίες του Υπουργείου Υγείας

• Υπηρεσίες φυσικοθεραπείας: Προσφέρονται σε όλα τα Νοσοκομεία της Κύπρου, 
υψηλής ποιότητας υπηρεσίες φυσικοθεραπείας και οργανωμένα προγράμματα 
για ειδικές ομάδες. Στα πλαίσια των παιδιατρικών κλινικών προσφέρονται 
δυνατότητες εκπαίδευσης, συνεργασίας με κέντρα εξειδικευμένης 
φυσικοθεραπείας, θεραπείας γέλιου (fun therapy) κ.λπ.
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• Υπηρεσίες λογοθεραπείας: Προσφέρονται σε υψηλό επίπεδο, αλλά όχι σε 
παγκύπρια βάση. Το κενό γεμίζουν οι Μη Κυβερνητικές Οργανώσεις (ΜΚΟ) που 
προσφέρουν εθελοντικά τις υπηρεσίες τους.

• Υπηρεσίες εργοθεραπείας: Προσφέρονται τόσο από το κράτος, όσο και από 
ΜΚΟ.

• Υπηρεσίες κατ’ οίκον νοσηλείας/ κοινοτική νοσηλευτική: Οι οργανωμένες 
Υπηρεσίες Κοινοτικής Νοσηλευτικής έχουν αναπτυχθεί παγκύπρια, και 
προσφέρονται στους δικαιούχους Ταυτότητας Νοσηλείας (βλέπε σελ. 17), άνω 
των 18 ετών. Οι Υπηρεσίες παρέχουν κατ’ οίκον στήριξη και φροντίδα στους 
κλινήρεις ή με περιορισμένη κινητικότητα ασθενείς. Η παροχή της υπηρεσίας 
προσφέρεται μετά από συμπληρωμένη αίτηση του ασθενή και συνοδεύεται πάντα 
από παραπομπή του θεράποντος ιατρού οποιουδήποτε δημόσιου νοσηλευτηρίου 
ή του Ινστιτούτου Νευρολογίας και Γενετικής Κύπρου ή Μέλαθρον Αγωνιστών 
ΕΟΚΑ. 

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στα Δημόσια Νοσηλευτήρια (βλέπε 
σελ. 76). 

• Υπηρεσίες διαχείρισης πόνου: Οι ενήλικες ασθενείς έχουν τη δυνατότητα 
παρακολούθησης από το Κέντρο Πόνου του Γενικού Νοσοκομείο Λευκωσίας και 
του Ογκολογικού Κέντρου Τράπεζας Κύπρου, αλλά και εισαγωγής στο μοναδικό 
Κέντρο Ανακουφιστικής Φροντίδας “ΑΡΟΔΑΦΝΟΥΣΑ” (ΜΚΟ) (βλέπε σελ. 68). 
Επίσης λειτουργούν ιατρεία διαχείρισης πόνου στα ιδιωτικά νοσηλευτήρια 
Αmerican Medical Centre και Απολλώνιο Ιδιωτικό Νοσοκομείο, καθώς και στο 
Nicosia Pain Clinic. Υπηρεσίες προσφέρονται και από άλλους φορείς ΜΚΟ. 

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες πιο κάτω (βλέπε σελ. 76). 

• Υπηρεσία επισκεπτών/τριών υγείας: Προσφέρεται δωρεάν από τα Κέντρα 
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας των Νοσοκομείων. Επικεντρώνεται στη φροντίδα 
αποκατάστασης με έμφαση στην παροχή υπηρεσιών στο σπίτι, σχολείο, χώρο 
εργασίας και γενικότερα την κοινότητα, συμβάλλοντας στην αξιολόγηση, 
σχεδιασμό και εφαρμογή των προγραμμάτων πρόληψης. Συμμετέχουν ως 
εκπαιδευτές σε προγράμματα επιμόρφωσης του πληθυσμού. Στην υπηρεσία 
εντάσσονται η Σχολιατρική Υπηρεσία (βλέπε πιο κάτω), Κέντρο Προστασίας 
Μητρότητας και Ευημερίας Παιδιού και Υπηρεσία για Ειδικές Ομάδες του 
Πληθυσμού.
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Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στα Δημόσια Νοσηλευτήρια (βλέπε 
σελ. 76). 

• Σχολιατρική υπηρεσία: Έχει συντονιστικό ρόλο (στην παροχή ανακουφιστικής 
φροντίδας, κοινωνικής πρόνοιας και ένταξης). Συνδέει την οικογένεια και τα 
Υπουργεία Υγείας και Παιδείας. Παιδιά που πάσχουν και από σπάνια νοσήματα 
(π.χ. αυτισμό) εντάσσονται με κοινή προσπάθεια μέσω ειδικών προγραμμάτων 
στο εκπαιδευτικό σύστημα, ενώ παράλληλα καλύπτονται και οι ειδικές ανάγκες 
τους.

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στα τηλέφωνα 22 605601 / 22 605380. 

Δικαιώματα Ασθενών 

Η τήρηση σεβασμού των δικαιωμάτων των ασθενών, όπως ορίζονται από τον εν ισχύ 
νόμο (βλέπε σελ. 7), διασφαλίζονται από τους Λειτουργούς Δικαιωμάτων Ασθενών 
και την Επιτροπή Εξέτασης Παραπόνων Ασθενών.

Σε κάθε κρατικό νοσοκομείο υπάρχει ένας Λειτουργός Δικαιωμάτων Ασθενών ο 
οποίος:

(α) παρέχει συμβουλές και βοήθεια σε ασθενείς για σκοπούς διαφύλαξης των 
δικαιωμάτων του,

(β) λαμβάνει και χειρίζεται παράπονα ασθενών που χρήζουν άμεσου χειρισμού, 
διαφορετικά τα παραπέμπει στην Επιτροπή Εξέτασης Παραπόνων Ασθενών,

(γ) καθοδηγεί και ενημερώνει το προσωπικό του νοσοκομείου σχετικά με τα 
δικαιώματα των ασθενών.
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ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΙ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ

Νοσοκομείο  Τηλέφωνο  Τηλεομοιότυπο
Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας 22603545  22604293
Νοσοκομείο Αρχιεπισκόπου Μακαρίου Γ΄ 22405156  22315739
Γενικό Νοσοκομείο Λεμεσού 25801240  25305783
Γενικό Νοσοκομείο Λάρνακας 24800415  24800451
Γενικό Νοσοκομείο Πάφου 26803170  26306103
Γενικό Νοσοκομείο Αμμοχώστου 23200147  23200100

Επιπρόσθετα σε κάθε Επαρχία διορίζεται πενταμελής Επιτροπή Εξέτασης 
Παραπόνων Ασθενών που είναι αρμόδιες για τη διερεύνηση παραπόνων σε πρώτο 
και δεύτερο βαθμό που αφορούν στον ιδιωτικό τομέα καθώς και σε δεύτερο βαθμό 
παραπόνων που αφορούν στα κρατικά νοσηλευτήρια και είτε διαβιβάζονται σε αυτές 
από το Λειτουργό Δικαιωμάτων Ασθενών, είτε αφορούν παράπονα ασθενών που 
δεν ικανοποιήθηκαν από την απόφαση του Λειτουργού. Οι αποφάσεις της κάθε 
Επιτροπής κοινοποιούνται γραπτώς στον ασθενή και στον επηρεαζόμενο παροχέα 
υγείας.

ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΕΞΕΤΑΣΗΣ ΠΑΡΑΠΟΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 

Νοσοκομείο  Τηλέφωνο  Τηλεομοιότυπο
Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας 22603680 22604293
Γενικό Νοσοκομείο Λεμεσού 25801231 25305783
Γενικό Νοσοκομείο Λάρνακας 24800510  24304298
Γενικό Νοσοκομείο Πάφου 26803476  26306103

Σημειώνεται ότι τόσο οι Λειτουργοί Δικαιωμάτων Ασθενών όσο και οι Επαρχιακές 
Επιτροπές Εξέτασης Παραπόνων Ασθενών δεν έχουν αρμοδιότητα:

(α) εξέτασης θεμάτων που αφορούν ιατρική πραγματογνωμοσύνη ή ιατρική αμέλεια 
ή αίτημα για καταβολή αποζημιώσεων, ή

(β) λήψης πειθαρχικών μέτρων για οποιοδήποτε θέμα για το οποίο αρμοδιότητα 
έχει Πειθαρχικό Συμβούλιο του Παγκύπριου Ιατρικού Συλλόγου ή / και αρμόδια 
αρχή.
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Β.ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ, ΠΡΟΝΟΙΑΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΑΣΦΑΛΙΣΕΩΝ

Υπηρεσία Διαχείρισης Επιδομάτων Πρόνοιας

Ελάχιστο Εγγυημένο Εισόδημα
Το Ελάχιστο Εγγυημένο Εισόδημα (ΕΕΕ) μπορεί να παραχωρηθεί σε Κύπριους 
και Ευρωπαίους πολίτες που έχουν την αμέσως προηγούμενη περίοδο πριν την 
αίτηση τους, συμπληρώσει νόμιμη και συνεχή διαμονή στην Κύπρο για διάστημα 
τουλάχιστον πέντε (5) ετών και συνεχίζουν να έχουν νόμιμη και συνεχή διαμονή στη 
χώρα. Μπορεί να παραχωρηθεί επίσης σε υπηκόους τρίτων χωρών οι οποίοι έχουν 
μακροχρόνια διαμονή στην Κύπρο (σύμφωνα με τους κανονισμούς και διατάξεις 
της ισχύουσας νομοθεσίας) ή έχουν Προσφυγικό καθεστώς (σύμφωνα με τους 
κανονισμούς και διατάξεις της ισχύουσας νομοθεσίας και εξαιρώντας τους αιτητές 
ασύλου), καθώς και σε θύματα εμπορίας ή εκμετάλλευσης προσώπων (σύμφωνα με 
τους κανονισμούς και διατάξεις της ισχύουσας νομοθεσίας). 

Απουσία από την Κύπρο θεωρείται προσωρινή στις περιπτώσεις που: 

Δεν υπερβαίνει τον ένα (1) μήνα κάθε χρόνο 
Γίνεται για λόγους υγείας (π.χ. λήψη θεραπείας) αφού προσκομισθούν τα 
απαραίτητα πιστοποιητικά

Ο αιτητής διέμενε στο εξωτερικό για σκοπούς φοίτησης σε σχολές ανώτερης και 
ανώτατης εκπαίδευσης και η νόμιμη και συνήθης διαμονή του πριν την περίοδο 
φοίτησης ήταν στην Κύπρο, για περίοδο πέραν των πέντε (5) ετών

Ο αιτητής πρέπει να είναι είτε:

• άνω των 28 ετών, ή
• έγγαμο άτομο οποιασδήποτε ηλικίας, ή 
• μόνος γονέας οποιασδήποτε ηλικίας, ή 
• ορφανό άτομο οποιασδήποτε ηλικίας, ή
• ανάπηρο άτομο οποιασδήποτε ηλικίας, ή 
• ενήλικο άτομο που πριν τη συμπλήρωση του 18ου έτους της ηλικίας του τελούσε 

υπό τη φροντίδα του Διευθυντή Υπηρεσιών Κοινωνικής Ευημερίας.
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Δεν μπορούν να υποβάλουν αίτηση άτομα που έστω και αν πληρούν τα πιο πάνω 
είναι: 

• Μοναχοί σε μοναστήρι
• Εθνοφρουροί
• Φοιτητές (εκτός αν τελούσαν υπό τη φροντίδα του Διευθυντή Υπηρεσιών 

Κοινωνικής Ευημερίας κατά τη συμπλήρωση του 18ου έτους της ηλικίας 
τους, είναι άτομα με αναπηρία, είναι ορφανά)

• Εκούσια άνεργα

Άτομα ικανά για εργασία οφείλουν να συμμορφώνονται με τις υποχρεώσεις τους με 
βάση τη Νομοθεσία για παροχή ΕΕΕ, δηλαδή 

• να είναι ενεργά στην αναζήτηση εργασίας μέσω της Δημόσιας Υπηρεσίας 
Απασχόλησης, 

• να αποδέχονται εργασία που έχουν τις δεξιότητες να εκτελέσουν, 
• να μην παραιτούνται εκούσια από την εργασία τους 

- για έξι (6) μήνες πριν την υποβολή της αίτησης του 
- μετά την υποβολή της αίτησης του 
- καθ’ όλη τη διάρκεια της περιόδου που λαμβάνει ΕΕΕ. 

Εισοδηματικά κριτήρια και προϋποθέσεις 
1. Το σύνολο της ακίνητης ιδιοκτησίας του ιδίου και της οικογένειας του να μην 

υπερβαίνει συνολικά τις €100.000 (με βάση την εκτίμηση του κτηματολογίου 
του 2013.
• Εξαιρείται η κατοικία στην οποία διαμένει ο αιτητής και η οικογένεια του 

εφόσον το εμβαδό της δεν υπερβαίνει τα 300 τμ.
• Εξαιρείται ακίνητη ιδιοκτησία επιπρόσθετης αξίας €100.000 όταν ολόκληρη 

ή το μεγαλύτερο μέρος αυτής είναι μη αξιοποιήσιμη λόγω επιβάρυνσης ή 
επικαρπίας (υποθήκη - memo).



29Εγχειρίδιο Πληροφοριών για Παροχή Υποστηρικτικής Φροντίδας 
 και Κοινωνικής Πρόνοιας για άτομα με Σπάνια Νοσήματα στην Κύπρο

Η οικογένεια (οικογενειακή μονάδα) αποτελείται από: 

• τον αιτητή/δικαιούχο
• το/τη σύζυγο εφόσον διαμένει στην ίδια κατοικία με τον αιτητή/δικαιούχο
• τα ανήλικα παιδιά του, εφόσον διαμένουν στην ίδια κατοικία με τον αιτητή/

δικαιούχο
• τα ενήλικα παιδιά του που είναι άγαμα και ηλικίας κάτω από 28 ετών, ανεξάρτητα 

του χώρου διαμονής τους, εφόσον η διαμονή τους βρίσκεται στην Κύπρο 

Σε περίπτωση άγαμου ορφανού προσώπου που δεν έχει συμπληρώσει το 28ο 
έτος της ηλικίας του, η οικογενειακή μονάδα περιλαμβάνει τον αιτητή/δικαιούχο 
και τα άγαμα αδέλφια του κάτω των 28 ετών.

2. Οι καταθέσεις του αιτητή και της οικογένειας του δεν πρέπει να υπερβαίνουν το 
συνολικό ποσό των €5.000 συν €1.000 για κάθε πρόσθετο πρόσωπο που ανήκει 
στην οικογένεια.

Εξαιρούνται επιπρόσθετα χρηματοοικονομικά στοιχεία μέχρι και €20.000, τα
οποία όμως είναι: 

α) είτε δεσμευμένα προς εξασφάλιση δανείου (και έγινε πριν τις 11/7/2014), 
β) είτε επ’ ονόματι ανήλικων τέκνων (πριν τις 11/7/2014), 
γ) είτε αφορούν δάνεια σπουδών και υποτροφίες, 
δ) είτε είναι αναγκαία σε άτομο με αναπηρία λόγω της αναπηρίας του, 
ε) είτε λόγω του όι είναι επ’ ονόματι ανήλικων τέκνων, συνέπεια 

κληροδοτήματος ή λόγω εγκεκριμένων εράνων ή άλλων ιδιαίτερων λόγων, 
στ) είτε είναι σε κοινό τραπεζικό λογαριασμό με τον υπερήλικα / συνταξιούχο 

γονέα (και έγινε πριν τις 11/7/2014) και τα χρήματα αποδεδειγμένα είναι 
του γονέα. 

3. Το σύνολο της αξίας των μετοχών, χρεογράφων, ομολόγων, ασφαλιστήριων 
συμβολαίων, εισπρακτέων λογαριασμών και άλλων παρόμοιων στοιχείων, που 
είναι στην κατοχή των μελών της οικογένειας, δεν πρέπει να υπερβαίνει το 
συνολικό ποσό των €5.000.

4. Το σύνολο των εισοδημάτων των μελών της οικογένειας, πρέπει να είναι 
χαμηλότερο από το σύνολο των αναγκών που υπολογίζονται βάση του ΕΕΕ.
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Εισόδημα ορίζεται ως:

• το εισόδημα από εργασία μισθωτού ή αυτοεργοδοτουμένου

Από το μηνιαίο εισόδημα από εργασία είτε για τον αιτητή/δικαιούχο είτε για τον/
την σύζυγο

- εάν το εισόδημα είναι μεγαλύτερο από €500, τα πρώτα €170 δεν 
λαμβάνονται υπόψη. 

- εάν το εισόδημα είναι μικρότερα από €500, τα πρώτα €50 δεν λαμβάνονται 
υπόψη, από τα επόμενα €50 μέχρι τα €200 δεν λαμβάνεται υπόψη το 40% 
αυτού του μέρους, από τα επόμενα €200 μέχρι τα €500 δεν λαμβάνεται 
υπόψη το 20% αυτού του μέρους. 

Από το μηνιαίο εισόδημα από εργασία για κάθε ενήλικο τέκνο που είναι κάτω των 
28 ετών

- τα πρώτα €480 λαμβάνονται υπόψη μόνο κατά 50%
- από τα επόμενα €480 €1000 λαμβάνεται υπόψη το 10% αυτού του μέρους 
- από τα επόμενα €1000 μέχρι €2000 λαμβάνεται υπόψη το 15% αυτού του 

μέρους 
- για εισοδήματα του τέκνου που υπερβαίνουν τα €2000, λαμβάνεται υπόψη 

το 20%

Εάν ο αιτητής/δικαιούχος ή ο/η σύζυγος είναι ανάπηρο πρόσωπο, τότε δεν 
λαμβάνονται υπόψη ως εισόδημα τα πρώτα €512 από το εισόδημα από εργασία.

Το εισόδημα που αφορά επίδομα κατάρτισης ή απόκτησης επαγγελματικής 
πείρας (από σχέδια που κατά καιρούς προκηρύσσει το Υπουργείο Εργασίας, δεν 
λαμβάνεται υπόψη εφόσον αφορά τέκνο του δικαιούχου.

• ποσά που λαμβάνονται ως διατροφή από υπόχρεο πρόσωπο
• οποιοδήποτε επίδομα ή χορήγημα ή βοήθημα λαμβάνεται.
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• οποιοδήποτε εισόδημα από συντάξεις ή συνταξιοδοτικά σχέδια

• οποιοδήποτε εισόδημα από αξιοποίηση περιουσίας που ανήκει στην οικογένεια, 
όπως για παράδειγμα εισόδημα από ενοίκια ή από τόκους

 

Επιδόματα που λαμβάνονται υπόψη ως 
εισόδημα 

Επίδομα  τέκνου

Επίδομα μονογονεϊκής οικογένειας

Επίδομα ανεργίας

Συντάξεις ανικανότητας και αναπηρίας

Συντάξεις και επιδόματα εξωτερικού

Πασχαλινό επίδομα

Μηνιαία σύνταξη που παρέχεται 
δυνάμει του Περι Ανακουφίσεων 
Παθόντων Νόμου

Επιχορηγήσεις  και  παροχές  του  
Κυπριακού  Οργανισμού  Αγροτικών  
Πληρωμών  και  του  Τμήματος Αλιείας
Μηνιαίο χορήγημα σε βετεράνους 
αγωνιστές και σε χήρο/α βετεράνου 
αγωνιστή του Β Παγκοσμίου Πολέμου

Επιδόματα που ΔΕΝ λαμβάνονται 
υπόψη ως εισόδημα

Επίδομα κηδείας

Επίδομα τοκετού

Φοιτητική χορηγία

Επίδομα εθνοφρουρού

Επίδομα χαμηλοσυνταξιούχων

Συνεισφορές αγαθοεργών
ή φιλανθρωπικών ιδρυμάτων

Μηνιαίο τιμητικό επίδομα σε ανθρώπους 
των γραμμάτων και των τεχνών

Διατροφή  από  υπόχρεο  πρόσωπο  
εφόσον  αποδεδειγμένα  δεν  λαμβάνεται

Όλα τα  επιδόματα από το Τμήμα 
Κοινωνικής Ενσωμάτωσης Ατόμων με 
Αναπηρία 

Όλα τα επιδόματα ή και βοηθήματα ή και 
χορηγήματα που παρέχονται σε άτομο 
με αναπηρία λόγω της αναπηρίας του
Οποιαδήποτε ποσά από  το  Ταμείο  
Λαχείου  Προνοίας  ή / και από το 
ΥΕΠΚΑ ως έκτακτη οικονομική βοήθεια 
με έγκριση του Υπουργού
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Το ΕΕΕ παρέχει:
1. Μηναίο ποσό για τις ανάγκες διαβίωσης του αιτητή/δικαιούχο
2. Μηναίο ποσό για παροχή στέγασης (επίδομα ενοικίου ή επίδομα για κάλυψη 

τόκων στεγαστικού δανείου)
3. Δημοτικά ή άλλα παρόμοια τέλη
4. Βοήθεια για κάλυψη εκτάκτων αναγκών ή/και αναγκών φροντίδας

το συνολικό μηνιαίο ποσό του ΕΕΕ που δικαιούται ο αιτητής
- 

το συνολικό μηνιαίο ποσό εισοδήματος του δικαιούχου
= το μηνιαίο ποσό παροχής

**Οποιαδήποτε αλλαγή στα εισοδήματα ή στη σύνθεση της οικογένειας, 
τότε θα αλλάξει και το μηνιαίο ΕΕΕ που παρέχεται**

Έντυπα και Αιτήσεις διατίθενται στην Υπηρεσία Διαχείρισης Επιδομάτων Πρόνοιας, 
στα Κέντρα Εξυπηρέτησης του Πολίτη, στα Ταχυδρομικά Γραφεία καθώς και στις 
ιστοσελίδες του Υπουργείου Εργασίας, Πρόνοιας και Κοινωνικών Ασφαλίσεων 
(http://www.mlsi.gov.cy/) και του Τμήματος Ταχυδρομικών Υπηρεσιών (www.mcw.
gov.cy/dps).

Μπορούν να παρέχονται υπηρεσίες φροντίδας από τις Υπηρεσίες Κοινωνικής 
Ευημερίας στους δικαιούχους ΕΕΕ κατόπιν συμπλήρωσης του ειδικού χώρου στην 
αίτηση ΕΕΕ. 

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στο Κέντρο Τηλεφωνικής 
Εξυπηρέτησης στο τηλέφωνο 22 054054 και στην ακόλουθη ιστοσελίδα: http://www.
mlsi.gov.cy/mlsi/mlsi.nsf/All/517E1B1FE19B0418C2257CD7001E73BB 

Συντονιστική Υπηρεσία Έγκαιρης Παιδικής Παρέμβασης 

Προσφέρεται από την Επιτροπή Προστασίας Νοητικά Καθυστερημένων Ατόμων 
(ΕΠΝΚΑ), που λειτουργεί κάτω από την αιγίδα του Υπουργείου Εργασίας, Πρόνοιας 
και Κοινωνικών Ασφαλίσεων. Απευθύνεται σε παιδιά προσχολικής ηλικίας μέχρι  
6 - 7 ετών με νοητική αναπηρία ή /και άλλες διαταραχές στην ανάπτυξη.

Σκοπός είναι η πρόληψη/ μείωση του βαθμού εξάρτησης που μπορεί να αναπτύξει 
ένα παιδί με νοητική αναπηρία ή /και άλλες διαταραχές στην ανάπτυξη. Η έγκαιρη 
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παροχή των κατάλληλων υπηρεσιών έχει μεταγενέστερα θετικές επιπτώσεις στην 
ανεξαρτητοποίηση του ατόμου, στη βελτίωση της ποιότητας ζωής του ως ενήλικα και 
στην ανακούφιση της οικογένειας από τη συνεχή φροντίδα και στήριξη. 

Απασχολούνται τρεις λειτουργοί σε παγκύπρια βάση, οι οποίοι έπειτα από 
παραπομπή περιστατικού έρχονται σε επαφή με την οικογένεια και λειτουργούν ως 
συνδετικοί κρίκοι μεταξύ τους και των φορέων παροχής υπηρεσιών. 

Συμμετέχουν οι: 
- Υπηρεσίες Κοινωνικής Ευημερίας, Υπουργείο Εργασίας, Πρόνοιας και 

Κοινωνικών Ασφαλίσεων
- Παιδονευρολογική Κλινική στο Νοσοκομείο Αρχ. Μακάρειο ΙΙΙ, Υπουργείο 

Υγείας
- Κλινική Γενετική στο Νοσοκομείο Αρχ. Μακάρειο ΙΙΙ, Υπουργείο Υγείας
- Υπηρεσία Επισκεπτριών Υγείας, Υπουργείο Υγείας
- Υπηρεσία Ειδικής Εκπαίδευσης, Υπουργείο Παιδείας και Πολιτισμού
- Υπηρεσία Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας, Υπουργείο Παιδείας και Πολιτισμού
- Παγκύπριος Σύνδεσμος Γονέων Καθυστερημένων Ατόμων 

Συνεργάζονται οι:
- Δήμος Αραδίππου
- Δήμος Κάτω Πολεμιδιών
- Παιδιατρική Εταιρεία Κύπρου 

Παραπομπή γίνεται από ιατρούς και θεραπευτές (π.χ. λογοθεραπευτές, 
φυσιοθεραπευτές κ.α.) του κρατικού και ιδιωτικού τομέα, εθελοντικές οργανώσεις, 
γονείς, σύνδεσμοι γονέων, δημόσια και ιδιωτικά σχολεία και νηπιαγωγεία, 
νοσηλευτές, επισκέπτες υγείας κ.α. 

Περισσότερες πληροφορίες και αποστολή παραπομπών:

 Τηλέφωνο  Τηλεομοιότυπο
Λευκωσία, Κεντρικά Γραφεία ΕΠΝΚΑ 99 540406/409 22 429544
 22 871325/333 
Λεμεσός/Πάφος, Δήμος Πολεμιδιών 99 540408 25 396699
Λάρνακα/Αμμόχωστος, Δήμος Αραδίππου 99 540407 24 811072
 24 813010 
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Υπηρεσίες Κοινωνικών Ασφαλίσεων 

Επίδομα Ασθενείας

Σκοπός είναι να διασφαλίσει την αξιοπρεπή διαβίωση πολιτών κατά τη διάρκεια 
περιόδου διακοπής της απασχόλησης λόγω ασθενείας. Η διακοπή της απασχόλησης 
βάσει νομοθεσίας (Ν.59(Ι)/2010) μπορεί να έχει μέγιστη διάρκεια 156 ημέρες.

Δικαιούχοι: Aσφαλισμένοι μισθωτοί, αυτοτελώς εργαζόμενοι καθώς και οι 
προαιρετικά ασφαλισμένοι που εργάζονται στην υπηρεσία Κύπριου εργοδότη στο 
εξωτερικό, ηλικίας 16-63, οι οποίοι:

• Δεν εργάζονται λόγω ασθένειας και να δεν πληρώνονται ολόκληρο τον μισθό/ 
ημερομίσθιο από τον εργοδότη τους για την περίοδο της ασθένειας τους, 

• Έχουν πληρωμένες ή εξομοιούμενες ασφαλιστέες αποδοχές μέσα στο 
προηγούμενο έτος εισφορών 

• Έχουν περάσει τουλάχιστον 26 εβδομάδες από την ημερομηνία έναρξης της 
ασφάλισης τους. 

Παροχή: Το ύψος του επιδόματος ασθενείας καθορίζεται με βάση τον εβδομαδιαίο 
μέσο όρο των πληρωμένων και εξομοιούμενων ασφαλιστέων αποδοχών του 
ασφαλισμένου μέσα στο προηγούμενο έτος εισφορών. 

 Το επίδομα ασθενείας αρχίζει από την τέταρτη μέρα απουσίας από την εργασία 
και σε περίπτωση αυτοτελώς εργαζόμενου όταν περάσουν οι πρώτες εννέα μέρες 
της ασθένειας (εκτός εάν εισαχθεί σε νοσηλευτήριο και μείνει τουλάχιστον μια 
νύχτα - τότε το επίδομα πληρώνεται από την τέταρτη ημέρα). 

 Η αίτηση πρέπει να υποβληθεί εντός 21 ημερών από την ημέρα που αρχίζει η 
ανικανότητα για εργασία, και πληρώνεται αναδρομικά. 

 Σε περίπτωση που ο ασφαλισμένος δικαιούται ταυτόχρονα επίδομα ασθενείας 
και άλλη παροχή από το ταμείο κοινωνικών ασφαλίσεων, λαμβάνει μόνο την 
πιο ψηλή παροχή (εκτός των περιπτώσεων συντάξεων χηρείας ή επίδομα 
αγνοουμένου). Σε όλες τις περιπτώσεις απαγορεύεται η ταυτόχρονη λήψη 
Επιδόματος Ασθενείας και Σύνταξης Ανικανότητας.
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Έντυπα αίτησης διατίθενται στα Επαρχιακά Γραφεία Κοινωνικών Ασφαλίσεων και 
Κέντρα Εξυπηρέτησης του Πολίτη, καθώς και στην ιστοσελίδα των Υπηρεσιών 
Κοινωνικών Ασφαλίσεων (http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/sid) 

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στα Επαρχιακά Γραφεία Κοινωνικών 
Ασφαλίσεων και Κέντρα Εξυπηρέτησης του Πολίτη καθώς και στην ιστοσελίδα 
http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/sid/sidv2.nsf/pageb1_gr/pageb1_gr?OpenDocument 

Σύνταξη Ανικανότητας

Παρέχεται σε άτομα ‘Ανίκανα για εργασία’, που ορίζονται βάσει νομοθεσίας ως οι 
ασφαλισμένοι που «λόγω ασθενείας ή σωματικής ή πνευματικής αναπηρίας, η οποία 
αρχίζει να επιδεινώνεται ουσιωδώς μετά την ασφάλιση του δεν μπορεί να κερδίσει 
από εργασία την οποία εύλογα αναμένεται να εκτελεί, λαμβανομένων υπόψη των 
δυνάμεων, των δεξιοτήτων, της μόρφωσης και της συνήθους επαγγελματικής 
απασχόλησης του ... το ποσό το οποίο κερδίζει συνήθως άτομο στην ιδία περιφέρεια 
και επαγγελματική κατηγορία σωματικά και πνευματικά υγιές πρόσωπο της ιδίας 
μόρφωσης.»

Σκοπός είναι να διασφαλίσει την αξιοπρεπή διαβίωση πολιτών οι οποίοι αναμένονται 
να παραμείνουν μόνιμα ανίκανα για εργασία.

Δικαιούχοι: Aσφαλισμένοι μισθωτοί, αυτοτελώς εργαζόμενοι καθώς και οι 
προαιρετικά ασφαλισμένοι που εργάζονται στην υπηρεσία Κύπριου εργοδότη στο 
εξωτερικό, ηλικίας κάτω των 63 ετών, οι οποίοι να

• Είναι ανίκανοι για εργασία για τουλάχιστον 156 ημέρες 
• Αναμένεται να παραμείνουν μόνιμα ανίκανα για εργασία, δηλαδή να μην μπορούν 

να κερδίσουν από εργασία που εύλογα αναμένεται να εκτελούν πέραν του 1/3 
του ποσού που συνήθως κερδίζει υγιής εργαζόμενος της ίδιας επαγγελματικής 
κατηγορίας και μόρφωση στην ίδια περιφέρεια ή πέραν του ½ του ποσού αυτού 
αν είναι ο αιτητής είναι ηλικίας 60 - 63 ετών

• Έχουν περάσει τουλάχιστον 3 χρόνια από την ημερομηνία έναρξης της ασφάλισης 
τους. 

• Έχουν πληρωμένες ή εξομοιούμενες ασφαλιστέες αποδοχές μέσα στο 
προηγούμενο έτος εισφορών 

• Έχουν εβδομαδιαίο μέσο όρο πληρωμένες ή εξομοιούμενες ασφαλιστέες 
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αποδοχές ίσο με τουλάχιστον με το 25% των ετών που εμπίπτουν στη σχετική 
περίοδο αναφοράς .

Παροχή: Οικονομική βοήθεια σε μηναία βάση που αποτελείται από βασική σύνταξη 
και συμπληρωματική σύνταξη, και υπολογίζεται με βάσει των ασφαλιστέων 
αποδοχών του δικαιούχου και το ποσοστό ανικανότητας. 

 Μετά το 63ο έτος της ηλικία, η σύνταξη ανικανότητας μετατρέπεται σε σύνταξη 
γήρατος. 

 Η αίτηση πρέπει να υποβληθεί εντός 3 μηνών από την ημέρα που αρχίζει η 
ανικανότητα για εργασία, και πληρώνεται αναδρομικά. 

 Οι παραλήπτες Σύνταξης Ανικανότητας δικαιούνται δωρεάν ιατρική περίθαλψη 
στα κρατικά νοσηλευτήρια. 

 Σε περίπτωση που ο ασφαλισμένος δικαιούται ταυτόχρονα επίδομα ασθενείας 
και άλλη παροχή από το ταμείο κοινωνικών ασφαλίσεων, λαμβάνει μόνο την 
πιο ψηλή παροχή (εκτός των περιπτώσεων συντάξεων χηρείας ή επίδομα 
αγνοουμένου). Σε όλες τις περιπτώσεις απαγορεύεται η ταυτόχρονη λήψη 
Επιδόματος Ασθενείας και Σύνταξης Ανικανότητας.

Έντυπα αίτησης διατίθενται στα Επαρχιακά Γραφεία Κοινωνικών Ασφαλίσεων και 
Κέντρα Εξυπηρέτησης του Πολίτη, καθώς και στην ιστοσελίδα των Υπηρεσιών 
Κοινωνικών Ασφαλίσεων (http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/sid) 

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στα Επαρχιακά Γραφεία Κοινωνικών 
Ασφαλίσεων και Κέντρα Εξυπηρέτησης του Πολίτη καθώς και στην ιστοσελίδα 
http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/sid/sidv2.nsf/pageb1_gr/pageb1_gr?OpenDocument 

Κοινωνική Κάρτα 

Οι κάτοχοι λαμβάνουν έκπτωση στα ακόλουθα: 

• Εισιτήρια για αστικά και αγροτικά λεωφορεία
• Θεατρικές παραγωγές του Θεατρικού Οργανισμού Κύπρου 
• Εισιτήρια κρουαζιέρων
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• Ποδοσφαιρικούς αγώνες της Εθνικής 
• Αγώνες καλαθόσφαιρας, πετόσφαιρας και χειροσφαίρισης
• Επιλεγμένα ξενοδοχεία
• Εργαστηριακές αναλύσεις σε συγκεκριμένα μικροβιολογικά εργαστήρια μέλη της  
 Επιστημονικής Εταιρείας Μικροβιολόγων Κύπρου
• Εργαστηριακές αναλύσεις σε όλα τα κλινικά εργαστήρια μέλη του Συνδέσμου  
 Κλινικών Εργαστηρίων Κύπρου
• Εξετάσεις στο Ακτινολογικό Τμήμα του Ιπποκράτειου Ιδιωτικού Νοσοκομείου

Δικαιούχοι: Πολίτες, ανεξαρτήτως υπηκοότητας, που διαμένουν μόνιμα στην Κύπρο 
και είναι: 

• Άνω των 63 ετών με τουλάχιστον ένα έτος ασφάλισης στην Κύπρου και δικαιούχοι  
 σύνταξης γήρατος και σύνταξης χηρείας
• Δικαιούχοι σύνταξης ανικανότητας (βλέπε σελ. 35) και επιδόματος ορφάνιας λόγω  
 ανικανότητας για εργασία
• Άνω των 63 ετών, εξαρτώμενα στη σύνταξη των προσώπων που αναφέρονται πιο  
 πάνω 
• Δικαιούχοι κοινωνικής σύνταξης

Παροχή: Κοινωνική Κάρτα ή Βεβαίωση Δικαιούχου Κοινωνικής Κάρτας, η 
οποία πρέπει να παρουσιάζεται για την εξασφάλιση των πιο πάνω δικαιωμάτων/
ωφελημάτων. 

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στα Επαρχιακά Γραφεία Κοινωνικών 
Ασφαλίσεων και Κέντρα Εξυπηρέτησης του Πολίτη καθώς και στην ιστοσελίδα 
http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/sid/sidv2.nsf/pageb1_gr/pageb1_gr?OpenDocument

Υπηρεσίες Κοινωνικής Ευημερίας

Τομέας Δημοσίων Βοηθημάτων Ηλικιωμένων και Αναπήρων

Σκοπός του Τομέα είναι η διασφάλιση του δικαιώματος αξιοπρεπούς διαβίωσης των 
ηλικιωμένων και ατόμων με αναπηρία, καταπολεμώντας τον κοινωνικό αποκλεισμό. 

Προς αποφυγή της ιδρυματοποίησης, παρέχονται υπηρεσίες Διημερεύουσας 
Φροντίδας και Ιδρυματικής Φροντίδας. 
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1. Διημερεύουσα Φροντίδα
Δίνει την ευκαιρία σε ηλικιωμένα ή ανάπηρα άτομα να εξυπηρετούνται από τις 
Στέγες Ηλικιωμένων ή τα Κέντρα Ενηλίκων, κατά τη διάρκεια της ημέρας. Παρέχουν 
υπηρεσίες όπως φαγητό, πλύσιμο ρούχων, απασχόληση, ψυχαγωγία κτλ.

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στις Υπηρεσίες Κοινωνικής Ευημερίας, 
Επαρχιακά Γραφεία Ευημερίας Λευκωσίας, Λεμεσού, Λάρνακας, Αμμοχώστου 
και Πάφου καθώς και στα Γραφεία Κοινωνικών Υπηρεσιών και στην ακόλουθη 
ιστοσελίδα: http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/sws/sws.nsf/dmlindex_gr/dmlindex_
gr?OpenDocument 

2. Ιδρυματική Φροντίδα
Παρέχεται σε άτομα που χρειάζονται συνεχή φροντίδα και δεν μπορούν να 
ικανοποιηθούν από την οικογένεια τους αλλά ούτε από τις υποστηρικτικές υπηρεσίες 
που προσφέρονται στο περιβάλλον στο οποίο ζουν. Οι Στέγες Ηλικιωμένων και 
Αναπήρων, οι κρατικές Στέγες, τα τροφεία αλλά και η διάθεση σωστά εκπαιδευμένων 
κατ’ οίκον φροντιστών είναι στις αρμοδιότητες των Υπηρεσιών Κοινωνικής Ευημερίας.

Οι τρεις Κρατικές Στέγες για Ιδρυματική Φροντίδα για Ηλικιωμένους και Άτομα με 
Αναπηρίες προσφέρουν στέγη, προστασία και φροντίδα σε παιδιά, ηλικιωμένους και 
άτομα με αναπηρίες σε 24ώρη και ημερήσια βάση. 

Επιπρόσθετα, λειτουργούν επτά «Σπίτια στην Κοινότητα», τα οποία παρέχουν 
φροντίδα σε άτομα με νοητική υστέρηση. 

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στις Υπηρεσίες Κοινωνικής Ευημερίας, 
Επαρχιακά Γραφεία Ευημερίας Λευκωσίας, Λεμεσού, Λάρνακας, Αμμοχώστου 
και Πάφου καθώς και στα Γραφεία Κοινωνικών Υπηρεσιών και στην ακόλουθη 
ιστοσελίδα: http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/sws/sws.nsf/dmlindex_gr/dmlindex_
gr?OpenDocument 

Έργο «Προίκα του Μωρού»
Σκοπός είναι η μείωση της υλικής στέρησης και ο περιορισμός του κινδύνου του 
κοινωνικού αποκλεισμού των επωφελούμενων οικογενειών.

Το πακέτο της Προίκας του Μωρού, περιλαμβάνει βασικά καταναλωτικά αγαθά, 
όπως εξοπλισμό, λευκά είδη, βρεφικές πάνες και είδη προσωπικής υγιεινής και 
φροντίδας για μωρά, συνολικής αξίας €1.763. 
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Δικαιούχοι είναι οικογένειες με παιδί/παιδιά που γεννήθηκε/γεννήθηκαν από την  
1η Ιανουαρίου 2017 ή θα γεννηθούν μέχρι την 31η Δεκεμβρίου 2018 ή μέχρι εξαντλήσεως 
του προϋπολογισμού και οι οποίοι είναι δικαιούχοι ΕΕΕ ή αντιμετωπίζουν ιδιαίτερα 
προβλήματα βάσει σχετικής έκθεσης αρμόδιου Λειτουργού Κοινωνικών Υπηρεσιών. 
Προϋπόθεση για την παραλαβή του πακέτου είναι η συμμετοχή στα Συνοδευτικά 
Μέτρα. 

Συνοδευτικά Μέτρα
• Συμμετοχή σε δίωρη παρουσίαση με θέμα «Ενίσχυση Γονικών Δεξιοτήτων» 
• Λήψη ενημέρωση για σχέδια, προγράμματα και άλλες ευκαιρίες/τρόπους 

που θα μπορούσε η οικογένεια να βοηθηθεί. 

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στις Υπηρεσίες Κοινωνικής Ευημερίας, 
Επαρχιακά Γραφεία Ευημερίας Λευκωσίας, Λεμεσού, Λάρνακας, Αμμοχώστου 
και Πάφου καθώς και στα Γραφεία Κοινωνικών Υπηρεσιών και στην ακόλουθη 
ιστοσελίδα: http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/sws/sws.nsf/dmlindex_gr/dmlindex_
gr?OpenDocument 

Τμήμα Εργασίας

Το Τμήμα Εργασίας είναι αρμόδιο για την προώθηση και εφαρμογή της κυβερνητικής 
πολιτικής στους τομείς της απασχόλησης και κατάρτισης του ανθρώπινου δυναμικού 
και της γενικότερης μέριμνας για τα άτομα με αναπηρίες. 

Στις αρμοδιότητες του Τμήματος συμπεριλαμβάνεται η προκήρυξη και διαχείριση 
σχεδίων χορηγιών για προώθηση κίνητρων απασχόλησης ευάλωτων ομάδων του 
πληθυσμού όπως τα άτομα με αναπηρία, λήπτες ΕΕΕ, χρόνιοι πάσχοντες κτλ. 

Κατά την έκδοση αυτού του Εγχειριδίου γίνονται δεκτές αιτήσεις για ακόλουθα 
σχέδια:

1. Σχέδιο Παροχής Κινήτρων για Πρόσληψη Ατόμων με Χρόνιες Παθήσεις
Το Σχέδιο στοχεύει στην παροχή ενισχύσεων-χορηγιών σε επιχειρήσεις για 
διευκόλυνση της πρόσληψης ατόμων που ανήκουν στην ομάδα στόχο, όπως αυτή 
ορίζεται στο Σχέδιο, άνεργα άτομα με χρόνιες παθήσεις, εγγεγραμμένα στην 
Δημόσια Υπηρεσία Απασχόλησης (ΔΥΑ) κατά την ημερομηνία υποβολής της αίτησης 
για συμμετοχή στο Σχέδιο.
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Δικαιούχοι
I. Το Σχέδιο καλύπτει ΜΟΝΟ άνεργα άτομα με Χρόνιες Παθήσεις που 

ενδιαφέρονται για πλήρη ή και μερική απασχόληση. Επιπλέον, το άτομο που 
καλύπτεται (υποψήφιος προς εργοδότηση/πρόσληψη) θα πρέπει να ήταν 
εγγεγραμμένο ως άνεργο, σε Επαρχιακό ή Τοπικό Γραφείο Εργασίας (Δημόσια 
Υπηρεσία Απασχόλησης - ΔΥΑ) πριν την ημερομηνία πρόσληψης του.

II. Είναι μέλη συνδέσμου ο οποίος είναι εγγεγραμμένο μέλος της Παγκύπριας 
Ομοσπονδίας Συνδέσμων Πασχόντων και Φίλων ή και οργάνωσης ασθενών 
η οποία βάση κριτηρίων της ομοσπονδίας μπορεί να γίνει μέλος. Θα πρέπει 
να προσκομιστεί (α) Βεβαίωση από το σύνδεσμο στον οποίο είναι μέλη  
(β) Βεβαίωση από την Ομοσπονδία ότι ο σύνδεσμος είναι μέλος της και  
(γ) Ιατρική βεβαίωση από γιατρό που να καταγράφει την ασθένεια του αιτητή.

Έντυπα αίτησης διατίθενται στα Κεντρικά και Επαρχιακά Γραφεία Εργασίας 
Λευκωσίας, Λεμεσού, Λάρνακας και Πάφου καθώς και στις ιστοσελίδες του 
Τμήματος Εργασίας (http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dl/dl.nsf/index_gr/index_
gr?OpenDocument).

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στα Κεντρικά και Επαρχιακά Γραφεία 
Εργασίας Λευκωσίας, Λεμεσού, Λάρνακας και Πάφου και στην ιστοσελίδα http://
www.mlsi.gov.cy/mlsi/dl/dl.nsf/page6a_gr/page6a_gr?OpenDocument

2. Σχέδιο Παροχής Κινήτρων για Πρόσληψη Ατόμων με Αναπηρία
Το Σχέδιο στοχεύει στην παροχή ενισχύσεων-χορηγιών σε επιχειρήσεις για 
διευκόλυνση της πρόσληψης ατόμων που ανήκουν στην ομάδα στόχο, όπως αυτή 
ορίζεται στο Σχέδιο, άνεργα άτομα με Αναπηρία, εγγεγραμμένα στη Δημόσια 
Υπηρεσία Απασχόλησης (ΔΥΑ) πριν την ημερομηνία πρόσληψης.

Δικαιούχοι
Το Σχέδιο καλύπτει ΜΟΝΟ άνεργα άτομα με αναπηρία που ενδιαφέρονται για πλήρη 
ή και μερική απασχόληση. Επιπλέον, το άτομο που καλύπτεται (υποψήφιος προς 
εργοδότηση/πρόσληψη) θα πρέπει να ήταν εγγεγραμμένο ως άνεργο, σε Επαρχιακό 
ή Τοπικό Γραφείο Εργασίας (Δημόσια Υπηρεσία Απασχόλησης - ΔΥΑ) πριν την 
ημερομηνία πρόσληψης του. Θα πρέπει επίσης να προσκομιστεί βεβαίωση από την 
ΚΥΣΟΑ (Κυπριακή Συνομοσπονδία Οργανώσεων Αναπήρων).

Έντυπα αίτησης διατίθενται στα Κεντρικά και Επαρχιακά Γραφεία Εργασίας 
Λευκωσίας, Λεμεσού, Λάρνακας και Πάφου καθώς και στις ιστοσελίδες του 
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Τμήματος Εργασίας (http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dl/dl.nsf/index_gr/index_
gr?OpenDocument).

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στα Κεντρικά και Επαρχιακά Γραφεία 
Εργασίας Λευκωσίας, Λεμεσού, Λάρνακας και Πάφου και στην ιστοσελίδα http://
www.mlsi.gov.cy/mlsi/dl/dl.nsf/page6a_gr/page6a_gr?OpenDocument 

3. Σχέδιο Απασχόλησης με Στήριξη για Άτομα με Αναπηρία 
Σκοπός του Σχεδίου είναι η εργοδότηση στην ανοιχτή αγορά εργασίας, μέσω της 
παροχής στήριξης από καθοδηγητή εργασίας (job coach), ατόμων με αναπηρίες 
με ουσιώδη μείωση της δυνατότητας εξεύρεσης και διατήρησης κατάλληλης 
απασχόλησης και που με την ανάλογη για τις ανάγκες τους στήριξη, αποκτούν τη 
δυνατότητα παραγωγικής απασχόλησης και επαγγελματικής και κοινωνικής ένταξης 
και ενσωμάτωσης.

Δικαιούχοι
I. Δικαιούχοι του Σχεδίου είναι εγγεγραμμένες οργανώσεις για άτομα με 

αναπηρίες, που θα είναι υπεύθυνες για την εφαρμογή προγραμμάτων 
απασχόλησης με στήριξη, μέσω της απασχόλησης καθοδηγητών εργασίας, με 
επιχορήγηση.

II. Τελικοί δικαιούχοι και επωφελούμενοι είναι τα άτομα με αναπηρίες που 
εντάσσονται στην απασχόληση με στήριξη μέσω του Σχεδίου. Άτομα με 
αναπηρίες με βάση τη Σύμβαση του ΟΗΕ για τα Δικαιώματα των Ατόμων με 
Αναπηρίες είναι άτομα με μακροχρόνιες σωματικές, πνευματικές, διανοητικές 
ή αισθητηριακές διαταραχές οι οποίες, κατά την αλληλεπίδραση τους με 
διάφορα εμπόδια, δυνατόν να εμποδίσουν την πλήρη και αποτελεσματική 
συμμετοχή τους στην κοινωνία σε ίση βάση με άλλους

Έντυπα αίτησης διατίθενται στο Τμήμα Κοινωνικής Ενσωμάτωσης Ατόμων με 
Αναπηρίες (ΤΚΕΑΑ), στα Κέντρα Εξυπηρέτησης του Πολίτη, στα Επαρχιακά 
Ταχυδρομικά Γραφεία Λευκωσίας, Λεμεσού, Λάρνακας και Πάφου καθώς και 
στις ιστοσελίδες του ΤΚΕΑΑ (http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf) και του 
Τμήματος Ταχυδρομικών Υπηρεσιών (www.mcw.gov.cy/dps).

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στα τηλέφωνα 22815015 / 22815078 
/ 22815105 / 22815067 (ΤΚΕΑΑ) και στην ιστοσελίδα http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/
dsid/dsid.nsf/dsipd26_gr/dsipd26_gr?OpenDocument 
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4. Σχέδιο Παροχής Κίνητρων για την Πρόσληψη Δικαιούχων Ε.Ε.Ε. σε συνδυασμό 
με την ολοκλήρωση τρίμηνης κατάρτισης
Το Σχέδιο στοχεύει στην ένταξη των Ληπτών ΕΕΕ (εγγεγραμμένων στη Δημόσια 
Υπηρεσία Απασχόλησης (ΔΥΑ), που έχουν παρακολουθήσει και ολοκληρώσει 
πρόγραμμα κατάρτισης (της ΑνΑΔ) για τρεις (3) μήνες στον ίδιο εργοδότη) στην 
αγορά εργασίας μέσω της παροχής κινήτρων.

Δικαιούχοι 
I. Το Σχέδιο αφορά άνεργους λήπτες ΕΕΕ, εγγεγραμμένους στη Δημόσια 

Υπηρεσία Απασχόλησης (ΔΥΑ) κατά την ημερομηνία πρόσληψης για 
συμμετοχή, οι οποίοι έχουν παρακολουθήσει και ολοκληρώσει πρόγραμμα 
κατάρτισης (της ΑνΑΔ) για τρεις (3) μήνες στον ίδιο εργοδότη.

II. Το Σχέδιο καλύπτει μόνο άνεργους λήπτες ΕΕΕ και όχι ήδη απασχολούμενα 
ή υποαπασχολούμενα άτομα. Επιπλέον, το άτομο που καλύπτεται (υποψήφιο 
προς εργοδότηση/πρόσληψη) θα πρέπει να είναι εγγεγραμμένο ως άνεργο, σε 
Επαρχιακό ή/και Τοπικό Γραφείο Εργασίας (Δημόσια Υπηρεσία Απασχόλησης 
- ΔΥΑ) κατά την προκήρυξη του Σχεδίου

Έντυπα αίτησης διατίθενται στα Κεντρικά και Επαρχιακά Γραφεία Εργασίας 
Λευκωσίας, Λεμεσού, Λάρνακας και Πάφου καθώς και στις ιστοσελίδες του 
Τμήματος Εργασίας (http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dl/dl.nsf/index_gr/index_
gr?OpenDocument).

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στα Κεντρικά και Επαρχιακά Γραφεία 
Εργασίας Λευκωσίας, Λεμεσού, Λάρνακας και Πάφου και στην ιστοσελίδα http://
www.mlsi.gov.cy/mlsi/dl/dl.nsf/page6a_gr/page6a_gr?OpenDocument

Τμήμα Κοινωνικής Ενσωμάτωσης Ατόμων με Αναπηρίες

Το Τμήμα Κοινωνικής Ενσωμάτωσης Ατόμων με Αναπηρίες (ΤΚΕΑΑ) είναι υπεύθυνο 
για τη διαχείριση:

A. Κοινωνικών παροχών για άτομα με αναπηρίες.

B. Άμεσης και έμμεσης επαγγελματικής αποκατάστασης για άτομα με 
αναπηρίες. 
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Α. Κοινωνικές παροχές για άτομα με αναπηρίες.

1. Ευρωπαϊκή Κάρτα Αναπηρίας 
Παρέχεται σε άτομα με μακροχρόνιες σωματικές, ψυχικές, διανοητικές ή 
αισθητηριακές διαταραχές, οι οποίες δυνατόν να εμποδίζουν την πλήρη και 
αποτελεσματική συμμετοχή τους στην κοινωνία σε ίση βάση με άλλους, και η 
αναπηρία τους πιστοποιείται από τα Κέντρα Αξιολόγησης Αναπηρίας του ΤΚΕΑΑ ως 
μέτρια ή σοβαρή ή ολική. 

Σκοπός είναι η ενθάρρυνση, βελτίωση και η διευκόλυνση της κινητικότητας των 
ατόμων με αναπηρία καθώς και η ενίσχυση της συμμετοχής τους στον κοινωνικό, 
πολιτιστικό και ψυχαγωγικό τομέα της ζωής. 

Δικαιούχοι: Κύπριοι και Ευρωπαίοι πολίτες που έχουν μόνιμη διαμονή στην Κύπρο 
για διάστημα τουλάχιστον ένα (1) χρόνο ή υπήκοοι τρίτης χώρας με αναγνωρισμένο 
καθεστώς πρόσφυγα (σύμφωνα με τους κανονισμούς και διατάξεις της ισχύουσας 
νομοθεσίας).

Παροχή: Έκδοση Ευρωπαϊκής Κάρτας Αναπηρίας που επιτρέπει πρόσβαση των 
ατόμων με αναπηρία σε πλεονεκτήματα και οφέλη σε όλα τα Κράτη Μέλη που 
συμμετέχουν στο εν λόγω Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα.

Στο Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα συμμετέχουν η Κύπρος, Βέλγιο, Εσθονία, Φινλανδία, 
Ιταλία, Μάλτα, Σλοβενία και Ρουμανία. 

Τα ωφελήματα είναι δημοσιευμένα στην ιστοσελίδα www.eudisabilitycard.gov.cy 

Οι συνοδοί πρέπει να πιστοποιηθούν από τα Κέντρα Αξιολόγησης Αναπηρίας του 
ΤΚΕΑΑ και να φέρουν κάρτα με την σήμανση «Α» (assistant). 

Έντυπα αίτησης διατίθενται στο Τμήμα Κοινωνικής Ενσωμάτωσης Ατόμων με 
Αναπηρίες (ΤΚΕΑΑ), στα Κέντρα Εξυπηρέτησης του Πολίτη, στα Επαρχιακά 
Ταχυδρομικά Γραφεία Λευκωσίας, Λεμεσού, Λάρνακας και Πάφου καθώς και 
στις ιστοσελίδες του ΤΚΕΑΑ (http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf) και του 
Τμήματος Ταχυδρομικών Υπηρεσιών (www.mcw.gov.cy/dps).

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στα τηλέφωνα 22815015 / 22815078 
/ 22815105 / 22815067 (ΤΚΕΑΑ) και στην ιστοσελίδα www.eudisabilitycard.gov.cy
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Με την έναρξη ισχύος της Ευρωπαϊκής Κάρτας Αναπηρίας τερματίζεται η έκδοση 
Βιβλιάριων Αναπηρίας.

Τα εκδοθέντα Βιβλιάρια Αναπηρίας θα συνεχίσουν να ισχύουν για τους σκοπούς 
που εφαρμόζονταν, όμως δεν θα ισχύουν για τα ωφελήματα της Ευρωπαϊκής 
Κάρτας Αναπηρίας.

2. Επίδομα Βαριάς Κινητικής Αναπηρίας
Άτομο με βαριά κινητική αναπηρία ορίζεται ως αυτός που παρουσιάζει σοβαρό 
περιορισμό της λειτουργικότητας της βάδισης είτε λόγω παράλυσης και των δύο 
άκρων ως αποτέλεσμα κάκωσης ή πάθησης, ή λόγω ακρωτηριασμού και των δύο 
άκρων ή λόγω σοβαρής παραμόρφωσης των δύο κάτω άκρων. 

Σκοπός είναι η παροχή οικονομικής βοήθειας για κάλυψη ορισμένων πρόσθετων 
αναγκών.

Δικαιούχοι: Κύπριοι και Ευρωπαίοι πολίτες που έχουν μόνιμη διαμονή στην Κύπρο 
για διάστημα τουλάχιστον ένα (1) χρόνο ή υπήκοοι τρίτης χώρας με αναγνωρισμένο 
καθεστώς πρόσφυγα (σύμφωνα με τους κανονισμούς και διατάξεις της ισχύουσας 
νομοθεσίας), ηλικίας 12 - 65, που έχουν ανάγκη συνεχούς και μόνιμης χρήσης 
τροχοκαθίσματος για τη διακίνησή τους αφού δεν μπορούν να βαδίσουν καθόλου, 
ή μπορούν να βαδίσουν σε πολύ μικρές αποστάσεις σε ομαλό έδαφος με τη χρήση 
βοηθητικών μέσων, όπως βακτηρίας, περπατούσας ή ειδικών στηριγμάτων στα πόδια.

Παροχή: €339,55 μηνιαίως από 1/1/2018 (επιδέχεται τιμαριθμικές αναπροσαρμογές 
ανά εξάμηνο)

Έντυπα αίτησης διατίθενται στο Τμήμα Κοινωνικής Ενσωμάτωσης Ατόμων με 
Αναπηρίες (ΤΚΕΑΑ), στα Κέντρα Εξυπηρέτησης του Πολίτη, στα Επαρχιακά 
Ταχυδρομικά Γραφεία Λευκωσίας, Λεμεσού, Λάρνακας και Πάφου καθώς και 
στις ιστοσελίδες του ΤΚΕΑΑ (http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf) και του 
Τμήματος Ταχυδρομικών Υπηρεσιών (www.mcw.gov.cy/dps).

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στα τηλέφωνα 22815015 / 22815078 / 
22815105 / 22815067 (ΤΚΕΑΑ) και στην ιστοσελίδα
http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf/dsipd10_gr/dsipd10_gr?OpenDocument 



45Εγχειρίδιο Πληροφοριών για Παροχή Υποστηρικτικής Φροντίδας 
 και Κοινωνικής Πρόνοιας για άτομα με Σπάνια Νοσήματα στην Κύπρο

3. Επίδομα Φροντίδας σε Τετραπληγικά Άτομα
Τετραπληγικό ορίζεται ως αυτός που κάνει μηδενικές κινήσεις ή σχεδόν μηδενικές 
κινήσεις και στα τέσσερα άκρα εξαιτίας εκ γενετής πάθησης, ασθένειας ή 
ατυχήματος.

Σκοπός είναι η παροχή οικονομικής βοήθειας για εξασφάλιση υπηρεσιών φροντίδας, 
πρακτικής βοήθειας και εξυπηρέτησης. 

Δικαιούχοι: Κύπριοι και Ευρωπαίοι πολίτες που έχουν μόνιμη διαμονή στην Κύπρο 
για διάστημα τουλάχιστον ένα (1) χρόνο ή υπήκοοι τρίτης χώρας με αναγνωρισμένο 
καθεστώς πρόσφυγα (σύμφωνα με τους κανονισμούς και διατάξεις της ισχύουσας 
νομοθεσίας), ανεξαρτήτως ηλικίας και εισοδήματος που έχουν μηδενική κίνηση 
ή σχεδόν μηδενική κίνηση και στα τέσσερα άκρα εξαιτίας εκ γενετής πάθησης, 
ασθένειας ή ατυχήματος.

Εξαιρούνται τετραπληγικά άτομα που διαμένουν μόνιμα σε κυβερνητικά ιδρύματα 
και τα έξοδα για τη φροντίδα τους καλύπτονται από τον Κρατικό Προϋπολογισμό. 

Παροχή: €854,30 μηνιαίως

Έντυπα αίτησης διατίθενται στο Τμήμα Κοινωνικής Ενσωμάτωσης Ατόμων με 
Αναπηρίες (ΤΚΕΑΑ), στα Κέντρα Εξυπηρέτησης του Πολίτη, στα Επαρχιακά 
Ταχυδρομικά Γραφεία Λευκωσίας, Λεμεσού, Λάρνακας και Πάφου καθώς και 
στις ιστοσελίδες του ΤΚΕΑΑ (http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf) και του 
Τμήματος Ταχυδρομικών Υπηρεσιών (www.mcw.gov.cy/dps).

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στα τηλέφωνα 22815015 / 22815078 / 
22815105 / 22815067 (ΤΚΕΑΑ) και στην ιστοσελίδα 
http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf/dsipd11_gr/dsipd11_gr?OpenDocument 

4. Επίδομα Φροντίδας σε Παραπληγικά Άτομα
Άτομο με παραπληγία ορίζεται ως αυτός που παρουσιάζει μηδενική ή σχεδόν 
μηδενική κίνηση και στα δύο κάτω άκρα, λόγω εκ γενετής πάθησης, ασθένειας ή 
ατυχήματος, που καθιστά αναγκαιότητα τη συνεχή και μόνιμη χρήση τροχοκαθίσματος 
για τη διακίνησή του

Σκοπός είναι η παροχή οικονομικής βοήθειας για εξασφάλιση υπηρεσιών φροντίδας, 
πρακτικής βοήθειας και εξυπηρέτησης. 



46

Δικαιούχοι: Κύπριοι και Ευρωπαίοι πολίτες που έχουν μόνιμη διαμονή στην Κύπρο 
για διάστημα τουλάχιστον ένα (1) χρόνο ή υπήκοοι τρίτης χώρας με αναγνωρισμένο 
καθεστώς πρόσφυγα (σύμφωνα με τους κανονισμούς και διατάξεις της ισχύουσας 
νομοθεσίας), ανεξαρτήτως ηλικίας και εισοδήματος που έχουν μηδενική κίνηση ή 
σχεδόν μηδενική κίνηση και στα δύο άκρα εξαιτίας εκ γενετής πάθησης, ασθένειας 
ή ατυχήματος.

Άτομα με μηδενική ή σχεδόν μηδενική κίνηση και στα δύο άνω άκρα, έστω και αν 
παρουσιάζουν κίνηση στα κάτω άκρα, είναι επίσης δικαιούχοι. 

Εξαιρούνται παραπληγικά άτομα που διαμένουν μόνιμα σε κυβερνητικά ιδρύματα 
και τα έξοδα για τη φροντίδα τους καλύπτονται από τον Κρατικό Προϋπολογισμό. 

Παροχή: €350 το μήνα

Έντυπα αίτησης διατίθενται στο Τμήμα Κοινωνικής Ενσωμάτωσης Ατόμων με 
Αναπηρίες (ΤΚΕΑΑ), στα Κέντρα Εξυπηρέτησης του Πολίτη, στα Επαρχιακά 
Ταχυδρομικά Γραφεία Λευκωσίας, Λεμεσού, Λάρνακας και Πάφου καθώς και 
στις ιστοσελίδες του ΤΚΕΑΑ (http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf) και του 
Τμήματος Ταχυδρομικών Υπηρεσιών (www.mcw.gov.cy/dps).

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στα τηλέφωνα 22815015 / 22815078 / 
22815105 / 22815067 (ΤΚΕΑΑ) και στην ιστοσελίδα 
http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf/dsipd12_gr/dsipd12_gr?OpenDocument 

5. Χορηγία Τυφλών
Τυφλό ορίζεται το άτομο του οποίου αποδεδειγμένα η οξύτητα της όρασης και των 
δύο οφθαλμών είναι τέτοια ώστε αυτή στον καλύτερο οφθαλμό δεν υπερβαίνει τα 
6/60 έστω και με διορθωτικούς φακούς ή/και άτομα που έχουν φοιτήσει στην Σχολή 
Τυφλών μέχρι το 1990 παρά το γεγονός ότι η οξύτητα στον καλύτερο οφθαλμό είναι 
μεγαλύτερη από 6/60. 

Δικαιούχοι: Κύπριοι και Ευρωπαίοι πολίτες που έχουν μόνιμη διαμονή στην Κύπρο 
για διάστημα τουλάχιστον ένα (1) χρόνο ή υπήκοοι τρίτης χώρας με αναγνωρισμένο 
καθεστώς πρόσφυγα (σύμφωνα με τους κανονισμούς και διατάξεις της ισχύουσας 
νομοθεσίας), ανεξαρτήτως ηλικίας και εισοδήματος που η οξύτητα της όρασης δεν 
υπερβαίνει τα 6/60 στον καλύτερο οφθαλμό έστω με διορθωτικούς φακούς ή/και έχουν 
φοιτήσει στην Σχολή Τυφλών μέχρι 1990, ανεξαρτήτως βαθμού οξύτητας οράσεως. 
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Παροχή: €318,14 μηνιαίως από 1/1/2018 (επιδέχεται τιμαριθμικές αναπροσαρμογές 
ανά έτος).

Έντυπα αίτησης διατίθενται στο Τμήμα Κοινωνικής Ενσωμάτωσης Ατόμων με 
Αναπηρίες (ΤΚΕΑΑ), στα Κέντρα Εξυπηρέτησης του Πολίτη, στα Επαρχιακά 
Ταχυδρομικά Γραφεία Λευκωσίας, Λεμεσού, Λάρνακας και Πάφου καθώς και 
στις ιστοσελίδες του ΤΚΕΑΑ (http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf) και του 
Τμήματος Ταχυδρομικών Υπηρεσιών (www.mcw.gov.cy/dps).

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στα τηλέφωνα 22815015 / 22815078 / 
22815105 / 22815067 (ΤΚΕΑΑ) και στην ιστοσελίδα 
http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf/dsipd13_gr/dsipd13_gr?OpenDocument 

6. Επίδομα Διακίνησης
Παρέχεται με βάση τον περί παροχής επιδόματος διακινήσεως σε αναπήρους 
νομοθεσία (1980 - 2017), που ορίζει ως ανάπηρα τα άτομα με παραπληγία, 
τετραπληγία ή άλλη αδυναμία των κάτω άκρων όπου η αναπηρία τους υπερβαίνει 
το 39% ή άτομα που η οξύτητα της όρασης και των δύο οφθαλμών είναι τέτοια ώστε 
αυτή στον καλύτερο οφθαλμό δεν υπερβαίνει τα 6/36 έστω και με διορθωτικούς 
φακούς.

Σκοπός είναι η παροχή οικονομικής βοήθειας για διευκόλυνση της διακίνησης και 
προώθηση της ανεξαρτητοποίησης και της πλήρους συμμετοχής στην κοινωνική και 
οικονομική ζωή. 

Δικαιούχοι: Κύπριοι και Ευρωπαίοι πολίτες που έχουν μόνιμη διαμονή στην Κύπρο 
για διάστημα τουλάχιστον ένα (1) χρόνο ή υπήκοοι τρίτης χώρας με αναγνωρισμένο 
καθεστώς πρόσφυγα (σύμφωνα με τους κανονισμούς και διατάξεις της ισχύουσας 
νομοθεσίας), ανεξαρτήτως ηλικίας και εισοδήματος που πληρούν τον πιο πάνω 
ορισμό. 

Παροχή:
€51 μηνιαίως σε άτομα με σοβαρά προβλήματα στα κάτω άκρα τα οποία εργάζονται 
ή φοιτούν
€102 μηνιαίως σε άτομα τυφλά που εργάζονται ή φοιτούν
€102 σε άτομα με τετραπληγία ανεξαρτήτως του αν εργάζονται ή φοιτούν
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Έντυπα αίτησης διατίθενται στο Τμήμα Κοινωνικής Ενσωμάτωσης Ατόμων με 
Αναπηρίες (ΤΚΕΑΑ), στα Κέντρα Εξυπηρέτησης του Πολίτη, στα Επαρχιακά 
Ταχυδρομικά Γραφεία Λευκωσίας, Λεμεσού, Λάρνακας και Πάφου καθώς και 
στις ιστοσελίδες του ΤΚΕΑΑ (http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf) και του 
Τμήματος Ταχυδρομικών Υπηρεσιών (www.mcw.gov.cy/dps).

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στα τηλέφωνα 22815015 / 22815078 
/ 22815105 / 22815067 (ΤΚΕΑΑ) και στην ιστοσελίδα http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/
dsid/dsid.nsf/dsipd14_gr/dsipd14_gr?OpenDocument 

7. Επίδομα Διακίνησης για Αιμοκαθαιρόμενους Νεφροπαθείς
Αιμοκαθαιρόμενος νεφροπαθής ορίζεται ως αυτός που είναι χρόνιος νεφροπαθής 
πάσχοντας και είναι ενταγμένος σε μόνιμο και τακτικό πρόγραμμα αιμοκαθάρσεων 
στις μονάδες αιμοκάθαρσης των δημόσιων νοσηλευτηρίων. 

Σκοπός είναι η παροχή οικονομικής βοήθειας για διευκόλυνση της διακίνησης τους 
προς και από τις μονάδες αιμοκάθαρσης των δημόσιων νοσηλευτηρίων για σκοπούς 
διενέργειας αιμοκαθάρσεων. 

Δικαιούχοι: Κύπριοι και Ευρωπαίοι πολίτες που έχουν μόνιμη διαμονή στην Κύπρο 
για διάστημα τουλάχιστον ένα (1) χρόνο ή υπήκοοι τρίτης χώρας με αναγνωρισμένο 
καθεστώς πρόσφυγα (σύμφωνα με τους κανονισμούς και διατάξεις της ισχύουσας 
νομοθεσίας), ανεξαρτήτως ηλικίας και εισοδήματος που πληρούν τον πιο πάνω 
ορισμό. 

Παροχή:
€51 μηνιαίως σε άτομα που διαμένουν μόνιμα εντός Δήμων
€102 μηνιαίως σε άτομα που διαμένουν μόνιμα σε κοινότητες

Έντυπα αίτησης διατίθενται στο Τμήμα Κοινωνικής Ενσωμάτωσης Ατόμων με 
Αναπηρίες (ΤΚΕΑΑ), στα Κέντρα Εξυπηρέτησης του Πολίτη, στα Επαρχιακά 
Ταχυδρομικά Γραφεία Λευκωσίας, Λεμεσού, Λάρνακας και Πάφου καθώς και 
στις ιστοσελίδες του ΤΚΕΑΑ (http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf) και του 
Τμήματος Ταχυδρομικών Υπηρεσιών (www.mcw.gov.cy/dps).

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στα τηλέφωνα 22815015 / 22815078 
/ 22815105 / 22815067 (ΤΚΕΑΑ) και στην ιστοσελίδα http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/
dsid/dsid.nsf/dsipd14_gr/dsipd14_gr?OpenDocument
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8. Σχέδιο Παροχής Οικονομικής Βοήθειας για Απόκτηση Αναπηρικού Αυτοκινήτου
Παρέχεται με βάση τον περί παροχής επιδόματος διακινήσεως σε αναπήρους 
νομοθεσία (1980 - 2017), που ορίζει ως ανάπηρα τα άτομα με παραπληγία, 
τετραπληγία ή άλλη αδυναμία των κάτω άκρων όπου η αναπηρία τους υπερβαίνει 
το 39% ή άτομα που η οξύτητα της όρασης και των δύο οφθαλμών είναι τέτοια ώστε 
αυτή στον καλύτερο οφθαλμό δεν υπερβαίνει τα 6/60 έστω και με διορθωτικούς 
φακούς.

Σκοπός είναι η παροχή οικονομικής βοήθειας για αγορά αυτοκινήτου που θα 
επιτρέψει την περαιτέρω ανεξαρτητοποίηση και συμμετοχή στην κοινωνική και 
οικονομική ζωή των ατόμων με αναπηρία. 

Δικαιούχοι: Κύπριοι και Ευρωπαίοι πολίτες που έχουν μόνιμη διαμονή στην Κύπρο 
για διάστημα τουλάχιστον ένα (1) χρόνο ή υπήκοοι τρίτης χώρας με αναγνωρισμένο 
καθεστώς πρόσφυγα (σύμφωνα με τους κανονισμούς και διατάξεις της ισχύουσας 
νομοθεσίας), ηλικίας 18 -70, που πληρούν τον πιο πάνω ορισμό έπειτα από 
αξιολόγηση από τα Κέντρα Αξιολόγησης Αναπηρίας και που είναι κάτοχοι άδειας 
οδηγού (όπου είναι δυνατή η οδήγηση με ασφάλεια). 

Για τους λήπτες επιδόματος Βαριάς Κινητικής Αναπηρίας, επιδόματος φροντίδας 
σε Παραπληγικά ή Τετραπληγικά Άτομα και Χορηγίας Τυφλών δεν απαιτείται 
επαναξιολόγηση. 

Παροχή: 
€3.500 ή 
€4.500 στις περιπτώσεις που είναι υποχρεωμένοι να χρησιμοποιούν τροχοκάθισμα 
για τη διακίνησή τους, και είναι λήπτες επιδόματος Βαριάς Κινητικής Αναπηρίας ή/
και επιδόματος φροντίδας σε Παραπληγικά ή Τετραπληγικά Άτομα ή
€9.000 στις περιπτώσεις που είναι λήπτες επιδόματος φροντίδας σε Παραπληγικά 
ή Τετραπληγικά Άτομα και προχωρήσουν στην αγορά κατάλληλου διασκευασμένου 
αυτοκινήτου για να εισέρχονται και να επιβαίνουν στο αυτοκίνητο καθήμενοι στο 
τροχοκάθισμα. 
Απαλλαγή από τα τέλη εγγραφής και κυκλοφορίας του αυτοκινήτου.

Σημειώνεται ότι:

• το αυτοκίνητο που θα αγοραστεί μέσω του Σχεδίου μπορεί να το οδηγούν μέλη 
της οικογένειας του δικαιούχου που θα ορίσει ο ίδιος νοούμενου ότι εγκριθούν 
από το Διευθυντή του ΤΚΕΑΑ. 
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• παροχή νέας επιχορήγησης επιτρέπετε μετά την παρέλευση 7 χρόνων. 

Έντυπα αίτησης διατίθενται στο Τμήμα Κοινωνικής Ενσωμάτωσης Ατόμων με 
Αναπηρίες (ΤΚΕΑΑ), στα Κέντρα Εξυπηρέτησης του Πολίτη, στα Επαρχιακά 
Ταχυδρομικά Γραφεία Λευκωσίας, Λεμεσού, Λάρνακας και Πάφου καθώς και 
στις ιστοσελίδες του ΤΚΕΑΑ (http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf) και του 
Τμήματος Ταχυδρομικών Υπηρεσιών (www.mcw.gov.cy/dps).

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στα τηλέφωνα 22815015 / 22815078 
/ 22815105 / 22815067 (ΤΚΕΑΑ) και στην ιστοσελίδα http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/
dsid/dsid.nsf/dsipd15_gr/dsipd15_gr?OpenDocument 

9. Σχέδιο Παροχής Οικονομικής Βοήθειας για την Προμήθεια Τροχοκαθισμάτων
Παρέχεται σε άτομα με κινητική αναπηρία που έχουν μακροχρόνιες σωματικές 
διαταραχές, οι οποίες κατά την αλληλεπίδραση τους με διάφορα εμπόδια, δυνατόν 
να εμποδίζουν την πλήρη και αποτελεσματική συμμετοχή τους στην κοινωνία σε ίση 
βάση με άλλους. 

Σκοπός είναι η διευκόλυνση της διακίνησης και η προώθηση της ανεξαρτητοποίησης 
και της πλήρους συμμετοχής στην κοινωνική, εκπαιδευτική και οικονομική ζωή των 
ατόμων με βαριά κινητική αναπηρία, μέσω παροχής οικονομικής βοήθειας για την 
προμήθεια τροχοκαθισμάτων.

Δικαιούχοι: Κύπριοι και Ευρωπαίοι πολίτες που έχουν μόνιμη διαμονή στην Κύπρο 
για διάστημα τουλάχιστον ένα (1) χρόνο ή υπήκοοι τρίτης χώρας με αναγνωρισμένο 
καθεστώς πρόσφυγα (σύμφωνα με τους κανονισμούς και διατάξεις της ισχύουσας 
νομοθεσίας), ανεξαρτήτως ηλικίας.

Υπό συγκεκριμένες προϋποθέσεις μπορεί να επιτραπεί η αγορά δεύτερου 
τροχοκαθίσματος στον ίδιο αιτητή. 
 
Σε περίπτωση μη χρήσης τροχοκαθίσματος που αγοράστηκε στα πλαίσια του εν 
λόγω σχεδίου, το τροχοκάθισμα θα πρέπει να επιστρέφεται στο ΤΚΕΑΑ. 

Παροχή: Από €700 μέχρι και €13.500 ανάλογα με τον τύπο του τροχοκαθίσματος 
που θα εξυπηρετήσει καλύτερα τις ανάγκες του αιτητή, όπως διαφαίνονται κατόπιν 
αξιολόγησης από φυσιοθεραπευτή/τρια των κρατικών νοσηλευτηρίων ή του 
Ινστιτούτου Νευρολογίας και Γενετικής. 
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Έντυπα αίτησης διατίθενται στο Τμήμα Κοινωνικής Ενσωμάτωσης Ατόμων με 
Αναπηρίες (ΤΚΕΑΑ), στα Κέντρα Εξυπηρέτησης του Πολίτη, στα Επαρχιακά 
Ταχυδρομικά Γραφεία Λευκωσίας, Λεμεσού, Λάρνακας και Πάφου καθώς και 
στις ιστοσελίδες του ΤΚΕΑΑ (http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf) και του 
Τμήματος Ταχυδρομικών Υπηρεσιών (www.mcw.gov.cy/dps).

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στα τηλέφωνα 22815015 / 22815078 
/ 22815105 / 22815067 (ΤΚΕΑΑ) και στην ιστοσελίδα http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/
dsid/dsid.nsf/dsipd16_gr/dsipd16_gr?OpenDocument 

10. Σχέδιο Παροχής Τροχοκαθισμάτων με Δανεισμό
Απευθύνεται σε άτομα με κινητική αναπηρία των κάτω άκρων τα οποία δεν μπορούν 
να περπατήσουν ή μπορούν να περπατήσουν μόνο μικρές αποστάσεις σε ομαλό 
έδαφος, είτε με χρήση βοηθητικών μέσων είτε χωρίς αυτά. 

Σκοπός είναι η διάθεση μεταχειρισμένων τροχοκαθισμάτων που διαθέτει το Τμήμα 
Κοινωνικής Ενσωμάτωσης Ατόμων με Αναπηρίες (ΤΚΕΑΑ) και τα οποία προέρχονται 
είτε από δωρεά είτε από επιστροφή με βάση το σχέδιο για παροχή οικονομικής 
βοήθειας για αγορά τροχοκαθισμάτων (βλέπε σελ. 50) είτε από αγορά περιορισμένου 
αριθμού καινούργιων τροχοκαθισμάτων από το ΤΚΕΑΑ με σκοπό το δανεισμό σε 
δικαιούχα άτομα. 

Δικαιούχοι: Κύπριοι και Ευρωπαίοι πολίτες που έχουν μόνιμη διαμονή στην Κύπρο 
για διάστημα τουλάχιστον ένα (1) χρόνο ή υπήκοοι τρίτης χώρας με αναγνωρισμένο 
καθεστώς πρόσφυγα (σύμφωνα με τους κανονισμούς και διατάξεις της ισχύουσας 
νομοθεσίας), ανεξαρτήτως ηλικίας.

Παροχή: Δωρεάν δανεισμός τροχοκαθίσματος

Έντυπα αίτησης διατίθενται στο Τμήμα Κοινωνικής Ενσωμάτωσης Ατόμων με 
Αναπηρίες (ΤΚΕΑΑ), στα Κέντρα Εξυπηρέτησης του Πολίτη, στα Επαρχιακά 
Ταχυδρομικά Γραφεία Λευκωσίας, Λεμεσού, Λάρνακας και Πάφου καθώς και 
στις ιστοσελίδες του ΤΚΕΑΑ (http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf) και του 
Τμήματος Ταχυδρομικών Υπηρεσιών (www.mcw.gov.cy/dps).
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Σημειώνεται ότι αιτήσεις υποβάλλονται μέσω φυσιοθεραπευτών/τριων με ιατρική 
βεβαίωση της αναπηρίας. Οι μόνιμοι χρήστες τροχοκαθισμάτων, οι οποίοι είναι 
δικαιούχοι του επιδόματος βαριάς κινητικής αναπηρίας (βλέπε σελ. 44) εξαιρούνται 
από αυτή τη διαδικασία. 

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στα τηλέφωνα 22815015 / 22815078 
/ 22815105 / 22815067 (ΤΚΕΑΑ) και στην ιστοσελίδα http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/
dsid/dsid.nsf/dsipd17_gr/dsipd17_gr?OpenDocument 

11. Έκδοση Κάρτας Στάθμευσης
Παρέχεται σε άτομα με αναπηρία που λαμβάνουν Επίδομα Βαριάς Κινητικής 
Αναπηρίας ή/και Χορηγία Τυφλών ή/και οικονομική βοήθεια για απόκτηση 
αυτοκινήτου ή/και έχουν μόνιμο βαθμό αναπηρίας σε ποσοστό πέραν του 39% ή/
και έχουν νοητική αναπηρία ή/και εμπίπτουν στις διατάξεις του περί Ανακουφίσεων 
Παθόντων Νόμου. Επίσης παρέχεται σε οργανώσεις που παρέχουν φροντίδα σε 
άτομα με αναπηρία τα οποία ανήκουν σε μια από τις προαναφερόμενες ομάδες και 
χρησιμοποιούν όχημα για τη μεταφορά των ατόμων αυτών. 

Δικαιούχοι: Κύπριοι και Ευρωπαίοι πολίτες που έχουν μόνιμη διαμονή στην Κύπρο 
για διάστημα τουλάχιστον ένα (1) χρόνο ή υπήκοοι τρίτης χώρας με αναγνωρισμένο 
καθεστώς πρόσφυγα (σύμφωνα με τους κανονισμούς και διατάξεις της ισχύουσας 
νομοθεσίας). Προβλέπεται ως όριο ηλικίας το 65ο έτος ηλικίας.

Το Δελτίο εκδίδεται στο όνομα του δικαιούχου και έχει είτε μόνιμη διάρκεια είτε 
διάρκεια ισχύος τριών ετών με δυνατότητα να επανεκδοθεί ένα μήνα πριν από την 
λήξη της ημερομηνίας που αναγράφεται σε αυτό. 

Σημειώνεται ότι το Δελτίο μπορεί να χρησιμοποιηθεί σε οποιοδήποτε αυτοκίνητο 
επιβαίνει το άτομο με αναπηρία, ακόμη και εάν δεν οδηγεί το ίδιο ή αν το αυτοκίνητο 
δεν είναι δικό του. 

Παροχή: Κάρτα Στάθμευσης για προνομιακή στάθμευση οχημάτων που οδηγούνται 
από ή μεταφέρουν άτομα με αναπηρία. 

Έντυπα αίτησης διατίθενται στο Τμήμα Κοινωνικής Ενσωμάτωσης Ατόμων με 
Αναπηρίες (ΤΚΕΑΑ), στα Κέντρα Εξυπηρέτησης του Πολίτη, στα Επαρχιακά 
Ταχυδρομικά Γραφεία Λευκωσίας, Λεμεσού, Λάρνακας και Πάφου καθώς και 
στις ιστοσελίδες του ΤΚΕΑΑ (http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf) και του 
Τμήματος Ταχυδρομικών Υπηρεσιών (www.mcw.gov.cy/dps).
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Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στα τηλέφωνα 22815015 / 22815078 
/ 22815105 / 22815067 (ΤΚΕΑΑ) και στην ιστοσελίδα http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/
dsid/dsid.nsf/dsipd18_gr/dsipd18_gr?OpenDocument 

12. Σχέδιο Παροχής Οικονομικής Βοήθειας στα Άτομα με Αναπηρίες για την 
Προμήθεια Τεχνικών Μεσών, Οργάνων και άλλων Βοηθημάτων
Απευθύνεται σε άτομα με που έχουν σοβαρές κινητικές, αισθητηριακές ή άλλες 
αναπηρίες, για αγορά τεχνικών μέσων, οργάνων και άλλων βοηθημάτων. Οικονομική 
βοήθεια παρέχεται σε ατομική βάση και όχι σε ιδρύματα, οργανώσεις κτλ. 

Σκοπός είναι η διευκόλυνση της διαβίωσης και η προώθηση της ανεξαρτητοποίησης 
και της πλήρους συμμετοχής των ατόμων με αναπηρίες στην κοινωνική και 
οικονομική ζωή, μέσω της παροχής οικονομικής βοήθειας για την προμήθεια 
κατάλληλων τεχνικών μέσων και οργάνων καθώς και άλλων βοηθημάτων.

Δικαιούχοι: Κύπριοι και Ευρωπαίοι πολίτες που έχουν μόνιμη διαμονή στην Κύπρο 
για διάστημα τουλάχιστον ένα (1) χρόνο ή υπήκοοι τρίτης χώρας με αναγνωρισμένο 
καθεστώς πρόσφυγα (σύμφωνα με τους κανονισμούς και διατάξεις της ισχύουσας 
νομοθεσίας), ανεξαρτήτως ηλικίας, που έχουν σοβαρές κινητικές, αισθητηριακές ή 
άλλες αναπηρίες.

Παροχή: Οικονομική βοήθεια μέχρι 80% της πραγματικής τελικής αξίας του 
αιτούμενου εξοπλισμού, μέχρι το ανώτατο ποσό ανά είδος όπως ορίζεται σε 
συγκεκριμένο δημοσιευμένο κατάλογο. 

Σημειώνεται ότι πρέπει πρώτα να υποβάλλετε η σχετική αίτηση στο ΤΚΕΑΑ και μετά 
να αγοράζεται ο εξοπλισμός. 

Σε περίπτωση μη χρήσης του εξοπλισμού που αγοράστηκε στα πλαίσια του εν λόγω 
σχεδίου, ο εξοπλισμός θα πρέπει να επιστρέφεται στο ΤΚΕΑΑ. 

Έντυπα αίτησης διατίθενται στο Τμήμα Κοινωνικής Ενσωμάτωσης Ατόμων με 
Αναπηρίες (ΤΚΕΑΑ), στα Κέντρα Εξυπηρέτησης του Πολίτη, στα Επαρχιακά 
Ταχυδρομικά Γραφεία Λευκωσίας, Λεμεσού, Λάρνακας και Πάφου καθώς και 
στις ιστοσελίδες του ΤΚΕΑΑ (http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf) και του 
Τμήματος Ταχυδρομικών Υπηρεσιών (www.mcw.gov.cy/dps).
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Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στα τηλέφωνα 22815015 / 22815078 / 
22815105 / 22815067 (ΤΚΕΑΑ) και στην ιστοσελίδα
http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf/dsipd19_gr/dsipd19_gr?OpenDocument 

13. Σχέδιο Παροχής Τεχνικών Μέσων με Δανεισμό
Απευθύνεται σε άτομα με που έχουν σοβαρές κινητικές, αισθητηριακές ή άλλες 
αναπηρίες, για παροχή τεχνικών μέσων, οργάνων και άλλων βοηθημάτων μέσω 
δανεισμού από το ΤΚΕΑΑ, εξοπλισμού που επιστρέφεται από δικαιούχους του 
«Σχέδιου Παροχής Οικονομικής Βοήθειας στα Άτομα με Αναπηρίες για την 
Προμήθεια Τεχνικών Μεσών, Οργάνων και άλλων Βοηθημάτων» (βλέπε σελ. 53).

Σκοπός είναι η διευκόλυνση της διαβίωσης και η προώθηση της ανεξαρτητοποίησης 
και της πλήρους συμμετοχής των ατόμων με αναπηρίες στην κοινωνική και 
οικονομική ζωή.

Δικαιούχοι: Κύπριοι και Ευρωπαίοι πολίτες που έχουν μόνιμη διαμονή στην Κύπρο 
για διάστημα τουλάχιστον ένα (1) χρόνο ή υπήκοοι τρίτης χώρας με αναγνωρισμένο 
καθεστώς πρόσφυγα (σύμφωνα με τους κανονισμούς και διατάξεις της ισχύουσας 
νομοθεσίας), ανεξαρτήτως ηλικίας, που έχουν σοβαρές κινητικές, αισθητηριακές ή 
άλλες αναπηρίες.

Παροχή: Δωρεάν δανεισμός χρησιμοποιούμενων τεχνικών μέσων. 

Ο εξοπλισμός παρέχεται σε ατομική βάση και όχι σε ιδρύματα, οργανώσεις κτλ. 

Μετά τον δανεισμό ο δικαιούχος έχει την αποκλειστική ευθύνη της συντήρησης του 
εξοπλισμού. 

Έντυπα αίτησης διατίθενται στο Τμήμα Κοινωνικής Ενσωμάτωσης Ατόμων με 
Αναπηρίες (ΤΚΕΑΑ), στα Κέντρα Εξυπηρέτησης του Πολίτη, στα Επαρχιακά 
Ταχυδρομικά Γραφεία Λευκωσίας, Λεμεσού, Λάρνακας και Πάφου καθώς και 
στις ιστοσελίδες του ΤΚΕΑΑ (http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf) και του 
Τμήματος Ταχυδρομικών Υπηρεσιών (www.mcw.gov.cy/dps).

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στα τηλέφωνα 22815015 / 22815078 
/ 22815105 / 22815067 (ΤΚΕΑΑ) και στην ιστοσελίδα http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/
dsid/dsid.nsf/dsipd20_gr/dsipd20_gr?OpenDocument 
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B. Επαγγελματική αποκατάσταση για άτομα με αναπηρίες

Πρόσληψη Ατόμων με Αναπηρίες στον Ευρύτερο Δημόσιο Τομέα

Σκοπός του περί Πρόσληψης Ατόμων με Αναπηρίες στον Ευρύτερο Δημόσιο 
Τομέα (Ειδικές Διατάξεις) Νόμου Ν. 146(Ι)/2009, είναι η προαγωγή των ευκαιριών 
απασχόλησης των ατόμων με αναπηρίες που ικανοποιούν καθορισμένα αντικειμενικά 
κριτήρια (βλέπε πιο κάτω), σε ποσοστό 10% των εκάστοτε υπό πλήρωση θέσεων, 
στον ευρύτερο δημόσιο τομέα.

Αφορά όλες σχεδόν τις θέσεις εισδοχής στον εισαγωγικό βαθμό στον ευρύτερο 
δημόσιο τομέα (μόνιμες θέσεις, ωρομίσθιο προσωπικό, έκτακτο προσωπικό κτλ) με 
εξαίρεση τις θέσεις τηλεφωνητή (ρυθμίζεται με άλλη νομοθεσία, βλέπε σελ. 64) και 
εκείνες στο Στρατό, Εθνικής Φρουρά, Αστυνομία, Πυροσβεστική και Φυλακές, η 
άσκηση των καθηκόντων απαιτεί απουσία οποιουδήποτε σωματικού, διανοητικού ή 
ψυχικού περιορισμού. 

Δικαιούχοι για σκοπούς του Νόμου είναι άτομα, τα οποία μετά από αξιολόγηση από 
ειδική πολυθεματική επιτροπή, διαπιστώνεται ότι έχουν ανεπάρκεια ή μειονεξία, 
η οποία προκαλεί μόνιμο ή απροσδιόριστης διάρκειας σωματικό, διανοητικό ή 
ψυχικό περιορισμό που μειώνει ουσιωδώς ή αποκλείει τη δυνατότητα εξεύρεσης 
και διατήρησης κατάλληλης απασχόλησης.

Οι δικαιούχοι θα πρέπει να πληρούν τα ακόλουθα αντικειμενικά κριτήρια για να 
είναι υποψήφιοι:

• κατέχουν τα απαιτούμενα προσόντα της υπό πλήρωσης θέσης, 
• να επιτυγχάνουν σε τυχόν απαιτούμενες γραπτές ή/και προφορικές εξετάσεις 

και 
• να κρίνονται κατάλληλα για την εκτέλεση των καθηκόντων της από το αρμόδιο 

διορίζον όργανο. 

Θα πρέπει να δηλωθεί η αναπηρία στην αίτηση για διορισμό (αφού προκηρυχθεί 
θέση στην Επίσημη Εφημερίδα της Κυπριακής Δημοκρατίας), και να συνοδεύεται 
με τα απαραίτητα πιστοποιητικά/ βεβαιώσεις. Στη συνέχεια, και αφού ο υποψήφιος/
δικαιούχος πληροί τα αντικειμενικά κριτήρια, θα κληθεί για αξιολόγηση από ειδική 
πολυθεματική επιτροπή του ΤΚΕΑΑ. 
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Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στα τηλέφωνα 22815015 / 22815078 
/ 22815105 / 22815067 (ΤΚΕΑΑ) και στην ιστοσελίδα http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/
dsid/dsid.nsf/dsipd92_gr/dsipd92_gr?OpenDocument 

Σχέδιο για δημιουργία και λειτουργία μικρών μονάδων για σκοπούς 
αυτοεργοδότησης ατόμων με αναπηρίες
Σκοπός είναι η δημιουργία μικρών μονάδων για αυτοεργοδότηση ατόμων με 
αναπηρία, των οποίων η απασχόληση στην αγορά εργασίας είναι δύσκολη, και που 
στοχεύουν στην πρακτική κατάρτιση/απόκτηση εργασιακής πείρας. 

Δικαιούχοι: Κύπριοι και Ευρωπαίοι πολίτες που έχουν μόνιμη διαμονή στην Κύπρο 
για διάστημα τουλάχιστον ένα (1) χρόνο ή υπήκοοι τρίτης χώρας με αναγνωρισμένο 
καθεστώς πρόσφυγα (σύμφωνα με τους κανονισμούς και διατάξεις της ισχύουσας 
νομοθεσίας), ηλικίας 18 - 63 χρονών, με σωματική, αισθητηριακή, νοητική ή άλλη 
αναπηρία που προκαλεί ουσιώδη μείωση της δυνατότητας απασχόλησης στην αγορά 
εργασίας. 

Παροχή: Οικονομική βοήθεια ύψους €8.543 για λειτουργία μικρών μονάδων 
αυτοεργοδότησης ατόμων με αναπηρίες 

Έντυπα αίτησης διατίθενται στο Τμήμα Κοινωνικής Ενσωμάτωσης Ατόμων με 
Αναπηρίες (ΤΚΕΑΑ), στα Κέντρα Εξυπηρέτησης του Πολίτη, στα Επαρχιακά 
Ταχυδρομικά Γραφεία Λευκωσίας, Λεμεσού, Λάρνακας και Πάφου καθώς και 
στις ιστοσελίδες του ΤΚΕΑΑ (http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf) και του 
Τμήματος Ταχυδρομικών Υπηρεσιών (www.mcw.gov.cy/dps).

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στα τηλέφωνα 22815015 / 22815078 / 
22815105 / 22815067 (ΤΚΕΑΑ) και στην ιστοσελίδα
http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf/dsipd27_gr/dsipd27_gr?OpenDocument 

Σχέδιο Επαγγελματικής Κατάρτισης Ατόμων με Αναπηρίες
Σκοπός η διεύρυνση των ευκαιριών κατάρτισης και επιμόρφωσης ατόμων με 
αναπηρίες σε ειδικότητες και επίπεδα που δεν προσφέρονται από το Κέντρο 
Επαγγελματικής Αποκατάστασης Αναπήρων (Κ.Ε.Α.Α.), με βάση ατομικά 
προγράμματα, σε ιδρύματα κατάρτισης ή επιχειρήσεις του ιδιωτικού ή δημόσιου 
τομέα. Τα προγράμματα κατάρτισης/επιμόρφωσης θα πρέπει να στοχεύουν στην 
διευκόλυνση της εργοδότησης ή της επαγγελματικής ανέλιξης των ενδιαφερομένων 
ατόμων με αναπηρίες.
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Δικαιούχοι: Κύπριοι και Ευρωπαίοι πολίτες που έχουν μόνιμη διαμονή στην Κύπρο 
για διάστημα τουλάχιστον ένα (1) χρόνο ή υπήκοοι τρίτης χώρας με αναγνωρισμένο 
καθεστώς πρόσφυγα (σύμφωνα με τους κανονισμούς και διατάξεις της ισχύουσας 
νομοθεσίας), ηλικίας 18 - 63 χρονών, άτομα με αναπηρίες τα οποία αντιμετωπίζουν 
πρόβλημα εργοδότησης ή ανέλιξης στο επάγγελμα τους ανεξάρτητα από επίπεδο 
μόρφωσης.

Προτεραιότητα παρέχεται σε άτομα με σοβαρής μορφής αναπηρία τα οποία είναι 
άνεργα ή υποαπασχολούμενα

Παροχή: Οικονομική βοήθεια ύψους € 1.708 για παρακολούθηση πρόγραμμα 
κατάρτισης σε κατάλληλο ίδρυμα ή επιχείρηση.

Σημειώνεται ότι το ενδιαφερόμενο άτομο θα μπορεί να αιτηθεί για μόνο ένα 
πρόγραμμα, και δεν θα πρέπει να έχει ήδη τύχει επιχορήγησης στα πλαίσια του 
παρόντος Σχεδίου τα τελευταία τρία (3) έτη από την ημερομηνία αίτησης του.

Η επιδότηση παρέχεται στο Δικαιούχο με την ολοκλήρωση του προγράμματος, αφού 
προσκομίσει βεβαίωση ή έκθεση ολοκλήρωσης του προγράμματος, συνοδευόμενη 
με τις σχετικές αποδείξεις πληρωμής του προγράμματος.

Έντυπα αίτησης διατίθενται στο Τμήμα Κοινωνικής Ενσωμάτωσης Ατόμων με 
Αναπηρίες (ΤΚΕΑΑ), στα Κέντρα Εξυπηρέτησης του Πολίτη, στα Επαρχιακά 
Ταχυδρομικά Γραφεία Λευκωσίας, Λεμεσού, Λάρνακας και Πάφου καθώς και 
στις ιστοσελίδες του ΤΚΕΑΑ (http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf) και του 
Τμήματος Ταχυδρομικών Υπηρεσιών (www.mcw.gov.cy/dps).

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στα τηλέφωνα 22815015 / 22815078 / 
22815105 / 22815067 (ΤΚΕΑΑ) και στην ιστοσελίδα
http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf/dsipd28_gr/dsipd28_gr?OpenDocument 
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Γ. ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ

Ειδική Αγωγή και Εκπαίδευση

Παιδιά για τα οποία προσδιορίστηκε ειδική αγωγή και εκπαίδευση δικαιούνται 
δωρεάν φοίτηση σε:

• Δημόσιο Σχολείο - Συνηθισμένη Τάξη
• Δημόσιο Σχολείο - Ειδική Μονάδα
• Σχολείο Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης
• Κατ’ οίκον ή σε νοσηλευτήρια εάν για λόγους υγείας δεν μπορούν για μακρύ 

χρονικό διάστημα να παρακολουθήσουν το συνηθισμένο πρόγραμμα μαθημάτων 
στο σχολείο. 

Επιχορηγούνται οι γονείς για τη μεταφορά των παιδιών που δεν φοιτούν σε σχολείο 
της γειτονιάς τους

Για την παροχή ειδικής αγωγής και εκπαίδευσης εργοδοτούνται εκπαιδευτικοί 
για νοητικά, συναισθηματικά και άλλα προβλήματα, κωφών, τυφλών, ειδικής 
γυμναστικής, μουσικοθεραπείας, εργοθεραπείας, λογοθεραπείας, ακουολογίας, 
εκπαιδευτικής ψυχολογίας και φυσιοθεραπείας.

Ξεκίνησε πιλοτική εφαρμογή τη σχολική χρονιά 2017-18 προγράμματος 
παραχώρησης προσβάσιμων λεωφορείων για παιδιά με σοβαρές κινητικές 
αναπηρίες στην επαρχία Λευκωσίας, διασφαλίζονται τη συμμετοχή των παιδιών 
σε σχολικές δραστηριότητες εκτός του σχολείου. 

ΠΑΡΑΠΟΜΠΗ
Η κάθε Επαρχιακή Επιτροπή Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης δέχεται ενημέρωση 
από γονείς, διευθυντές βρεφοκομικών σταθμών ή νηπιαγωγείων ή δημοτικων 
σχολειων ή σχολείων μέσης εκπαίδευσης ή οποιοδήποτε άλλο μέλος του 
εκπαιδευτικού προσωπικού τους, γιατρός, ψυχολόγος, κοινωνικός λειτουργός για 
περιπτώσεις παιδιών που πιθανόν να έχουν ειδικές εκπαιδευτικές ή άλλες ανάγκες. 

Έντυπα γνωστοποίησης διατίθενται σε όλα τα δημόσια νηπιαγωγεία, δημοτικά, 
σχολεία μέσης εκπαίδευσης και από τα Επαρχιακά Γραφεία Παιδείας καθώς και 
στην ιστοσελίδα http://www.moec.gov.cy/eidiki_ekpaidefsi/entypa.html 
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ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ
Με βάση τους περί Αγωγής και Εκπαίδευσης Παιδιών με Ειδικές Ανάγκες Νόμους 
του 1999 έως 2014, η Επαρχιακή Επιτροπή Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης είναι το 
αρμόδιο σώμα για την αξιολόγηση των αναγκών κάθε παιδιού, με στόχο την παροχή 
ειδικής αγωγής και εκπαίδευσης ή άλλης στήριξης για ικανοποίηση των αναγκών 
του. 

Η πολυθεματική Επαρχιακή Επιτροπή αποφασίζει, ανάλογα με την αξιολόγηση, την 
παροχή ή όχι στο παιδί ειδικής αγωγής και εκπαίδευσης και, σε περίπτωση που 
αποφασίζεται η παροχή τέτοιας εκπαίδευσης, τον προσδιορισμό των λεπτομερειών 
της ειδικής εκπαίδευσης. 

ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΒΟΗΘΟΙ/ΣΥΝΟΔΟΙ 
Μετά την λήψη σχετικής απόφασης από την Επαρχιακή Επιτροπή για την ανάγκη 
σχολικού βοηθού/ συνοδού, το Υπουργείο Παιδείας και Πολιτισμού ενημερώνει τις 
επηρεαζόμενες Σχολικές Εφορείες, οι οποίες έχουν την ευθύνης εργοδότησης του 
εν λόγω προσωπικού μέσω Επιτροπής Πρόσληψης. 

Η Επιτροπή Πρόσληψης είναι επταμελής και δικαίωμα συμμετοχής έχουν και οι 
γονείς των παιδιών που θα εξυπηρετούνται.

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στα τηλέφωνα των Επαρχιακών 
Επιτροπών (βλέπε πιο κάτω) και στην ιστοσελίδα http://www.moec.gov.cy/eidiki_
ekpaidefsi/index.html 

ΕΠΑΡΧΙΑΚΕΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

Επαρχία Τηλέφωνο  Τηλεομοιότυπο
Λευκωσία 22800885 22305503 
Λεμεσός 25822054 25305673 
Λάρνακα - Αμμόχωστος 24821371 24813278
Πάφου 26804535 26911527
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Διευκολύνσεις σε άτομα με ειδικές ανάγκες σε εξετάσεις

1. Επιπρόσθετος χρόνος εξέτασης
2. Ανάγνωση και απλοποίηση της γλωσσικής διατύπωσης του εξεταστικού 

δοκιμίου
3. Απαλλαγή από ορθογραφία, στίξη και γραμματική
4. Μεταγραφέας για καταγραφή των απαντήσεων καθ΄ υπαγόρευση των 

υποψηφίων
5. Απαλλαγή από ακρόαση/κατανόηση κειμένου
6. Επεξήγηση εξεταστικού δοκιμίου για υποψηφίους με απώλεια ακοής
7. Μικρά διαλείμματα
8. Γραφέας για πιστή αντιγραφή του τετραδίου απαντήσεων των υποψηφίων στο 

τέλος της εξέτασης

Παραχωρούνται ανάλογα με τις ανάγκες και τις ιδιαιτερότητες των ατόμων με 
ειδικές ανάγκες

Υπηρεσία Φοιτητικής Μέριμνας 
 
Φοιτητικά Επιδόματα
Βάσει του περί Κρατικής Φοιτητικής Μέριμνας Νόμου του 2015(Ν. 203(Ι)/2015), 
φοιτητικά επιδόματα παραχωρούνται για επιδότηση συγκεκριμένων αναγκών, αφού 
ληφθούν υπόψη περιουσιακά και εισοδηματικά και κοινωνικά κριτήρια. 

Δικαιούχοι: Πολίτες που διέμεναν μόνιμα στην Κύπρο για τουλάχιστον 5 χρόνια 
πριν την έναρξη των σπουδών σε Ανώτερα και Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα της 
Κύπρου.

Η αξιολόγηση παροχής φοιτητικών επιδομάτων γίνεται κατόπιν υποβολής αιτήσεως 
και με βάσει συστήματος μοριοδότησης που προσμετρά τα οικονομικά και κοινωνικά 
κριτήρια. Η μοριοδότηση της αίτησης θα γίνεται με στόχο την κατάταξη όλων των 
δικαιούχων αιτητών κατά προτεραιότητα (βάσει του συνόλου των μορίων που 
συγκεντρώνει ο αιτητής).



61Εγχειρίδιο Πληροφοριών για Παροχή Υποστηρικτικής Φροντίδας 
 και Κοινωνικής Πρόνοιας για άτομα με Σπάνια Νοσήματα στην Κύπρο

Περιουσιακά κριτήρια: 
Δικαίωμα διεκδίκησης φοιτητικών επιδομάτων έχει οικογένεια της οποίας η 
συνολική αξία των περιουσιακών της στοιχείων δεν υπερβαίνει το €1.200.000, 
συμπεριλαμβανομένου των: 

i. χρηματοοικονομικών στοιχείων της οικογένειας σε τρέχουσες τιμές (π.χ. 
καταθέσεις, μετοχές, χρεόγραφα, ομόλογα) και

ii. της ακίνητης ιδιοκτησίας της οικογένειας σε τιμές 1.1.2013, όπως αυτές έχουν 
υπολογιστεί από το κτηματολόγιο του κράτους.

Εισοδηματικά κριτήρια: 
Δικαίωμα διεκδίκησης φοιτητικών επιδομάτων έχει οικογένεια της οποίας το ετήσιο 
ακαθάριστο οικογενειακό εισόδημα δεν υπερβαίνει τις €39.000,00 (, όταν αυτή έχει 
μέχρι και δύο τέκνα. 

Για τις οικογένειες με περισσότερα από δύο τέκνα, το ετήσιο ακαθάριστο 
οικογενειακό εισόδημα μπορεί να υπερβεί τις €59.000,00 και κατά €3.000 (τρεις 
χιλιάδες ευρώ) για κάθε πρόσθετο τέκνο πέραν του δευτέρου. 

Τα εισοδηματικά κριτήρια μοριοδοτούνται. Ο πίνακας μοριοδότησης είναι διαθέσιμος 
στην ιστοσελίδα http://www.moec.gov.cy/ypiresia_foititikis_merimnas/foititika_epi-
domata_monimoi_katoikoi.html 

Κοινωνικά Κριτήρια:
Στην αξιολόγηση των αιτήσεων θα λαμβάνονται υπόψη κοινωνικά προβλήματα/
προβλήματα υγείας που αντιμετωπίζει ο φοιτητής ή/και η οικογένειά νοουμένου ότι 
επισυνάπτονται όλα τα σχετικά πιστοποιητικά/βεβαιώσεις. 

Λαμβάνονται υπόψη, ανάμεσα σε άλλα, εάν ο φοιτητής ή/και μέλη της οικογένειάς 
του

• Έχουν σοβαρή ασθένεια ή/και αναπηρία
• Είναι λήπτες ΕΕΕ
• Είναι λήπτες σύνταξης ανικανότητας 

 
Τα κοινωνικά κριτήρια μοριοδοτούνται. Ο πίνακας μοριοδότησης είναι διαθέσιμος 
στην ιστοσελίδα http://www.moec.gov.cy/ypiresia_foititikis_merimnas/foititika_epi-
domata_monimoi_katoikoi.html



62

Παροχή: Οικονομική βοήθεια, ανά ακαδημαϊκό έτος, ως ακολούθως:

ΕΙΔΟΣ ΕΠΙΔΟΜΑΤΟΣ ΑΝΩΤΑΤΟ ΥΨΟΣ ΕΠΙΔΟΜΑΤΟΣ
Επίδομα στέγασης €1.800 (€150 Χ 12 μήνες)
Επίδομα σίτισης €1.092 (€7 Χ 156 μέρες/έτος)
Επίδομα αγοράς πανεπιστημιακών βιβλίων Μέχρι €300
Επίδομα αγοράς ή αναβάθμισης  Μέχρι €500
ηλεκτρονικού υπολογιστή (Η/Υ) 

Έντυπα αίτησης διατίθενται στην Υπηρεσία Φοιτητικής Μέριμνας του Υπουργείου 
Παιδείας και Πολιτισμού, στα Κέντρα Εξυπηρέτησης του Πολίτη, στα Επαρχιακά 
Ταχυδρομικά Γραφεία Λευκωσίας, Λεμεσού, Λάρνακας και Πάφου καθώς και στις 
ιστοσελίδες της Υπηρεσίας Φοιτητικής Μέριμνας (http://www.moec.gov.cy/ypiresia_
foititikis_merimnas/foititika_epidomata_monimoi_katoikoi.html) και του Τμήματος 
Ταχυδρομικών Υπηρεσιών (www.mcw.gov.cy/dps).

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στα τηλέφωνα 22 804002/17 ( Υπηρεσία 
Φοιτητικής Μέριμνας) και στην ιστοσελίδα http://www.moec.gov.cy/ypiresia_foititi-
kis_merimnas/ 

Επιμορφωτικά Κέντρα 
Τα Επιμορφωτικά Κέντρα στοχεύουν στην παροχή ευκαιριών «Δια Βίου Μάθησης», 
επιτρέποντας την ολόπλευρη ανάπτυξη της προσωπικότητας του κάθε ατόμου και 
την κοινωνική, οικονομική και πολιτιστική πρόοδος των πολιτών και της κοινωνίας 
γενικότερα.

Δικαιούχοι: Πολίτες της Κυπριακής Δημοκρατίας, ηλικίας 15 ετών και άνω.

Παροχή: Δωρεάν συμμετοχή στα άτομα με αναπηρία πάνω από 75%, έπειτα 
από προσκόμιση πιστοποιητικού αναπηρίας στον εκπαιδευτή στην πρώτη τους 
συνάντηση. 

Έντυπα αίτησης διατίθενται στα Επαρχιακά Γραφεία των Επιμορφωτικών Κέντρων 
και στην ιστοσελίδα του Υπουργείου Παιδείας και Πολιτισμού (http://www.moec.
gov.cy/epimorfotika/programma.html).
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Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στα τηλέφωνα των Επαρχιακών 
Γραφείων των Επιμορφωτικών Κέντρων (βλέπε πιο κάτω) και στην ιστοσελίδα http://
www.moec.gov.cy/epimorfotika/index.html 

ΕΠΑΡΧΙΑΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ ΤΩΝ ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΩΝ ΚΕΝΤΡΩΝ 

Επαρχία Τηλέφωνο  Τηλεομοιότυπο
Λευκωσία 22800800/803 22800802
Λεμεσός 25877524 25306555
Λάρνακα - Αμμόχωστος 24813264 24304585
Πάφου 26804521/522 26912163
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Δ. ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ

Τμήμα Δημόσιας Διοίκησης και Προσωπικού

Ο περί Προσλήψεως Εκπαιδευμένων Τυφλών Τηλεφωνητών στη θέση Τηλεφωνητή 
στη Δημόσια και Εκπαιδευτική Υπηρεσία και στα Νομικά Πρόσωπα Δημοσίου 
Δικαίου (Ειδικαί Διατάξεις) Νόμος του 1988 αναφέρει ότι «Ανεξάρτητα από τις 
διατάξεις οποιουδήποτε άλλου Νόμου στις κενές θέσεις τηλεφωνητών στη Δημόσια 
και Εκπαιδευτική Υπηρεσία και στα νομικά πρόσωπα δημοσίου δικαίου διορίζονται 
κατά προτεραιότητα υποψήφιοι τυφλοί οι οποίοι κατέχουν όλα τα απαιτούμενα από 
τα σχέδια υπηρεσίας προσόντα και οι οποίοι είναι εκπαιδευμένοι τηλεφωνητές.»

Δικαιούχοι για σκοπούς του Νόμου είναι άτομα:

• η οπτική οξύτητα των οποίων και μετά τη χρησιμοποίηση διορθωτικών φακών 
δεν υπερβαίνει τα 6/60 της κανονικής όρασης στο καλύτερο μάτι

• κατέχουν δίπλωμα εκπαίδευσης στην τηλεφωνική, όπως παραχωρείται από 
την Σχολή Τυφλών. 

Θα πρέπει να δηλωθεί η αναπηρία στην αίτηση για διορισμό (αφού προκηρυχθεί 
θέση στην Επίσημη Εφημερίδα της Κυπριακής Δημοκρατίας), και να συνοδεύεται 
με τα απαραίτητα πιστοποιητικά/ βεβαιώσεις, ιδιαίτερα γραπτή βεβαίωση από την 
Παγκύπρια Οργάνωση Τυφλών. 

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στο Τμήμα Δημόσιας Διοίκησης και 
Προσωπικού, στα Κέντρα Εξυπηρέτησης του Πολίτη και στην ιστοσελίδα http://www.
mof.gov.cy/mof/papd/papd.nsf/index_gr/index_gr?OpenDocument 
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Ημικρατικός Τομέας

Αρχή Ηλεκτρισμού Κύπρου 

Παρέχονται ειδικές οικιακές διατιμήσεις κατανάλωσης ηλεκτρικού ρεύματος 
(κώδικας 08) σε ευάλωτες ομάδες του πληθυσμού. 

Δικαιούχοι: Κύπριοι και Ευρωπαίοι πολίτες που έχουν μόνιμη διαμονή στην Κύπρο 
για διάστημα τουλάχιστον ένα (1) χρόνο και εντάσσονται σε μια (ή περισσότερες) από 
τις πιο κάτω κατηγορίες: 

1. Πολύτεκνη ή πενταμελής οικογένεια που παίρνει Επίδομα Τέκνου από την 
Υπηρεσία Διαχείρισης Επιδομάτων Πρόνοιας του Υπουργείου Εργασίας, 
Πρόνοιας και Κοινωνικών Ασφαλίσεων 

2. Δικαιούχοι ΕΕΕ (βλέπε σελ. 27)

3. Λήπτες επιδόματος Βαριάς Κινητικής Αναπηρίας (βλέπε σελ. 44)

4. Λήπτες Επιδόματος Φροντίδας σε Τετραπληγικά Άτομα (βλέπε σελ. 45)

5. Λήπτες Επιδόματος Φροντίδας σε Παραπληγικά Άτομα (βλέπε σελ. 45)

6. Αιμοκαθαιρόμενοι νεφροπαθείς οι οποίοι λαμβάνουν Επίδομα Διακίνησης 
(βλέπε σελ. 48)

7. Άτομα με κατά πλάκα σκλήρυνση που είναι εγγεγραμμένα μέλη στον 
Παγκύπριο Σύνδεσμο Πολλαπλής Σκλήρυνσης.

 
Έντυπα αίτησης διατίθενται στα καταστήματα της Αρχής Ηλεκτρισμού παγκύπρια 
και στην ιστοσελίδα https://www.eac.com.cy/EL/CustomerService/Tariffs/Pages/
dikaiouxi08.aspx .

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στο τηλέφωνο 1800 ( Κέντρο 
Εξυπηρέτησης Πελατών) και στην ιστοσελίδα https://www.eac.com.cy/EL/Custom-
erService/Tariffs/Pages/dikaiouxi08.aspx 
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Αρχή Τηλεπικοινωνιών Κύπρου

Προσφέρονται Ειδικά Τιμολογιακά Πακέτα για υπηρεσίες διαδικτύου καθώς και 
κινητής τηλεφωνίας σε άτομα με ειδικές κοινωνικές ανάγκες, όπως:

• Άτομα με βαριά κινητική αναπηρία(π.χ. μυοπάθειες, κατά πλάκα σκλήρυνση, 
εγκεφαλοπάθειες ή άλλες μυοπάθειες που βρίσκονται στο διάστημα πριν από 
την καθήλωσή τους σε τροχοκάθισμα ή είναι καθηλωμένοι σε τροχοκάθισμα)

• Κωφοί και κωφάλαλοι
• Τυφλοί
• Άτομα με νοητική καθυστέρηση / υστέρηση

Δικαιούχοι: Πολίτες που έχουν τη μόνιμη κατοικία τους στην Κύπρο, όπως αυτή 
ορίζεται από την Κυπριακή Δημοκρατία.

Παροχή: Μειωμένες τιμές στις προσφερόμενες υπηρεσίες.

Έντυπα αίτησης διατίθενται στα cytashop παγκύπρια.

Απαραίτητη είναι η προσκόμιση απαιτούμενων πιστοποιήσεων / βεβαιώσεων.

Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στο τηλέφωνο 132 (Κέντρο 
Τηλεφωνικής Εξυπηρέτησης) και στην ιστοσελίδα https://www.cyta.com.cy/inter-
net-home-special-tariff-packages 
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Μη Δημόσιος Τομέας

Μη Κυβερνητικοί Οργανισμοί (ΜΚΟ), όπως σύνδεσμοι ασθενών προσφέρουν 
τις υπηρεσίες τους για τη στήριξη και τη βελτίωση ποιότητας ζωής των ασθενών 
με σπάνια νοσήματα. Η πλειοψηφία αυτών των συνδέσμων παρέχει οικονομική 
βοήθεια για φυσικοθεραπεία, υδροθεραπεία, λογοθεραπεία και ιατροφαρμακευτική 
περίθαλψη. Σε ειδικές περιπτώσεις τους προμηθεύει με ιατρικό εξοπλισμό, όταν 
αυτός δεν καλύπτεται από τον κρατικό φορέα. Επίσης, παρέχεται κοινωνική και 
ψυχολογική στήριξη στα άτομα αλλά και στις οικογένειες τους, ενημέρωση για 
τα δικαιώματα τους και για τις παρεχόμενες σε αυτά υπηρεσίες (π.χ. Σύνδεσμος 
Μυοπαθών Κύπρου, Παγκύπριος Αντιαναιμικός Σύνδεσμος, Σύνδεσμος Ατόμων με 
Myasthenia Gravis, Σύνδεσμος Ατόμων με Ανοσοανεπάρκεια και Φίλων, κ.α.) 

Μεγαλύτερο κενό παρουσιάζεται στις Υπηρεσίες Επανένταξης, επειδή υπάρχουν 
ελάχιστα αναρρωτήρια που προσφέρουν εξειδικευμένες υπηρεσίες. 

Παγκύπριος Κατάλογος ΜΚΟ είναι διαθέσιμος στην ακόλουθη ιστοσελίδα: 
http://www.volunteercommissioner.gov.cy/volunteer/volunteer.nsf/voco13_gr/
voco13_gr?OpenDocument 

Παγκύπριο Συντονιστικό Συμβούλιο Εθελοντισμού

Το Σώμα Εθελοντών, το οποίο συντονίζεται από το Παγκύπριο Συντονιστικό Συμβούλιο 
Εθελοντισμού (ΠΣΣΕ), σε συνεργασία με το Γενικό Νοσοκομείο σε κάθε επαρχία 
έχει δημιουργήσει ομάδες εθελοντών στα νοσοκομεία. Οι εθελοντές προσφέρουν 
τις υπηρεσίες τους όπου υπάρχει ανάγκη αφού τύχουν σχετικής εκπαίδευσης και 
καθοδήγησης από τους λειτουργούς του Σώματος Εθελοντών και τους λειτουργούς 
των νοσοκομείων.

Τη γενική εποπτεία λειτουργίας του θεσμού των εθελοντών στα νοσοκομεία έχει το 
ΠΣΣΕ και συνεργάζεται για τα επί μέρους θέματα με τη Διεύθυνση του Νοσοκομείου. 
Τα Σώματα Εθελοντών στις κατά τόπους επαρχίες είναι τα επίσημα σημεία επαφής 
με τους εθελοντές που προσφέρουν στα γενικά νοσοκομεία. 
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Τομείς προσφοράς των εθελοντών στα νοσοκομεία:
• Καθοδήγηση ασθενών και επισκεπτών στους χώρους του Νοσοκομείου.
• Βοήθεια στις εγγραφές για ραντεβού.
• Καθοδήγηση και παροχή βοήθειας, όπου χρειάζεται, στην παραλαβή των 

φαρμάκων από το φαρμακείο του Νοσοκομείου.
• Βοήθεια στη μεταφορά από τη στάση του λεωφορείου προς το Νοσοκομείο 

και πίσω.
• Συντροφιά στους ασθενείς και βοήθεια στο φαγητό, νοουμένου ότι ο/η 

ασθενής το επιθυμεί και ο εθελοντής είναι εκπαιδευμένος.
• Παροχή βοήθειας στους ασθενείς, συνοδούς, επισκέπτες και σε άλλους στις 

κυλιόμενες σκάλες ή και ανελκυστήρες.

Σημειώνεται ότι η προσφορά των εθελοντών στα νοσοκομεία εξαρτάται κάθε 
φορά από το ενδιαφέρον των εθελοντών υπάρχει το ενδεχόμενο να μην υπάρχει 
συνεχόμενη στελέχωση των νοσοκομείων από εθελοντές. 

Μπορείτε να επικοινωνήσετε με το Σώμα Εθελοντών της επαρχίας σας, το οποίο με 
τη συνεργασία του Νοσοκομείου, μπορεί να επιβεβαιώσει ότι θα υπάρχει εθελοντής 
τη μέρα/ώρα που τον χρειάζεστε και για τον τομέα τον οποίο χρειάζεστε.

Επαρχία Τηλέφωνο 
Λευκωσία 22512602
Λεμεσός 25737761
Λάρνακα 24650525
Αμμόχωστος 99124521
Πάφου 26953725

Αροδαφνούσα

Το Κέντρο Ανακουφιστικής Φροντίδας «Αροδαφνούσα» διαθέτει 15 κλίνες νοσηλείας 
για έλεγχο:

1. Έλεγχο πόνου και άλλων συμπτωμάτων από την ασθένεια
2. Ψυχολογική στήριξη
3. Κοινωνική στήριξη
4. Φυσιοθεραπεία
5. Φιλοξενία ενόσω υποβάλλεται ο ασθενής σε θεραπεία στα ογκολογικά 

κέντρα
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6. Φιλοξενία για ξεκούραση της οικογένειας
7. Φροντίδα τελικού σταδίου της νόσου

Για περισσότερες πληροφορίες παρακαλώ επισκεφθείτε την ιστοσελίδα 
https://anticancersociety.org.cy

Τηλέφωνο επικοινωνία: 22 446222
Τηλεομοιότυπο: 22 316 822
Διεύθυνση: Παρασκευά Ιωάννου 2, 2024 Στρόβολος, Λευκωσία
Ηλεκτρονικό Ταχυδρομείο: info@anticancersociety.org.cy

Καραϊσκάκειο Ίδρυμα

Το Καραϊσκάκειο Ίδρυμα είναι ένας Μη Κερδοσκοπικός Οργανισμός ο οποίος έχει 
γράψει μια ξεχωριστή ιστορία τόσο στα ανθρωπιστικά όσο και στα επιστημονικά 
δρώμενα της Κύπρου. Έχει οργανώσει ένα διεθνώς καταξιωμένο Αρχείο Δοτών 
Μυελού των Οστών, πρώτο σε αναλογία πληθυσμού ανά την υφήλιο, ένα Δημόσιο 
Αρχείο Αίματος Ομφάλιου Λώρου και ένα δίκτυο σύγχρονων διαγνωστικών 
εργαστηρίων με στόχο τη συνεχή και αξιόπιστη στήριξη των ασθενών με λευχαιμία 
και άλλες αιματολογικές κακοήθειες.

Δραστηριοποιείται δυναμικά στον τομέα της έρευνας και ανάπτυξης, ώστε να 
διασφαλίζει τη συνεχή αναβάθμιση της επιστημονικής του βάσης, την ανάπτυξη των 
υπηρεσιών του αλλά και την εισαγωγή νέας τεχνογνωσίας.

Μέσα από τη διεθνή του δικτύωση, την έρευνα και την καινοτομία, το Καραϊσκάκειο 
Ίδρυμα φιλοδοξεί να εξελιχθεί σ’ ένα σύγχρονο περιφερειακό επιστημονικό κέντρο 
αριστείας, το οποίο θα πρωταγωνιστεί μαζί με τους συνεργάτες του στη μάχη κατά 
της λευχαιμίας.

Οι δραστηριότητες του Καραϊσκάκειου Ιδρύματος εστιάζονται στη στήριξη των 
ασθενών με αιματολογικές κακοήθειες και άλλες συναφείς παθήσεις.

Για περισσότερες πληροφορίες παρακαλώ επισκεφθείτε την ιστοσελίδα https://
karaiskakio.org.cy/
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Τηλέφωνο επικοινωνίας: 22 772700
Τηλεομοιότυπο: 22 772888
Διεύθυνση: Λεωφόρος Νίκανδρου Παπαμηνά 15, 2032 Λευκωσία
Ηλεκτρονικό Ταχυδρομείο Διοίκηση: admin@karaiskakio.org.cy
Αρχείο Δοτών: cybmdr@karaiskakio.org.cy
Δημόσιες Σχέσεις: info@karaiskakio.org.cy

Αλκυονίδες

Αποστολή των Αλκυονίδων είναι η στήριξη των δυσπραγούντων συνανθρώπων μας 
συνεισφέροντας είτε στα ιατρικά τους έξοδα, είτε στις καθημερινές τους ανάγκες 
(τρόφιμα, λογαριασμοί, έξοδα εκπαίδευσης κλπ.). 

Τα έσοδα των σωματείου προέρχονται κυρίως από φιλανθρωπικές εκδηλώσεις, 
πωλήσεις κοσμημάτων και άλλων χειροποίητων ειδών, καθώς επίσης και από 
εταιρείες με ανεπτυγμένο το αίσθημα της κοινωνικής συνείδησης και προσφοράς.

Οι κυριότερες κατηγορίες στις οποίες συνεισφέρουν οικονομικά οι Αλκυονίδες είναι:

1. Μετάβαση και θεραπεία στο εξωτερικό (κυρίως παιδιών)
2. Στήριξη άπορων ατόμων και οικογενειών με κουπόνια τροφίμων και άλλα 

αναγκαία βιοποριστικά έξοδα
3. Βοήθεια άπορων φοιτητών για συμπλήρωση των σπουδών τους
4. Αποθήκη / παντοπωλείο αλληλεγγύης
5. Φωλιά Ηνωμένου Βασιλείου

Από τον Μάρτιο του 2010 λειτουργεί στο Κεντρικό Λονδίνο ένα κέντρο φιλοξενίας 
με την ονομασία «Φωλιά» όπου φιλοξενούνται δωρεάν χαμηλόμισθα άτομα για όσο 
καιρό το απαιτεί η θεραπεία τους.

Για περισσότερες πληροφορίες παρακαλώ επισκεφθείτε την ιστοσελίδα 
http://www.alkionides.org.cy

Τηλέφωνο επικοινωνίας: 22 361295
Τηλεομοιότυπο: 22 678011
Ταχυδρομική Διεύθυνση: Τ.Θ. 21012, Λευκωσία
Ηλεκτρονική Διεύθυνση: info@alkionides.org.cy
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Μέλαθρον Αγωνιστών ΕΟΚΑ

Το Μέλαθρον είναι βαθιά καταξιωμένο στη συνείδηση του κυπριακού ελληνισμού και 
χαίρει μεγάλης εκτίμησης και εκτός Κύπρου. Είναι ένα πολυδύναμο Ιατρικό Κέντρο 
με προσωπικό πέραν των 100 ατόμων, καταρτισμένο και έμπειρο, που προσφέρει, με 
υποδειγματικό τρόπο, υπηρεσίες υψηλού επιπέδου σε όλους τους τομείς.

Μέχρι σήμερα, το Μέλαθρο έχει εξυπηρετήσει χιλιάδες συνανθρώπους μας και 
στόχος του είναι να επεκτείνει συνεχώς τις υπηρεσίες του σε πιο πολλούς πάσχοντες.

Το Μέλαθρον Αγωνιστών της ΕΟΚΑ παρέχει τις πιο κάτω υπηρεσίες:

1. Ιατρικό Κέντρο, το οποίο συμπεριλαμβάνει:
 - Μονάδα Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάσταση
 - Εξωτερικά Ιατρεία
 - Χημείο 
 - Ακτινολογικό 
 - Δελτία Υγείας Αθλητών 
2. Στέγη Ηλικιωμένων

Δικαιούχοι των υπηρεσιών του Μελάθρου, πέραν των αγωνιστών του 1955-59, 
είναι όσοι αγωνίστηκαν στους υπέρ ελευθερίας αγώνες της Κύπρου, Κύπριοι και 
Ελλαδίτες, οι συγγενείς των πεσόντων και αγνοουμένων και άλλοι. Επίσης το 
Μέλαθρο είναι ανοικτό για όλους τους πολίτες.

Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να επισκεφθείτε την ιστοσελίδα 
http://www.melathronagonistoneoka.com.cy

Τηλέφωνα επικοινωνίας: 25 872287 - 25 775555
Τηλεομοιότυπο: 25 774040 
Ηλεκτρονική Διεύθυνση: maeoka@cytanet.com.cy 
Ταχυδρομική Διεύθυνση: Μέλαθρον Αγωνιστών ΕΟΚΑ, Ιατρικόν Κέντρο - Μονάδα, 
Αποκατάστασης - Στέγη Ηλικιωμένων, Παλώδια, Τ.Θ. 57155, 3313 Λεμεσός
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Οργάνωση Παραπληγικών Κύπρου 

Η Οργάνωση Παραπληγικών Κύπρου (Ο.Π.Α.Κ) είναι αποτέλεσμα των προσπαθειών 
των ατόμων με κάκωση νωτιαίου μυελού (ΚΝΜ) με σκοπό την αναβάθμιση του 
βιοτικού επιπέδου των ατόμων με κάκωση νωτιαίου μυελού (παραπληγικών και 
τετραπληγικών ατόμων) και την αξιοπρεπή διαβίωση τους. 

Στα πλαίσια των δραστηριοτήτων της, και σε συνεργασία με το Υπουργείο Εργασίας, 
Πρόνοιας και Κοινωνικών Ασφαλίσεων, η Ο.Π.Α.Κ εργοδοτεί άτομα που έχουν 
ολοκληρώσει το Σχέδιο Κατάρτισης Ανέργων για την Παροχή Υποστηρικτικών 
Υπηρεσιών Φροντίδας προς Άτομα με Τετραπληγία ή Παραπληγία, για να 
αποκτήσουν τα προσόντα ειδικευόμενου φροντιστή και είναι σε θέση να προσφέρουν 
εξειδικευμένες επαγγελματικές υπηρεσίες φροντίδας σε πρόσωπα με σοβαρές 
κινητικές αναπηρίες. 

Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να επισκεφθείτε την ιστοσελίδα 
http://opak.org.cy/ 

Τηλέφωνα επικοινωνίας: 22496494 
Τηλεομοιότυπο: 22423540
Ηλεκτρονική Διεύθυνση: mail@opak.org.cy
Ταχυδρομική Διεύθυνση: 28ης Οκτωβρίου Αρ. 20 Τ.Τ 2012 Στρόβολος / Τ.Θ 28410, 
2094 Λευκωσία
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ

 ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΟ                        ΤΗΛΕΦΩΝΑ

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ
  
Διοίκηση perm.sec@moh.gov.cy  22605300
  22605301

Ιατρικές Υπηρεσίες και Υπηρεσίες 
Δημόσιας Υγείας  22605601

Τομέας Καρτών Νοσηλείας  sstratis@moh.gov.cy  22605349
 tmichael@papd.mof.gov.cy  22605474
 nmanoli@papd.mof.gov.cy  22605727
  22605465
  22605468

Τομέας Επιδότησης Ασθενών ngeroudis@cssda.gov.cy  22605732

Εθνικό Σημείο Επαφής για τη  ncpcrossborderhealthcare@moh.gov.cy 22605630
Διασυνοριακή περίθαλψη στην 
Κύπρο 
 
Φαρμακευτικές Υπηρεσίες ditcc@cytanet.com.cy  22608620
  22608660
  22608635

Διεύθυνση Νοσηλευτικών Υπηρεσιών nursingservices@moh.gov.cy  22605396

Επισκέπτες Υγείας mhadjisoteriou@moh.gov.cy  22605406
  22605743

Μονάδα Παρακολούθησης Υγείας  22605457

Οδοντιατρικές Υπηρεσίες  director@ds.moh.gov.cy  22801620

Γενικό Χημείο του Κράτους info@sgl.moh.gov.cy  22809112
  22809115

Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας director.mhs@cytanet.com.cy 22402100

Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας Παιδιών   22405053  
και Εφήβων  22405086

Τμήμα Ενδονοσοκομειακής Νοσηλείας   22405083
Εφήβων (Τ.Ε.Ν.Ε) με Σοβαρές Ψυχικές 
Διαταραχές 

Κέντρο Πρόληψης και Αντιμετώπισης   22405050
Διατροφικών Διαταραχών Παιδιών   22405085
και Εφήβων   
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Τμήμα Παιδικής και Εφηβικής   25305333
Ψυχιατρικής Λεμεσού   (ext. 282 & 283)

Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων Λάρνακας / Αμμοχώστου 24813164
  24813174
  24813074

Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας Πάφου   26803100
 - Τμήμα Παιδιών και Εφήβων 

Μονάδα Εργασιακής Αποκατάστασης  mera.mhs@cytanet.com.cy  22305106
(Μ.ΕΡ.Α.) - Λευκωσία  22305107

Μονάδα Εργασιακής Αποκατάστασης  meralem@cytanet.com.cy 25827166
(Μ.ΕΡ.Α.) - Λεμεσός  25827167

Σχολιατρική Υπηρεσία cycomnet@cytanet.com.cy  22605601
  22605380

Κέντρο Προστασίας Μητρότητας και Ευημερίας Παιδιού 22405070
  22 405071

ΔΗΜΟΣΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΡΙΑ  

Τμήμα Ατυχημάτων και Επειγόντων Περιστατικών 112
  199

Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας  22603000

Παλαιό Νοσοκομείο Λευκωσίας  22 801400

Νοσοκομείο Αρχιεπισκόπου Μακαρίου ΙΙΙ 22405000

Παλαιό Γενικό Νοσοκομείο Λεμεσού  25 801100

Παλαιό Νοσοκομείο Λεμεσού  25305333

Γενικό Νοσοκομείο Λάρνακας  24800500

Παλαιό Γενικό Νοσοκομείο Λάρνακας  24 304312

Γενικό Νοσοκομείο Πάφου  26 803100

Γενικό Νοσοκομείο Αμμοχώστου  23200000

Νοσοκομείο Κυπερούντας  25 532021

Νοσοκομείο Πόλης Χρυσοχούς  26 321431
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ΙΔΙΩΤΙΚΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΡΙΑ  
  
American Medical Centre  22 476777

ΑΠΟΛΛΩΝΕΙΟ Νοσοκομείο   22469000

Κέντρο Πόνου Λευκωσίας   22272282

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ, ΠΡΟΝΟΙΑΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΑΣΦΑΛΙΣΕΩΝ

ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ  eee@mlsi.gov.cy 22054054
ΕΠΙΔΟΜΑΤΩΝ ΠΡΟΝΟΙΑΣ  22803030

  
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΈΓΚΑΙΡΗΣ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ 
  
Λευκωσία, Κεντρικά Γραφεία ΕΠΝΚΑ  99540406
  99540409
  22 871325
  22 871333

Λεμεσός/Πάφος, Δήμος Πολεμιδιών  99540408

Λάρνακα/Αμμόχωστος, Δήμος Αραδίππου 99540407
  24 813010

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΑΣΦΑΛΙΣΕΩΝ 22401600

Επαρχιακό Γραφείο Κοινωνικών Ασφαλίσεων Λευκωσίας 22409710
  22409711
  22409712
  22409787

Επαρχιακό Γραφείο Κοινωνικών Ασφαλίσεων Λεμεσού 25805201

Επαρχιακό Γραφείο Κοινωνικών Ασφαλίσεων Λάρνακας 24805201
  24805242

Επαρχιακό Γραφείο Κοινωνικών Ασφαλίσεων Πάφου 26821247
  26821226
  26821225

Γραφείο Κοινωνικών Ασφαλίσεων Αμμοχώστου 23816550

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΥΗΜΕΡΙΑΣ central.sws@sws.mlsi.gov.cy  22406709

Επαρχιακό Γραφείο Ευημερίας  lefkosia.dwo@sws.mlsi.gov.cy 22804605
Λευκωσίας
 
Γραφείο Κοινωνικών Υπηρεσιών Λακατάμειας 22608400
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Γραφείο Κοινωνικών Υπηρεσιών Λατσιών 22803500

Γραφείο Κοινωνικών Υπηρεσιών Κέντρου 22804770
 Πόλης Λευκωσίας και Στροβόλου 

Επαρχιακό Γραφείο Ευημερίας Λεμεσού lemesos.dwo@sws.mlsi.gov.cy 25804539

Γραφείο Κοινωνικών Υπηρεσιών Πολεμιδιών 25821895

Γραφείο Κοινωνικών Υπηρεσιών Ζακακίου 25804539

Γραφείο Κοινωνικών Υπηρεσιών Γερμασόγειας 25811660

Επαρχιακό Γραφείο Ευημερίας Λάρνακας 24800260

Γραφείο Κοινωνικών Υπηρεσιών Καμάρων 24800207

Γραφείο Κοινωνικών Υπηρεσιών Αγίων  24821080
Αναργύρων

Επαρχιακό Γραφείο Ευημερίας Πάφου pafos.dwo@sws.mlsi.gov.cy  26821600

Επαρχιακό Γραφείο Ευημερίας ammochostos.dwo@sws.mlsi.gov.cy  23811720
Αμμοχώστου 

ΤΜΗΜΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ  

Επαρχιακό Γραφείο Εργασίας Λευκωσίας dlonic@dl.mlsi.gov.cy 22403000

Τοπικό Γραφείο Εργασίας Αγλαντζιάς  22874800

Τοπικό Γραφείο Εργασίας Λακατάμειας  22443717

Τοπικό Γραφείο Εργασίας Λατσιών  22815848

Τοπικό Γραφείο Εργασίας Σολέας (μόνο Τετάρτες)  22463702

Επαρχιακό Γραφείο Εργασίας Λεμεσού dlolim@dl.mlsi.gov.cy 25827350

Υπηρεσίες Απασχόλησης Επαρχιακού Γραφείου Λεμεσού 25827320

Τοπικό Γραφείο Εργασίας Ύψωνα  25826900

Τοπικό Γραφείο Εργασίας Ανατολικής Λεμεσού 25814914

Τοπικό Γραφείο Εργασίας Αγρού  25874074

Κέντρο Εξυπηρέτησης του Πολίτη   25813400
Πελενδρίου (κάθε Δευτέρα και Τετάρτη) 
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Επαρχιακό Γραφείο Εργασίας Πάφου dlopaphos@dl.mlsi.gov.cy  26821658

Τοπικό Γραφείο Εργασίας Πόλης   26821841
Χρυσοχούς

Επαρχιακό Γραφείο Εργασίας  dlolca@dl.mlsi.gov.cy 24805312
Λάρνακας/Αμμοχώστου 

Τοπικό Γραφείο Εργασίας Ελεύθερης  dlopar@dl.mlsi.gov.cy 23812052
Περιοχής Αμμοχώστου 

Τοπικό Γραφείο Εργασίας Αραδίππου  24813295

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗΣ info@dsid.mlsi.gov.cy  22815015
ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΕΣ  22815078 
  22815105 
  22815067

Κέντρο Αξιολόγησης Αναπηρίας Λεμεσού-Πάφου 25729131

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 
Επαρχιακή Επιτροπή Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης - Λευκωσία 22800885

Επαρχιακή Επιτροπή Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης - Λεμεσός 25822054

Επαρχιακή Επιτροπή Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης - Λάρνακα /Αμμόχωστος 24821371

Επαρχιακή Επιτροπή Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης - Πάφος 26804535

  
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΜΕΤΑΦΟΡΩΝ, ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ ΚΑΙ ΈΡΓΩΝ 
Γραφείο Σχεδιασμού για Άτομα με Αναπηρία 22800217

  
ΚΕΝΤΡΑ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ ΤΟΥ ΠΟΛΙΤΗ 
Κέντρο Εξυπηρέτησης του Πολίτη  kep@papd.mof.gov.cy  1434
Λευκωσίας, Έγκωμη  22446686

Κέντρο Εξυπηρέτησης του Πολίτη 
Λευκωσίας, Λεωφόρος Μακαρίου kepnicosia2@papd.mof.gov.cy 1434
  22419191

Κέντρο Εξυπηρέτησης του Πολίτη  keplimassol@papd.mof.gov.cy 1434
Λεμεσού  25829129

Κέντρο Εξυπηρέτησης του Πολίτη  keppelendri@papd.mof.gov.cy  1434
Ζακακίου  25813400

Κέντρο Εξυπηρέτησης του Πολίτη  keplarnaca@papd.mof.gov.cy 1434
Λάρνακας  24815555

Κέντρο Εξυπηρέτησης του Πολίτη  keppafos@papd.mof.gov.cy  1434
Πάφου  26822400
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Κέντρο Εξυπηρέτησης του Πολίτη  keppolis@papd.mof.gov.cy 1434
Πόλης Χρυσοχούς  26821888

Κέντρο Εξυπηρέτησης του Πολίτη  kepammochostos@papd.mof.gov.cy 1434
Αμμοχώστου  23300300

  
ΚΥΠΡΙΑΚΑ ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΑ   
Υπηρεσίες Κέντρου Πολίτη (ΚΕ.ΠΟ.)  77778013

  
ΗΜΙΚΡΑΤΙΚΟΙ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΙ  

Αρχή Ηλεκτρισμού Κύπρου  1800

Αρχή Τηλεπικοινωνιών Κύπρου  132

  80000197
Κυπριακός Οργανισμός Τουρισμού cytour@visitcyprus.com 22691100

Διεθνείς Αερολιμένες  info@hermesairports.com 77778833

Λάρνακας - Πάφου customerservices@hermesairports.com 25123022

Ινστιτούτο Νευρολογίας  csmm@cing.ac.cy  22358600
και Γενετικής Κύπρου 

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΙΔΙΩΤΙΚΟΥ ΤΟΜΕΑ / ΜΚΟ 

ΑΛΚΥΟΝΙΔΕΣ info@alkionides.org.cy  22361295

ΑΡΟΔΑΦΝΟΥΣΑ info@anticancersociety.org.cy 22446222

ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΕΙΟ ΙΔΡΥΜΑ info@karaiskakio.org.cy 22772700

ΜΕΛΑΘΡΟΝ ΑΓΩΝΙΣΤΩΝ ΕΟΚΑ maeoka@cytanet.com.cy  25872287
  25775555

Κυπριακή Συνομοσπονδία  ccod-kysoa@cytanet.com.cy 22318465
Οργανώσεων Αναπήρων (ΚΥΣΟΑ)  22311602

Οργάνωση Παραπληγικών Κύπρου http://opak.org.cy/  22496494
Παγκύπριο Συντονιστικό Συμβούλιο http://www.volunteerism-cc.org.cy 22514786
Εθελοντισμού (ΠΣΣΕ) 

Παγκύπρια Ομοσπονδία Συνδέσμων  info@cypatient.org 96573977
Πασχόντων και Φίλων (ΠΟΣΠΦ) 

Διεθνής Ομοσπονδία Θαλασσαιμίας thalassaemia@cytanet.com.cy  22319129

Σύνδεσμος Μυοπαθών Κύπρου mda@cing.ac.cy  22392610
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Σύνδεσμος Ασθενών με Μυασθένεια  zannetouas@cytanet.com.cy  70006717
Gravis  

Σύνδεσμος Ατόμων με Συγγενή  maria.g.charalambous@cyta.com.cy  99610534
Ανοσοανεπάρκεια και Φίλων 

Παγκύπριος Σύνδεσμος Προστασίας kentro.spastikon@cytanet.com.cy  22771930
Σπαστικών και Αναπήρων 
Παιδιών - «Ανεμώνη» 

Σωματείο Ασθενών και Φίλων  info@aspidazois.com  97750812
Κληρονομικών Μεταβολικών 
Νοσημάτων «Ασπίδα Ζωής»

Σύνδεσμος Αμυλοείδωσης Κύπρου ttrfapcy@gmail.com  99721477
  99784508

Κυπριακός Σύνδεσμος για την  hdacyprus@outlook.com  99176451
Νόσο του Huntington 

Παγκύπριος Αντιαναιμικός Σύνδεσμος info@thalassemia.org.cy  22 429141

Ένα όνειρο μια ευχή enaoniromiaefxi@cytanet.com.cy  22311277
  22752595
  99448723

Σύνδεσμος Ασθενών και Φίλων  promitheas-liver.cy@hotmail.com 99646304
Ήπατος «Προμηθέας» 

Παιδιά με Ηπατικές Παθήσεις  paramythia.doremithia@hotmail.com  99567664
«Γιώργος Ψαράς Round Table»  99612066

Παγκύπριος Σύνδεσμος για την  cysticfibrosiscyprus@gmail.com  99597857
Κυστική Ίνωση 

Κυπριακός Σύνδεσμος Φίλων  info@cbtacyprus.com  99581230
και Ατόμων με Όγκους Εγκεφάλου
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 1 

Έκδοση Ταυτότητας Νοσηλείας
Έκτος Πίνακας

Μέρος Ι 
A. Κατηγορίες ασθενών που δικαιούνται δωρεάν ιατροφαρμακευτική περίθαλψη 

ως οι δικαιούχοι, ανεξάρτητα από εισόδημα:

1. Νεφροπαθείς υποβαλλόμενοι σε αιμοκάθαρση ή περιτοναϊκή αιμοδιύλιση
2. Ασθενείς με μεσογειακή αναιμία (αναιμία Cooley)
3. Ασθενείς με συγγενείς αιμορραγικές διαθέσεις (αιμορροφιλία, 

Ανινοδογοναιμία V. Willebrand, Glanzman, ιδιοπαθή θρομβοπενική 
πορφύρα, κ.λ.π.)

4. Μεταμοσχευμένοι συμπαγών οργάνων ή μυελού των οστών
5. Παραπληγικοί και τετραπληγικοί
6. Οικογενής Μεσογειακός πυρετός.

Β. Κατηγορίες ασθενών που δικαιούνται δωρεάν ιατροφαρμακευτική περίθαλψη 
ως οι δικαιούχοι εάν το εισόδημα της οικογένειας τους δεν υπερβαίνει τα  
€150.000:

1. Ασθενείς με κατά πλάκας σκλήρυνση
2. Μυοπαθείς (βαριά μυασθένεια - Gravis, κληρονομικές μυοπάθειες)
3. Ασθενείς με νόσο Αλτζχαϊμερ
4. Ασθενείς με δρεπανοκυτταρική αναιμία
5. Ασθενείς με μυελοϋπερπλαστικά σύνδρομα (ιδιοπαθής πολυκυτταραιμία, 

μυελοϊνωση, ιδιοπαθής θρομβοκυττάρωση)
6. Ασθενείς με μυελοδυσπλαστικά σύνδρομα, απλαστική αναιμία
7. Ασθενείς με χρόνια ανοσοποιητική ανεπάρκεια
8. Ασθενείς με συγγενείς καρδιοπάθειες που είτε χρήζουν χειρουργικής, 

επεμβατικής αντιμετώπισης είτε δημιουργούν αιμοδυναμικές διαταραχές, είτε 
χρήζουν ιατρικής παρακολούθησης (follow up)

9. Ασθενείς με υποφυσιακή ανεπάρκεια (μεγαλακρία, νανισμός, άποιος διαβήτης)
10. Ασθενείς με κυστική ίνωση
11. Αυτιστικοί
12. Διαβητικοί με ινσουλινοεξαρτώμενο διαβήτη που εμφανίστηκε μέχρι την ηλικία 

των σαράντα (40) ετών
13. Ασθενείς με συγγενείς σωματικές ανωμαλίες
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 2

Έκδοση Ταυτότητας Νοσηλείας
Έκτος Πίνακας

Μέρος ΙΙ

Κατηγορία Υπηρεσίες παρεχόμενες δωρεάν
(1) Καρκινοπαθείς και ασθενείς με Νοσηλεία για τη συγκεκριμένη νόσο.
 κακοήθη νόσο του αίματος: Υπηρεσίες και όλα τα φάρμακα
  για τη θεραπεία του καρκίνου και των
  επιπλοκών του
 
(2) Ασθενείς με θρομβοφιλία: Όλα τα φάρμακα και εργαστηριακές
  εξετάσεις σχετικές με την πάθηση.
 
(3) Διαβητικοί που δεν καλύπτονται  Νοσηλεία για τη συγκεκριμένη νόσο.
 από το Μέρος Ι, Β: Φάρμακα για το διαβήτη και αναλώσιμα
  για τον έλεγχο της γλυκόζης.
 
(4) Ρευματοπαθείς περιλαμβανομέ- Νοσηλεία για τη συγκεκριμένη νόσο.
 νων ασθενών με συστηματικό  Οι σχετικές με την ασθένεια εργαστηριακές
 ερυθηματώδη λύκο: και ακτινολογικές εξετάσεις και τα 
  σχετικά φάρμακα.

(5) Επιληπτικοί: Νοσηλεία για τη  Φάρμακα, εργαστηριακές και παρακλινικές
 συγκεκριμένη νόσο. εξετάσεις για την επιληψία.
 
(6) Ασθενείς με νόσο Parkinson: Νοσηλεία για τη συγκεκριμένη νόσο.
  Φάρμακα και εργαστηριακές και
  παρακλινικές εξετάσεις για τη νόσο.
 
(7) Ασθενείς με Ηπατίτιδα Β και Γ: Νοσηλεία για τη συγκεκριμένη νόσο.
  Φάρμακα και εργαστηριακές και
  παρακλινικές εξετάσεις για την ασθένεια

(8) Φλεγμονώδης νόσος του εντέρου Νοσηλεία για τη συγκεκριμένη νόσο.
 (Ελκώδης Κολίτις και Νόσος του Φάρμακα, εργαστηριακές και παρακλινικές
 Crohn): 
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(9) Ψυχικά ασθενείς (με την έννοια Ψυχοτρόπα φάρμακα.
 του περί Ψυχιατρικής Νοσηλείας 
 Νόμου): 
 
(10) Ασθενείς με προοδευτική  Νοσηλεία για τη συγκεκριμένη νόσο.
 χρόνια νεφρική ανεπάρκεια: Φάρμακα, εργαστηριακές και
  παρακλινικές εξετάσεις για την ασθένεια,  

 δημιουργία αρτηριοφλεβικής 
  επικοινωνίας και εξετάσεις για εξεύρεση
  δότη νεφρού
 
(11) Ψωρίαση  Φάρμακα, εργαστηριακές και παρακλι- 

 νικές εξετάσεις για την ασθένεια, καθώς  
 και νοσηλεία για θεραπεία που οφείλεται  
 στην ασθένεια.

 
(12) Ασθενείς με παιδοψυχιατρικές/ Όλα τα φάρμακα σχετικά με την πάθηση
 αναπτυξιακές διαταραχές που 
 λαμβάνουν φαρμακευτική αγωγή 
 (ΔΕΠ(Υ), σύνδρομο ελλειματικής 
 προσοχής με ή χωρίς υπερκινη-
 τικότητα, ψυχωτική συνδρομή,
 σύνδρομο Tourette, ψυχαναγκα-
 στική-καταναγκαστική διαταραχή
 κ.λ.π.) 

Κατηγορία Υπηρεσίες παρεχόμενες δωρεάν
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ISBN 978-9963-2105-2-7

Ετοιμάστηκε από την Παγκύπρια Συμμαχία Σπανίων Παθήσεων με τη στήριξη του γραφείου της
Διεθνούς Ομοσπονδίας Θαλασσαιμίας

Λίγα λόγια για μας

Παγκύπρια Συμμαχία Σπάνιων Παθήσεων: Ιδρύθηκε το 2010, για να παρέχει μια 
δυναμική και ενιαία φωνή στους 60.000 περίπου ασθενείς με σπάνιες παθήσεις 
που ζουν στην Κύπρο και αντιστοιχούν στο 6-8% του πληθυσμού, ποσοστό που 
προκύπτει από τον υπολογισμό της συχνότητας των σπάνιων παθήσεων στα κράτη 
μέλη της ΕΕ και τον αντίστοιχο επίσημο ευρωπαϊκό ορισμό.

Αποστολή και όραμα: Η διασφάλιση μιας καθόλα αξιοπρεπούς και ποιοτικής ζωής 
για τους ασθενείς, μέσω της ενεργούς και ουσιαστικής συμμετοχής σε διαδικασίες 
προώθησης υφιστάμενων και ανάπτυξης νέων πολιτικών υγείας για τις σπάνιες 
παθήσεις σε εθνικό, ευρωπαϊκό και διεθνές επίπεδο.

Μέλη: Σύνδεσμοι ασθενών αλλά και άτομα που πάσχουν από μια σπάνια πάθηση 
και δεν ανήκουν σε σύνδεσμο γιατί αποτελούν μεμονωμένα περιστατικά.

 
Τηλέφωνο:  22 203 762
Fax: 22 203 766
Ιστοσελίδα:  http://www.raredisorderscyprus.com
E-mail: card@raredisorderscyprus.com 

H Παγκύπρια Συμμαχία Σπανίων Παθήσεων προχώρησε σε συνεργασία 
με την Τράπεζα Κύπρου, στη δημιουργία ενός Κέντρου, με στόχο την 
ανακούφιση των ασθενών από την καθημερινή τους ταλαιπωρία και την 
απάμβλυνση των προβλημάτων κυρίως των μεμονωμένων ασθενών 
που δεν έχουν τη δυνατότητα συμμετοχής σε σύνδεσμο, λόγω του 
μικρού τους αριθμού, συνεπεία της σπανιότητας της πάθησής τους.

Οι δραστηριότητες του Κέντρου επικεντρώνονται σε 4 πυλώνες:
Α. ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ  Β. ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ  Γ. ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ Δ. ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ / ΔΙΚΤΥΩΣΗ


